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 المستخلص
 التعخف عمى :ييجف البحث الحالي 

 اليػية الدمبية لجى شمبة السخحمة الستػسصة. -1
 العشف السجرسي لجى شمبة السخحمة الستػسصة .  -2
 العلاقة الارتباشية بيغ اليػية الدمبية والعشف السجرسي لجى شمبة السخحمة الستػسصة. -3
ت لستغيخ الجشذ الفخوق في العلاقة بيغ اليػية الدمبية والعشف السجرسي تبعاً لمستغيخا -4

 أناث(. –)ذكػر 
مغ شمبة السخحمة  ( شالب وشالبة333عيشة مؤلفة مغ )اقترخ البحث عمى 

الستػسصة في السجارس الستػسصة والثانػية التابعة لسجيخية تخبية الانبار  لكلا الجشديغ )ذكػر,  
(. ولتحقيق أىجاف البحث الحالي تبشى الباحثان 2322-2321وإناث(, لمعام الجراسي )

جر خان  , الحي اعجتو الباحثة )شيساء جاني حي Negative Identityمكياس اليػية الدمبية 
( فقخة برػرة مػاقف 15( وذلظ لسلائستو عيشة البحث الحالي يتكػن السكياس مغ )2313

لفطية وأمام كل فقخة بجيميغ أحجىسا يسثل مفيػم اليػية الدمبية والأخخى عكذ السفيػم وقج 
( لمسػقف الحي لا يعبخ 1( لمسػقف الحي يعبخ عغ اليػية الدمبية والخقع )2أعصيت الجرجة )

اليػية الدمبية. اما متغيخ العشف السجرسي فقج قام الباحثان بأعجاد مكياس لكياس العشف  عغ
السجرسي بعج تبشي  نطخية التعمع الاجتساعي )بانجورا( اشارا نطخيا حيث يتكػن مكياس العشف 

 ( فقخة. اما بجائل الاجابة كانت ذات تجرج رباعي ) دائساً , احياناً, نادراً ,33السجرسي مغ )
( لمفقخات لمدمبية وايزاً 4-1( لمفقخات الايجابية  ومغ )1-4ابجاً ( وقج أعصيت الجرجات مغ)

تحقق الباحثان مغ الخرائز الديكػمتخية لمسكياس مغ صجق وثبات السكياس, وبعج تحميل 
 البيانات اضيخت الشتائج الاتي:

فخاد العيشة كان تتستع العيشة بسدتػى مشخفس مغ اليػية الدمبية وان متػسط درجات أ .1
اقل مغ الػسط الفخضي عمى مكياس اليػية الدمبية بجلالة احرائية لرالح الػسط 

 الفخضي
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تتستع العيشة بسدتػى متػسط مغ العشف السجرسي, وان متػسط درجات أفخاد العيشة   .2
 غيخ دال احرائياً.

 جرسي .وجػد علاقة ارتباشيو مػجبة دالة احرائياً بيغ اليػية الدمبية والعشف الس .3
 لا تػجج فخوق في العلاقة بيغ اليػية الدمبية والعشف السجرسي وفقاً لستغيخ الجشذ .4

 .السرحمة الستؾسظة ، بالعشف السدرسي ، اليؾية الدمبية الكمسات السفتاحية:
Negative identity and its relationship to school violence among 

middle school students 

Dr. Belal T. Hussein Assist. Lect. Elaf H. Mousa 

University of Anbar/ College of Education for Humanities 

bthussain@uoanbar.edu.iq    ed.elaf.hamid@uoanbar.edu.iq 

Abstract 
The current research aims to identify: 

1- Negative identity among middle school students. 

2- School violence among middle school students. 

3- The correlation between negative identity and school violence 

among middle school students. 

4- The differences in the relationship between negative identity and 

school violence according to the variables of the sex variable (males – 

females .(  

The research was limited to a sample of (300) middle school 

students in middle and secondary schools affiliated to the Anbar 

Education Directorate for both sexes (males and females), for the 

academic year (2021-2022). In order to achieve the objectives of the 

current research, the two researchers adopted the Negative Identity 

scale prepared by the researcher (Shaima Jani Haider Khan, 2010) for 

its suitability to the current research sample. The score (2) was given to 

the position expressing the negative identity and the number (1) for the 

position that did not express the negative identity. As for the school 

violence variable, the researchers prepared a scale to measure school 

violence after adopting the social learning theory (Pandora) as a 

theoretical framework, where the school violence scale consists of (30) 

items. As for the answer alternatives, they were of a quadratic gradient 

(always, sometimes, rarely, never). Scores were given from (4-1) to the 

positive items and from (1-4) to the negative items. Also, the 

researchers verified the psychometric properties of the scale from the 
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validity and stability of the scale, and after analyzing the data The 

results showed the following: 

 The sample has a low level of negative identity and that the 

average scores of the sample members were less than the hypothetical 

mean on the negative identity scale with statistical significance in favor 

of the hypothetical mean 

 The sample has an average level of school violence, and the 

average scores of the sample members are not statistically significant. 

 There is a positive, statistically significant correlation between 

negative identity and school violence. 

 There are no differences in the relationship between negative 

identity and school violence according to the gender variable 

In light of the research results, the researchers recommend a set 

of recommendations and suggestions. 

Keywords: Negative identity, school violence, middle school. 

  Research Problemأولًا : مذكمة البحث
يُعجّ العشف مغ السذكلات التي تؤثخ في الرحة الشفدية والجدسية للأفخاد 

(2011:128,Turkum ) وقج عخف الإندان العشف مشح أن وجج عمى الأرض, وكسا أن
أن سمػك  (15:  1999مدتسخ, فالعشف في تصػر مدتسخ أيزًا )مػسى ,الإندان في تصػر 

العشف يتصمب مغ كل الجيات الحكػمية أن تتعاون مع بعزيا البعس مغ أجل مػاجيتو 
 ( .25: 2337ومعخفة أسبابو وعلاجو )ممحيذ ,

تبخز مطاىخ مذكمة العشف عغ شخيق الاعتجاء عمى السستمكات العامة أو الخاصة, 
(. لقج أصبح العشف مذكمة يػمية 81: 2311اء عمى الأفخاد أو الجساعات)عبجي ,أو الاعتج

يعيذيا السجتسع, ويشسػ أذا ما وجج الطخوف التي تداعجه عمى الشسػ مغ مذكلات اقترادية 
(  أن انتذار مذكمة العشف في 67: 1997أو سياسية أو اجتساعية )الاعخجي والسذيجاني ,

لخػف ليذ فقط عمى فئة عسخية ميسة بل عمى السجتسع بأكسمو, السجتسع تجعػ إلى القمق وا
لان ىحه الفئة التي تتجو إلى الذباب ستكػن معخضة إلى الاتجاه نحػ الانحخاف والتصخف 

 (14: 2312والإرىاب, وبالتالي ستكػن أداة لتعصيل السجتسع )غشتاب, 
التي أُجخيت في وفي ىحا الاتجاه يسكغ استعخاض نتائج بعس الجراسات السيجانية 

مختمف دول العالع حػل أسباب الدمػك العجواني والعشف في السجارس , إذ حجدت دراسة 
بخيصانية العػامل السدببة في : مذاىجة أفلام ومذاىج العشف في وسائل الاعلام , وانتذار 
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خخى الاسمحة  وفذل البخامج التخبػية والتعميسية , بيشسا أشارت دراسة اردنية إلى  أسباب أُ 
ارتبصت بالسشاخ التعميسي مشيا : أصجقاء الدػء , والذعػر بالطمع , واستعسال السعمسيغ 

, وشيػع العشف في أُسخ الصمبة , وأضافت دراسة كػيتية  أساليب خاشئة في معاممة الصمبة
أسباباً اخخى مشيا : تػافخ الدلاح , وتعاشي السخجرات , وضعف القػانيغ , وفذل أساليب 

 (.38ص ، 7007،  العيدػي )      , وانذغال الػالجيغ الخقابة 
-1596إذا كان جانب الفكخ في الإندان يعج أساس الدمػك, كسا أشار ديكارت )

1653( )Descartes إلى أن العقل اشبو بدفط مغ التفاح مشو الرالح وفيو الخديء وعمى )
ل يفكخ الصفل والذيخ والسخأة الإندان اختيار الرالح في العقل وما في داخمو مغ أفكار . فالك

والذاب , ولكل فخد شخيقتو الخاصة في التفكيخ التي ليا علاقة بشطامو الفكخي وبثقافتو 
وبتجاربو وخبخاتو واتجاىاتو وقيسو... , وفي ىحا الرجد بيغ قجماء الاغخيق مغ الفلاسفة 

ػن سبباً لذقائو ولحلظ الخواقييغ بأن شخيقة تفكيخ الإندان إذا كانت سمبية فسغ السسكغ أن تك
أكجوا عمى أن الإندان يجب أن يعير بسقتزى العقل في وئام مع الصبيعة )عبج العديد , 

 (. 32, ص2339
, بحثيع عغ ىػيتيع يفكخون بأنفديع أن السخاىقيغ في خزع ( (Nager,2004ويخى 

ىػية محجدة , وفي بأن يكػنػا متسيديغ متفخديغ )لا مثيل ليع( وىع يذعخون بأنيع لا يستمكػن 
الحكيقة أنيع يستمكػن ىػية سمبية ولجييع مذاعخ الاغتخاب , والغسػض , والزياع , لحا 
يدتعسمػن ىػيات مختمفة في أزمشة مختمفة ولكشيا لا تدتسخ شػيلا , فدخعان ما يشدحبػن 
 مشيا ليجخبػا ىػية أخخى لـ )الأنا( , وىع عمى نكيس مغ السخاىقيغ السحققيغ ليػياتيع

 (.Nager, 2004 ,p.301الستسدكيغ بيا والداعيغ لتصػيخىا. )
ويخى أريكدػن أن أغمب السخاىقيغ في مخحمة السخاىقة , يعانػن فييا مغ عجم معخفتيع 
لحواتيع بػضػح , وماذا سيكػنػن في السدتقبل , فيذعخون بالزياع , والتبعية , والجيل بسا 

نييار الجاخمي , والعجد في اختيار السيشة أو يجب أن يفعمػنو ويؤمشػا بو , فزلا عغ الا
 ( .147أ ,ص 1998مػاصمة التعميع , والإحداس بالاغتخاب . )عبج الخحسغ , 

إنَّ اليػية الستذكمة في السخاىقة الستأخخة ىي نتيجة لتخاكع السػجيات الاجتساعية, 
وىي تذجعو  , خل الأسخةوالسسارسة الايجابية والدمبية التي يػاجييا الفخد في السجتسع وفي دا
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عمى اتخاذ القخار فيسا يتعمق بالاختيار السيشي والعقيجة الفكخية وغيخىا, وبحلظ تربح ىػية 
 ( .Marcia,1980,p.122الفخد مجسػع التأثيخات والسسارسات التي يعايذيا مشح الصفػلة )

سػاء  وفي ىحه السخحمة يكػن الفخد مذتت اليػية يعاني مغ الانتذار بخرػص ىػيتو
كان ذلظ في السجال السيشي أو العقائجي , أو في مػاجية التيارات الدياسية , ففي السجال 
السيشي مغ الستػقع أن يكيع الفخد قجراتو وميػلو وأن يكذف عغ الفخص السيشية الستاحة لو 

يغ أو أداء عسل ومجى التدامو بيا سػاء كان ذلظ في السجال التعميسي السختبط بعسل مع
, والأكثخ مغ ىحا ما يشجده الفخد أو يحػلو مغ شفل متمقي إلى راشج مشتج وما يراحب لبالفع

 ( .64, ص2311ذلظ مغ سمػكيات وانعكاسات عمى أسمػب الحياة . )علاونة ,
ويخى الستخررػن في مجال الارشاد الشفدي أن مخحمة السخاىقة عمى الخغع مغ 

ل وتفتح القجرات , وتبشي الصسػحات , الا انيا كػنيا مخحمة اكتسال الشسػ العقمي , والاستقلا
الاكتئاب , ويدداد معجل السخحمة التي يقلُ فييا الاحداس بالخضا , ويطيخ فييا القمق , و 

, اشكالو عمى العقاقيخ, والتجخيغ , والجشػح , وتذيج حالات الانتحار , والادمان بكلالسذاغبة
 (.151,ص  1985سلامة , )سخد والانتخنيت , وتشامي السذاعخ العجائية والت

ومسا تقجم تبيغ أن مذكمة البحث ذات أبعاد عجه نفدية واجتساعية ومعخفية مؤثخة 
ومتأثخة في حياة السخاىقيغ والأحجاث , لحا استجعى مغ الباحثان الكيام بيحه الجراسة للإجابة 

ف السجرسي لجى عمى التداؤل الآتي : ىل ىشاك علاقة ارتباشية بيغ اليػية الدمبية والعش
 شمبة السخحمة الستػسصة ؟

 Research Importanceثانياً: أىسية البحث: 
إن أىسية البحث الحالي تأتي مغ أىسية دراسة مخحمة السخاىقة لسا ليحه السخحمة مغ 
أىسية كػنيا مخحمة انتقالية ما بيغ الصفػلة والذباب, ومداعجة السخاىقيغ عمى معخفة نقاط 

والتػافق مع الزغػشات التي تػاجييع وتشسية مياراتيع في التعامل مع ىحه ضعفيع وقػتيع 
الزغػط أمخ ميع, أن تاريخ العشف يعػد إلى الأصػل الأولى لتػاجج الإندان عمى كػكب 
الأرض فيػ يعػد إلى أول جخيسة في تاريخ البذخية وىي حادثة مقتل ىابيل عمى يج أخيو 

حسمة قابيل عمى أخيو ىابيل, وىحه أول جخيسة حرمت في قابيل, نتيجة الحقج والحدج الحي 
 ( 57: 2314تاريخ الجشذ البذخي )حسادنو ,
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كسا أن اليػية والذعػر بيا تبجا مغ مخحمة الصفػلة ومغ ثع تستج إلى مخحمة السخاىقة , 
والتي تكػن مخحمة مميئة بالسذكلات الشفدية والاجتساعية والاسخية, وتتفاقع مذكلات السخاىق 

 (.1,ص2338عشجما يجج مذكلات في تبشي اليػية )الصخيا ,
ويذبو اريكدػن السخاىق الحي يعاني مغ ازمة اليػية بالسجتسعات التي تعاني مغ 

في السعاييخ الاجتساعية لان ازمة اليػية تتزسغ  الاختلالالحخوب او الترجعات الفكخية و 
 (.288ب,ص1998كل ما ىػ عكذ اليػية )عبجالخحسغ,

السخاىقة بسخحمة الرخاعات إذ تتشازع الخغبات لجى السخاىق بتحسل السدؤولية وتػصف 
واعتخاف السجتسع بخشجه مغ جية , والحرػل عمى الامغ الحي كان يحرل عميو عشجما كان 
شفلًا ,كسا يعاني السخاىق مغ صخاعات عشجما يتمقى الاوامخ بسا يجب فعمو في وقت معيغ 

 (.564, ص1988اوقات اخخى )ىخمد وابخاليع ,  والامتشاع عغ ىحه الافعال في
وىشا تطيخ الرخاعات بيغ تغمب اليػية الحاتية واليػية التي يخسسيا الػالجان والاسخة 
لمسخاىق ويحاول السخاىق التخمز مغ سيصخة الاباء وفخض سيصختو والتسخد عمى السجتسع 

-134,ص ص 1983ادر, ومحاولة تبشي ىػية مزادة لمسجتسع كسحاولة لتحقيق ىػيتو )بي
135.) 

أن التداؤلات الكثيخة تذكل محػر الػجػد عشج السخاىق وىي بجاية تذكّل اليػية,  اما 
محاولة السخاىق اليخوب مغ تشاقزات ىحا الػاقع فإنيا تعج مغامخة يتجو فييا السخاىق نحػ 

يذو, ولا سيسا الانصػاء والعدلة , أو يتجو نحػ العجوان والزجية لمسجتسع والػاقع الحي يع
عشجما يذعخ أن ضغػط السجتسع والعالع الخارجي والكبار شجيجة عميو. فاختيار العجائية قج 
تكػن وسيمة مغ وسائل الجفاع لحساية الانا مغ الانيدام الدقػط , اما اختيار اليػية الدمبية 

السسكشة لميػية فأنيا تسثل السحاولة اليائدة لمديصخة عمى الػضعية التي تشتقى فييا العشاصخ 
(. فالذخز العجواني يسثل في حكيقتو شخز غيخ آمغ 37,ص 1978والايجابية )يعقػب, 

وىػ يستاز بتسخكده حػل نفدو , وىػ يسيل لاختيار العجوان كػسيمة لحل السذاكل التي يعاني 
 (.158,ص 2333مشيا )العيدػي, 

يسة الاجتساعية, وبحلظ فالعشف يحقق أىجاف شخرية أساسية عجه مشيا تحقيق الك
وتعديد اليػية الاجتساعية, وتحجي الدمصات القائسة )الستسثمة بدمصة الػالجيغ أو السجرسة أو 
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السجتسع(, والتعبيخ عغ حب السغامخة, وىي بجورىا وسيمة لتحقيق اليػية الاجتساعية )الفقياء, 
 (.483-482,ص ص 2331

ن لأنو يؤدي إلى فذل السخاىق أن ل )اضصخاب الجور ( دوراً ميساً كسا يخى اريكدػ 
في تحقيق ىػيتو الذخرية فالسخاىقػن لا يعخفػن مغ ىع, وما انتساؤىع, ولحلظ يأخحون 
بالاندحاب مغ ادوارىع ويبجأون في البحث عغ ىػية سمبية, وىكحا قج نجج السخاىق مشخخشاً 

والكلام .. الخ, في جساعة )شمة( مغ أقخانو السخاىقيغ يقمجىع في السمبذ, وتدخيحة الذعخ, 
لأن ىحه السجسػعات التي يشخخط فييا تعج مرجراً لاكتذاف الأدوار وتداعجه لمتخمز مغ 

 (.Elliot et.al,2004,p. 302قيػد الاسخة )
وبسا أن العشف متػاجج مشح أن وجج الإندان عمى ىحه الارض ويتصػر بتصػره, فلابج 

ىحه السذكمة ومحاولة التخفيف مشيا أو مغ تكاتف الجسيع واستخجام الإمكانيات لمحج مغ 
(. ولقج اخح ىحا السفيػم مغ السداحة والاىتسام الذيء 487: 2313القزاء عمييا )جبارة ,

الكبيخ في القخن الحالي, وذلظ لانتذاره في جسع مفاصل الحياة, فقج بجأنا ندسع العشف في 
ػلػجي الحي يذيجه العالع ألا أن السجرسة والذارع والبيت والعسل, عمى الخغع مغ التصػر التكش

 (.1: 2314سمػكيات العشف والجمار لازالت متػاججة )الجريعي ,
يعج العشف واحج مغ الدمػكيات السكتدبة نتيجة تفاعل الفخد مع السجتسع الحي يعير 

فالعشف ىػ (.132: 1997فيو, ويأخح أشكال متشػعة حدب شبيعة ىحا السجتسع )بخوك , 
سل معو كل أشكال السػت والجمار, فالإندان لا يػلج ولجية ندعة العشف ذلظ السخض الحي يح

و أنسا ىي سمػكيات تشذأ مغ خلال البيئة السحيصة وإحباشات الحياة الستكخرة )حجازي ودويظ 
(   والعشف ىػ ذلظ الياجذ الحي يؤرق الإندانية في كل زمان ومكان, وعمى 1: 2332,

الحي وصمت اليو الاندانية في كافة السجالات والتأكيج  الخغع مغ التقجم الحزاري والعمسي
عمى الكيع الاندانية الدسحاء التي تجل عمى الحب والتدامح والتعاون,  ألا أن العشف في 

 ( .123: 2333تصػر مدتسخ )وشفو ,
 ويمخز الباحثان أىسية بحثيسا في الاتي :

 عسخية السيسة.قمة البحػث التي تشاول العشف السجرسي لجى ىحه الفئة ال .1
قج يػفخ ىحا البحث معمػمات قيسة عغ مذكمة العشف السجرسي لجى ىحه الفئة  .2

 العسخية, مسا يديع في علاجيا.
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تذكل دراسة ازمة اليػية في المحطة التاريخية الخاىشة في السجتسع العخاقي ضخورة  .3
صيل الػعي عمسية وإندانية تتجاوز وضيفة التذخيز السجخد إلى وضيفة التشػيخ بسعشى تأ

 .العمسي بالسحاور الجػىخية في حياة الذعػب
 ثالثاً: أىداف البحث:

 ييجف البحث التعخف عمى:
 اليػية الدمبية لجى شمبة السخحمة الستػسصة.  .1
 العشف السجرسي لجى شمبة السخحمة الستػسصة .  .2
 الستػسصة.العلاقة الارتباشية بيغ اليػية الدمبية والعشف السجرسي لجى شمبة السخحمة  .3
الفخوق في العلاقة بيغ اليػية الدمبية والعشف السجرسي تبعاً لستغيخ)الشػع   .4

 الاجتساعي( .
 رابعاً: حدود البحث:

بصمبة السخحمة الستػسصة في السجيخية العامة لتخبية الانبار يتحجد البحث الحالي    
 (.2322-2321لمعام الجراسي  )

 خامداً: تحديد السرظمحات:
 اليؾية الدمبية عرفيا كل مؽ :أولا : 

  ايركدؾن(Erikson,1968):  اليػية الدمبية تذيخ إلى خيارات اليػية
القائسة عمى الأدوار والكيع التي تسثل الأقصاب الشكيزة لمعائمة و / أو 

 .(Kroger,2017,p.4)السجتسع
  بيرمان(Berman,2007) : عخف فييا  الفخد ياليػية الدمبية ىي ضاىخة
لا يعخفو, وىحا يتخك في الشفذ فخاغًا , بحيث يكػن عميو دائسًا أن يكػن معارضًا  نفدو بسا

لذيء ما , أو حتى في حالة حخب مع شخز ما أو شيء ما , لكي يذعخ بأنو حكيقي 
(Berman,2007,p.23). 

 صاحب الشطخية الستبشاة. (Erikson,1968)وقج اعتسج الباحثان تعخيف اريكدػن 
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 ثانياً : العشف السدرسي: عرفيا كل مؽ 
 ( 7009الررايرة " :)التي يسارسيا  ىػ جسمة مغ السسارسات الايحائية

الصلاب بذكل مادي او معشػي مغ اجل الحاق الزخر بالأخخيغ السحيصيغ بيع في السجرسة 
 ( .  139: 2339سػاء اكانػا زملاء او ادارييغ او مجرسيغ بيجف الانتقام مشيع")الرخايخة ,

 ( 7007عرفو التسيسي): "  ىػ سمػك ايحائي يتع وسط البيئة السجرسة, أذ
لب القػة مغ اجل الحاق ضخر مادي او معشػي بالدملاء أو بالسستمكات يدتخجم فيو الصا
 ( 13: 2312العامة")التسيسي ,

  ًالسسارسات الشفدية والانفعالية والبجنية, يقػم بيا  يعرفو الباحثان نغريا :
الصالب في اشار البيئة السجرسة ,عغ شخيق استخجام القػة سػاء اكانت ىحه القػة مادية او 

 غ اجل الحاق الزخر والاذى بشفدو او بأقخانو او بالسستمكات العامة او الخاصة.معشػية, م
 اطار نغري ودراسات سابقة:

 اولًا : اطار نغري 
 Negative Identityالسحؾر الاول : اليؾية الدمبية 

 مقدمة : اليؾية والسراىقة
 –وىػيتو مغ الخرائز الخئيدة في السخاىقة , ىػ اكتداب السخاىق شعػراً بانػيتو 

أي الإجابة عمى التداؤل )) مغ أنا ؟((.ولحا يتػجب عمى السخاىق ان يخى نفدو فخدا متسيدا 
ومشفرلا عغ الاخخيغ . ومسا يترل بحلظ اترالا وثيقاً الحاجة إلى اتداق الفخد مع ذاتو و 

)مدغ  بسعشى التكامل العسمي فيسا بيغ حاجات السخء ودوافعو وأىجافو –إلى الذعػر بالاكتسال 
 (.482, ص1986وآخخون , 

ويعج أريكدػن أول مغ قجم مفيػم اليػية وعجىا إنجازاً رئيداً لمذخرية في مخحمة 
 السخاىقة كخصػة أساسية ليربح الخاشج مشتجاً وسعيجاً فيسا بعج .

 إن البحث عغ اليػية يسثل السحػر الحي يتػازن عميو صخاع الحياة الصػيل مغ 
مجخد كػنيا تسثل قدساً مسا قج تصػر قبل مجة, بل إنيا امتجاد إلى  اجميا, فالسخاىقة ليدت

السدتقبل. وتزع ىحه السخحمة قصبيغ, فالقصب الأول لازمة السخاىق ىػ اليػية القائسة عمى 
الثقة الستخاكسة, والتذابو, والاستسخارية التي قج كػنيا الذخز سابقاً والسقجّرة مغ الآخخيغ. 

اليػيات الدابقة, فزلا عغ صػر الحات وحتى الدمبية مشيا, أما  فاليػية تعشي تكامل كل
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القصب الثاني فيػ اضصخاب اليػية الشاجع عغ فذل تصػرات اليػية الدابقة في الانجماج 
 (.Allen,  2006,p.  14والتبمػر )
 Identity formationتذكيل اليؾية  

ئيدة , ىي اختيار تتذكل اليػية عشجما يعسل السخاىقػن عمى حل ثلاث قزايا ر 
السيشة , وتبشي قيع يؤمشػن بيا ويعيذػن عمى وفقيا , وتصػيخ ىػية جشدية مقبػلة . يكتدب 
الأشفال في مخحمة الصفػلة الستػسصة ) أزمة الإنجاز مقابل الذعػر بالحنب ( السيارات 

حه اللازمة لمشجاح في ثقافتيع . وفي مخحمة السخاىقة يحتاجػن لإيجاد شخق لاستعسال ى
السيارات . فعشجما يػاجو السخاىقػن مذكمة في الاستقخار عمى ىػية ميشية , أو عشجما تكػن 
الفخص محجودة ضاىخياً أماميع , فقج يكػنػن معخضيغ لسسارسة سمػكيات قج تكػن نتائجيا 

 . (Papalia et al.,2002,p.17) سمبية وذات خصػرة  عمييع
 Source of Identityمردر اليؾية 

ليػية الإيجابية لجى السخاىق , يعتسج عمى دعع الجساعات ذات الأىسية بالشدبة نسػ ا
إليو . فالسخاىق الحي لا يجج دوراً راشجاً  لو معشى وأىسية قج يتعخض لخصخ أزمة اليػية , 
والحي ىػ عبارة عغ فذل مؤقت لتذكيل ىػية مدتقخة . فبعس السخاىقيغ قج يشدحبػن مغ 

)كسا حرل مع إريكدػن نفدو( , والبعس الآخخ قج يتبشى ىػية  السجتسع لسجة مغ الدمغ
, ب السشالسمبية , تمظ التي تكػن مشاىزة لمكيع الدائجة في بيئاتيع . وعشجما يكػن الجعع صع

ولا يكػن السشاخ مشاسبا لشسػ السرادر الجاخمية , فخبسا يتاح السجال ليحه اليػية الدمبية لأن 
تسارس سيصختيا . فاليػيات الدمبية قج تؤدي إلى عػاقب وخيسة , أمخاض اجتساعية , جخيسة 
أو التعبيخ عغ التحيد . ويذيخ أريكدػن بان عمى السجتسع أن يقجم لمذباب مُثل عميا 

 .( p.180 , Engler,1985نيع تسثميا بحساس ) بإمكا
 Theory of Evolution of Identity forنغرية تظؾر اليؾية لإيركدؾن 

Ericsson 
( اليػية بأنيا: "السجسػع الكمي لخبخات الفخد". وان تخكيب 1956يعخف أريكدػن )

( وىػية (Ego Identityاليػية يتزسغ مكػنيغ متسيديغ يخجعيا الى كل مغ ىػية الأنا 
(. وتخجع ىػية الأنا إلى تحقيق الالتدام في بعس الشػاحي مثل العسل Self Identityالحات )

والكيع الايجيػلػجية السختبصة بالدياسة والجيغ وفمدفة الفخد لحياتو وغيخىا. أما ىػية الحات 
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ية فتخجع إلى الادراك الذخري للأدوار الاجتساعية. ويعتقج أريكدػن أن لميػية الذخر
 مطيخيغ ىسا: 
 يتسخكد في العالع الجاخمي لمفخد )معخفة الحات وتقبميا(.  الأول:
يتسخكد في العالع الخارجي )معخفة وتقسز مثل وقيع عميا جػىخية في ثقافة  الثاني:

السجتسع(. وىكحا فإن إحخاز اليػية يشذأ ويشسػ مغ تفاعل الفخد مع بيئتو الاجتساعية والثقافية 
 (. 58 ,ص2333)عػيذ, 

استعسل أريكدػن مفيػم ىػية الأنا في مقابل اضصخاب الجور للإشارة  فيو إلى أزمة 
الشسػ في مخحمة السخاىقة , وعمى ىحا الأساس وضف أريكدػن ىحا السفيػم في مػضػعات 
عجيجة لتأكيج تأثخىا بالعػامل الاجتساعية, وشبيعة الشسػ الذخري في الصفػلة مغ جانب , 

ذخرية والدمػك في السخاىقة والخشج مغ جانب آخخ ,  وتبجأ عسمية تذكل وتأثيخىا في ال
اليػية بطيػر الأزمة متسثمة بجرجة مغ القمق والاضصخاب السختمط السختبط بسحاولة السخاىق 

, ومعتقجات وأىجاف وأدوار اجتساعيةتحجيج معشى لػجػده في البحث عغ ما يشاسبو مغ مبادئ 
ػية يبجأ مع تداؤلات مثل ) مغ أنا ؟,وما دوري في الحياة؟والى ويسكغ القػل بأن تذكيل الي

أيغ اتجو ؟( ويدتسخ التذكل بذكل أكثخ وضػحاً مع بجاية اختيار السخاىق لسا يشاسب ميػلو 
وقجراتو مغ ىحه السعتقجات والأدوار والأىجاف ومسارستيا والالتدام بيا, وعادة ما يدسح 

مة مغ التجخيب أو التعميق السؤقت لاختيار الأدوار السجتسع لمسخاىق في مثل ىحه السخح
الستاحة لو وتجخيبيا بذكل يكفل في الطخوف الاعتيادية تحقيق اليػية في مخحمة السخاىقة 

 .    (74,ص2313بذكل أفزل مقارنة بسغ أعُيق نسػىع الدػي في مخحمة الصفػلة )سكخ ,
 Negative identity from theاليؾية الدمبية مؽ وجية نغر ايركدؾن 

point of view of Erikson 
" لكل تمظ الجػانب فيشا  Negative Identityاختار إيخكدػن مفيػم "اليػية الدمبية 

التي نكبتيا و لا نخيج إدراكيا , الستشاقزة مع الرػرة السثالية لذخرشا , بجءاً مغ الشداعات 
لتي نحذ بذيء مشيا في سخنا , الجافعية اللاشعػرية كمية حػل العيػب والشقاط السطمسة ا

وصػلًا إلى الاتيامات الحاتية اللاشعػرية , أو مذاعخ الشقز أو ذكخيات الإساءة والفذل . 
وحتى ىحه السجالات الكامشة مغ الخوح تتأثخ بالشدبة لإيخكدػن اجتساعياً وتاريخياً . فسشح 

لات تحخيع آسخة ما أو الػلادة يتخعخع الصفل في ترػرات جساعية عغ  الذخ , مغ نحػ مجا
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تعاليع الخصيئة في الجساعة الجيشية أو قائسة القػانيغ لجولة ما . وعميو أن يتعمع تجشب 
اللامخغػب والسدتشكخ , مغ أجل أن يتع تقبمو في جساعتو وجدء كبيخ مغ اليػية الدمبية لفخد 

تسعات البجوية يتع ما يشاقس إلى حج ما الجدء السقابل لكيع ومثل إشاره الثقافي . ففي السج
احتقار الحي يحتفظ بأملاكو لو وحجه , وفي الجول الاستبجادية فإن الاعتخاض أو الاحتجاج 
يتحػل إلى تجنيذ لمسحخم , وفي الثقافات ذات التأثيخ الجيشي القػي يعج نقز الديصخة عمى 

 .(Caplan,1976,p.121)الجافع عمى أنو سمػك زنا 
وكل تخبية تسيل إلى تحجيج أنساط الدمػك التي عمى الصفل ألا يطيخىا , ومغ صػر 

ل الأسخي اللاشعػري دوراً في الشاس والجساعات الآخخيغ السبخديغ . وغالباً ما يؤدي الشق
: )) لا تكغ مدتيتخاً كعستظ , أو سخيع الغزب كػالجك (( فزلًا عغ ذلظ يتع في ىحا

الصبكية أو العشرخية الذجيجة ترفية اليػية الدمبية لمصفل  السجتسعات ذات التشاقزات
دػن مغ صػر " جدع بتحيدات قػمية أو عشرخية أو وجػدية وتتكػن في الشياية حدب ايخك

( , وجساعة عخقية أجشبية وأقمية مدتغمة " والتححيخات مغ " الدنػج مداء معاممتو )مخري
الذيػعييغ السخخبيغ " تػلج مشح الصفػلة أحكاماً  القحريغ " أو مغ " الييػد الجذعيغ " أو مغ "

مدبقة وميػل تجشب , غالباً مغ دون أن يكػن الإندان في يػم مغ الأيام قج أقام أي اترال 
واقعي مع الآخخ السخفػض . وخمف الدسات التي يخذى مشيا ىشاك حدب إيخكدػن " تكسغ 

سا ومسا يخذػنو أكثخ بأن شفميسا قج غالباً صػر ما لا يحاول الػالجان أن يكػنا ىسا نفديي
يربح كحلظ , وىحه الدسات الكامشة لابج لمصفل أن يتعمع ترػرىا , كي يتسكغ مغ تجشبيا " 

(Erikson,1968,p.489). 
عمى أنو في الحياة اليػمية الصبيعية تستمظ أفكارنا وقخاراتشا الذعػرية  ويؤكج إيخكدػن 

تأثيخاً كبيخاً , وأنشا نكػن قادريغ عمى تػجيو أنفدشا عمى الخغع مغ كل السخكبات والسخاوف , 
التي ربسا يكتذفيا السحممػن الشفديػن فيشا . والتجريب التحميمي الشفدي يسكشو أن يقػد بديػلة 

ذغال الحي يكاد يكػن مدتحػذاً ) باللاشعػر ( . عشجئح يشبثق عغ ذلظ مبالغة في إلى " الان
عمى العسميات الجاخمية وكأنيا وحجىا  dogmaticتقجيخ معاني الكمسات وفخط التػكيج القصعي 

 . (Erikson,1975a,p.p.166-167)الجػىخية في الػجػد الإنداني " 
يج في السخحمة غيخ السدتقخة مغ إيجاد وقج أكج إيخكدػن بعجم وصع الذباب بالتحج

اليػية بالكثيخ ججاً مغ الأحكام الدمبية . فغالباً ما يخبخ الذبان أنفديع عشجئح برػرة مكثفة 



 مجلة جامعة الأنبار للعلوم الإنسانوة

 

العدد الخاص بوقائع مؤتمر جامعة الانبار 

 3033أذار/مارس 34-32العلمي الثاني 

 

  (328(  
 

عشجما يعارضػن قيع وترػرات الخاشجيغ . السيع ىػ أن الػالجيغ أو السعمسيغ أو القزاة أو 
بيغ الحيغ والآخخ لمسخاىقيغ ىي تعبيخ  الأشباء الشفدييغ يجركػا أن أنساط الدمػك الستصخفة

عغ أزمة حياتية متراعجة الحجة وعجم التدخع بالشطخ إلييا عمى أنيا علامة لتصػر مخضي أو 
شبيعة تخخيبية . وتذتت اليػية ليذ ىػ الحي يحخك في الغالب التصػر الػخيع العػاقب وانسا 

السفاجئ إلى وضع مشحخف , يحخكيا التذخيز الدمبي لمدمصات الاجتساعية . فالتخحيل 
كشديل لدجغ للأحجاث عمى سبيل السثال أو مؤسدة شبية نفدية , " 

(Erikson,1980,p.p.210-211)  . 
رأى أيخكدػن أنو عشجما يفتقج السخاىقػن وجػد ىجف ما في حياتيع , يذعخون  

شيا الػالجان بالقرػر والغخبة , وأحياناً يبحثػن عغ ىػية سمبية مزادة لميػية التي حجد خصػ 
أو جساعة الخفاق , ويفدخ البعس الدمػك الجانح مغ ىحا السشصمق . ويتػقف نجاح السخاىق 

يقػم بو مغ استكذاف لمبجائل والخيارات  في حل أزمة اليػية حدب تقجيخ إريكدػن عمى ما
خ في السجالات الايجيػلػجية والاجتساعية , وكحلظ عمى ما يحققو مغ التدام الكيع والسعايي

الدائجة في مجتسعو , وبشاء عمى ما يحققو السخاىق مغ نجاح أو فذل في حل أزمة اليػية 
تتجو الأزمة إلى الجانب الإيجابي فتتزح ىػيتو ويعخف إلى أحج قصبي , فإما أن يتجو نفدو 
بػضػح دوره في السجتسع , وىػ ما يعخف بإنجاز اليػية . وإما أن يتجو إلى الجانب ويبقى 

عجم وضػح ىػيتو وعجم معخفتو لشفدو في الػقت الحاضخ ,  وماذا سيكػن عميو يعاني مغ 
 ( 13,ص2331في السدتقبل وىػ ما يعخف باضصخاب اليػية ) عبج الخحسغ ,

( لكل تمظ Negative Identity)( مفيػم اليػية الدمبية Eriksonاختار إريكدػن)
شاقزة مع الرػرة السثالية لذخرشا, بجءاً نخيج إدراكيا, والست الجػانب الجفيشة التي نكبتيا ولا

مغ الشدعات الجافعية اللاشعػرية كمية حػل العيػب والشقاط السطمسة التي نحذ بذيء مشيا 
في سخنا, وصػلًا إلى الاتيامات الحاتية اللاشعػرية,  أو مذاعخ الشقز أو ذكخيات الاساءة 

 لشدبة لأريكدػن اجتساعياً وتأريخياً. والفذل. وحتى ىحه السجالات الكامشة مغ الخوح تتأثخ با
وقج تبشى الباحثان نطخية اليػية الدمبية لأنيا الشطخية الػحيجة التي فدخت مفيػم 

 اليػية الدمبية السجروس في ىحا البحث .
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 السحؾر الثاني : العشف السدرسي
يرشف العشف داخل السجرسة الى اشكال متعجدة ترشيف العشف داخل السدرسة  : 

 مشيا :
 العشف بيغ الصلاب أنفديع-1
 العشف بيغ الصلاب والسعمسيغ  -2
 شلاب (-معمسيغ ( و) شلاب -التخخيب الستعسج لمسستمكات )شلاب -3

وىحه الانػاع السختمفة جسيعيا تشجرج تحت العشف السجرسي الذامل, أذ تدػد السجرسة 
: 2335سة ) السحامجة ,عجم الشطام والفػضى وعجم القجرة عمى ضبط الػضع داخل السجر 

288.) 
 مغاىر العشف في السدارس

 إن اىع مطاىخ العشف السجرسي التي تعاني مشيا السجارس ىي:     
 احجاث شغب واخلال بالشطام السجرسي خرػصا بيغ الحرز السجرسية.-1
 تذػيو ججران السجارس.-2
 رفس الخزػع لمدمصة السجرسية.-3
 س.تعصيل السجرسيغ عغ استكسال الجر -4
 اتلاف اثاث السجرسة.-5
 سخقة اشياء الصلاب ومستمكاتيع الخاصة .-6
: 1998التيكع والدخخية والتقميج عمى السجرسيغ او مسغ يسثل الدمصة في السجرسة. )حشا ,-7

36 . ) 
 العؾامل السؤدية لسذكمة العشف في السدراس 

سدرسة واخرى تقدؼ  العؾامل التي تؤدي الى العشف السدرسي الى عؾامل  داخل ال
 خارج السدرسة:

 العؾامل  الداخمية السدببة لمعشف السدرسي :
 ومغ ىحه الاسباب الجاخمية التي تؤدي الى تفذي مذكمة العشف في السجارس ىي : 
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 تدمط السدرسة : -0
ان تدمط السجرسة متسثمة بإدارتيا ومجرسييا يخمق لشا جيل غيخ قادر عمى مػاجية 

الامخ يؤدي الى الاعتلال الشفدي الحي يكػن مقجمة لمعشف, وفي مذكلاتو بذكل سميع وىحا 
الػقت الحي تقػم بو السجرسة بجورىا التخبػي والتعميسي كان لمعشف حجود صغيخة ومتى اتخحت 
السجرسة اسمػبا قاسيا وصارما في فخض القػاعج والسبادئ والتعميسات والشطع فلا شظ ان ىحا 

ع وىخوبيع مشيا, وىي بصبيعة الحال خصػة اولى لمدمػكيات سيؤدي الى نفػر الصلاب وكخاىيتي
 (3, 1991السشحخفة .)تعػيشات, 

 عدم مراعاة الفروق الفردية :  -7
عجم مخاعاة الفخوق الفخدية يعشي أنشا نخكد عمى فئة محجدة مغ الصلاب ونيسل بكية 

الزخورة يعكدػن الفئات الأخخى, فسثلا ان نخكد عمى الصلاب الشاجحيغ او السجتيجيغ لانيع ب
جيػد السجرسة السبحولة ونشدى بكية الفئات الأخخى, ىحا الامخ سيؤدي الى الذعػر بالإحباط 
والحي سيكػن واحج مغ مدببات سمػك العشف للإفخاد, فالعشف وحدب نطخية الجافع سيتسكغ 

خة بيغ الفخد السيسل العاجد مغ اثبات نفدة, وكثيخا ما يكػن العشف ناتج عغ السشافدة والغي
 ( . 225: 1414الصلاب. )الصخيذ ,

: واحج مغ العػامل السيسة السدببة لمعشف داخل السجرسة ىػ  الاخفاق السدرسي-3
اخفاق الصالب في اجتيازه الدشة الجراسية, وىحا الاخفاق يخجع الى مجسػعة مغ العػامل مشيا 

لسػاد السختمفة, فزلًا عغ القجرة العقمية السحجدة لمصالب, وعجم قجرتو عمى استيعاب جسيع ا
ضعف البخامج التعميسية السصبقة في السجرسة الامخ الحي يجفع الصالب الى الكيام بسجسػعة 

 ( 231: 2333مغ الترخفات العشيفة بػصفيا ردة فعل عغ اخفاقو السجرسي. )العخيشي ,
:  الرحبة او جساعة الخفاق ىي عبارة عغ اترال جساعة  الرحبة الديئة-4

ة في السيػل والاىجاف والسدتػى الاجتساعي والاقترادي, يكػن ىحا الاترال اترال متقارب
 (.4: 2335مباشخ أذ تخبصيع علاقة محببة ومتبادلة, كسا تخبصيع ميػل متقاربة ) الصيار ,

 الرف الدراسي : -5
أن مداحة الرف وترسيسة وعجد الصلاب فيو يؤثخ عمى الصالب, فالسداحة      

الرغيخة وكثخة اعجاد الصلاب, يؤدي الى حخمان بعس الصلاب مغ السذاركة في الشذاشات 
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الرفية فزلًا عغ كثخة السذاكل بيغ الصلاب, وعجم سيصخة السجرس عمى الرف )سميساني 
,2311 :7. ) 

 :عؾامل خارج السدرسة  
: يكػن الفخد مرجر ىحه العػامل, وىي ناتجة عغ شعػرة  العؾامل الذاتية -1

الجاخمي بسجسػعة مغ السذاعخ, مثل ضعف الثقة بالشفذ, الإحباط, ضعف الاستجابة 
لمسعايخ الاجتساعية, عجم القجرة عمى مػاجية السذكلات التي تحيصو عػضا عغ قجرتو عمى 

, الذعػر السدتسخ بالحخمان وعجم القجرة عمى حميا الخغبة في الحرػل عمى السسشػعات
 (  .6: 1425التحكع بالانفعالات.  ) الدشػسي ,

كسا ان ادمان الفخد عمى السخجرات او الكحػل او أية مذخوبات تحىب العقل,      
واحجة مغ اىع اسباب العشف نطخا لعجم وعي الفخد بشفدو اثشاء تعاشييا, ويكسغ ان يكػن 

وقػع الفخد في ىكحا سمػكيات ىػ ضعف الػازع الجيشي الحي يسشع الفخد مغ الدبب الخئيذ في 
 ( 341: 1974الانخخاط في ىكحا سمػكيات. )ابػ الخيخ ,

: ىشالظ مجسػعة مغ العػامل الاسخية  التي تؤدي الى  العؾامل الستعمقة بالأسرة -2
 خمق سمػك العشف لجى الافخاد, ومغ اىع ىحه العػامل :

لعاشفي وجيل الاباء والاميات بزخورة اشباع حاجات الابشاء الشفدية, الحخمان ا -أ
 واىع حاجو ىي شعػره بانو شخز ميع ومقجر. 

تذجيع الاباء لبعس ابشائيع عمى الاستسخار بدمػك العشف عغ شخيق تعديدىع  -ب
 ليكحا سمػكيات, أذ يدتجيب الاباء للأبشاء في نػبات الغزب والرخاخ ويدتجيبػن لصمباتيع

 مسا يؤدي الى تعديد ىكحا سمػكيات .
تقميج سمػكيات العشف داخل البيت, فالصفل يلاحظ ويتعمع احيانا بالسلاحطة  -ج

والتقميج  ويلاحظ نػبات الغزب التي تشتاب احج الػالجيغ او احج الاخػة ثع يقػم بتقميج ىحه 
 (384, 2311الدمػكيات في السجرسة .)الجاىخي:

مى الخغع مغ كػن العقاب وسيمة تخبػية لتعجيل الدمػك الا ان استخجام العقاب, وع -د
 استخجاميا بذكل غيخ صحيح ومتكخر يؤدي الى خمق ندعة كبيخة لمعشف .

التسييد بيغ افخاد الاسخة, أذ يتسيد الابغ الرغيخ, او الابغ السجتيج او الػلج عمى -ه
 البشت مسا يخمق دوافع لمعشف في السدتقبل.
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 تساعية الخاشئة وما يشتج عشيا مغ سػء معاممة. التشذئة الاج -و
المجػء لمقدػة في معاممة الاجػاء الاسخية السذحػنة بالسذاكل والخلافات و  -ي

 (.123, 2333)عثسان, الابشاء.
 الشغريات التي فدرت العشف:

تعجدت وجيات الشطخ التي حاولت ان تفدخ الدمػك العشيف عشج الفخد, باعتبار الفخد 
تجاذبو عقج وندوات كثيخة, كسا تحيط بالفخد مجسػعة مغ الطخوف الدياسية كائغ حي ت

 والاجتساعية والاقترادية والشفدية, كميا مجتسعة تعسل عمى تذكيل سمػك الفخد .
ولحلظ سيدتعخض الباحثان في ىحا الجدء مغ البحث الشطخيات التي حاولت أن تفدخ 

 العشف لجى ىحه الفئة العسخية. 
 نغرية التحميل الشفدي  -0

لقج جعل فخويج غخيدة العجوان مترمة بغخيدة السػت واستشاداً إلى ىحا الافتخاض فكل 
إندان يخمق ولجيو ندعة التخخيب نتيجة للإحباشات التي تػاجيو ويجب التعبيخ عشيا بذكل أو 

ػ الذخز نفدو, بآخخ فأن لع تجج ىحه الصاقة مشفحاً ليا إلى الخارج "البيئة" فيػ يػجو نح
ويخى فخويج أن الإحباط قج يحجث لمذخز عشجما يؤخخ أو يعصل أو يتحكع في إشباع 
حاجاتو, وىشا يبجأ في تفاعمو العجواني وتعطيع ما يخاه أمامو وتعتسج درجة تحسل الفخد للإحباط 
بعج نزػجو وتفاعمو عمى الصخيقة التي مارسيا في شفػلتو,  وعمى درجة التحكع والزبط 

 ( .95:  1985لسخونة التي اكتدبيا مغ البيئة أو السحيط بو )كسال,وا
 الشغرية البايؾلؾجية:-7

يشبع العشف حدب مشطػر ىحه الشطخية مغ ندعة فصخية مػروثة خمكية, تتػاجج لجى 
الكائغ الحي عسػما والاندان خرػصا, وتعسل عمى استسخار مقػمات حياتو واستقخاراىا 

 ( .156:  1993)حافظ ,
تجل نتائج التجارب التي أقيست عمى علاقة القذخة السخية والغجة الييبػتلامية بأنو و 

عشجما يتع قصع الاترال العزػي القائع بيغ القذخة السخية وىحه الغجة فإن الكائغ الحي يتحػل 
الى فخد عربي وعشيف ويقابل الغجة الييبػتلامية في وضيفتيا جدع يدسى الأميججالي فعشجما 

حا الجدع في الحيػان والإندان ايزا بالتيار الكيخبائي السشاسب فإن الفخد يخاف يدتثار ى
وييخب إلى أقخب مأوى يحسيو وعشجما يدتأصل الجدع الأميججالي عشج بعس الحيػانات 
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الستػحذة الذخسة بالعسمية الجخاحية فإنيا تربح أليفة وتقتخب مغ الإندان وتربح صجيقة لو 
 (67:  1983)الديج,  دون أن تعخضو للأذى.   

 ميمر( -نغرية الاحباط العدوان )دولارد -3
تعج ىحه الشطخية واحجة مغ أشيخ الشطخيات التي حاولت أن تفدخ العشف, وتدسى 

العجوان ( وأصحاب ىحه الشطخية يؤكجون أن الإحباط  -بشطخية الجافع أو نطخية )الإحباط
يفدخ بأنو أعاقة تحقيق الفخد لأىجافو أو  بػصفو أشخاشاً بيئياً يؤدي إلى العشف, فالإحباط

حاجاتو وىحه الإعاقة تؤدي إلى استثارة الفخد كي يػجو سمػك عشيف باتجاه السرادر التي 
 ( 65: 2334مشعت وصػلة إلى الأىجاف. )معسخية وماحي ,

 الشغرية الدمؾكية:-5
ة التي أن ىحه الشطخية تفدخ العشف باعتباره سمػك متعمع مكتدب عغ شخيق البيئ

يعير فييا الفخد, فعمى سبيل السثال, أذا استصاع الػلج الكبيخ أن يزخب أخيو الرغيخ 
ويحرل عمى مبتغاة, فأنو سيتعمع في السخات القادمة أن يكخر نفذ الدمػك لمحرػل عمى ما 
يخيج, وبالتالي سيعتقج الفخد ان القػة والعشف يسكغ ليسا ان تحقق اىجافو التي يدعى الى 

 ( .232: 2312الييا. )الذسخي , الػصػل
فالفخد حدب مشطػر ىحه الشطخية لجية القجرة والامكانية العالية لمػصػل الى التكيف 
مع البيئة الججيجة, والامخ يعػد الى سخعة اكتداب العادات والسيارات الخاصة بيحه البيئة 

لة كػن البيئة الخارجية التي تداعجه عمى التػافق مع نفدو ومع البيئة التي يعير بيا, وفي حا
بيئة تجعػا الى العشف فأن الفخد سيكتدب ادوات العشف ويربح شخرا عشيفا. )صباح 

,2339 :44. ) 
  الشغرية السعرفية  الاجتساعية:-6

(. أذ يخكد 1925صاحب ىحه الشطخية ىػ العالع الكشجي )البخت بانجورا( السػلج عام )
في اكتداب الفخد الدمػكيات, أذ دحس بيحه الفكخة كل بانجورا عمى الجور الاجتساعي لمسجتسع 

افكار الشطخية الدمػكية التي تقػم عمى اكتداب الدمػك عغ شخيق الاشخاط, كسا شبق افكاره 
 (.18: 2334عمى مجسػعة مغ السيارات الاجتساعية والسعخفية فزلًا عغ العشف )القصامي ,

طة, أي ملاحطة سمػك الآخخيغ يعتقج بانجورا أن الدمػك متعمع عغ شخيق السلاح
وتقميجه, فالأندان يتعمع الدمػكيات الججيجة عغ شخيق ملاحطة نساذج معيشة في السجتسع 
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ويقػم الفخد بتقميج سمػكيات ىحه الشساذج, فالصفل الرغيخ يلاحظ سمػك والجة في البيت او 
مغ سمػك وبيحه معمسة في السجرسة, ولأنو نسػذج بالشدبة لو فيقػم بتقميج ما يرجر عشو 

الصخيقة يكتدب الدمػك, والسمفت في ىحه الشطخية انيا لع تػضح اثخ العسميات السعخفية في 
اكتداب الدمػك, ولحلظ وضح بانجورا الصخيقة التي يحجث فييا ذلظ التفاعل بيغ الدمػك والفخد 

حتسية تبادلية  والبيئة ,فالبيئة تؤثخ في سمػك الفخد والدمػك يؤثخ في البيئة بسعشى ان ىشالظ
بيغ الامخيغ  ويشطخ أنرار السجرسة الدمػكية إلى البيئة باعتبارىا قػة ميسة وفاعمو وىي 
السدؤولة عغ تذكيل سمػك الفخد, بيشسا تخى الشطخية السعخفية الاجتساعية ان الفخد بشفدو 

عي. )ابػ يسارس تأثيخا قػيا عمى ىحه البيئة وتؤكج ان الفخد انسا يتعمع مغ محيصة الاجتسا
 (.131: 2337غدال ,

تخى الشطخية السعخفية الاجتساعية ان الدمػك العشيف ىػ سمػك متعمع ومكتدب مغ 
البيئة, مثمو مثل انػاع الدمػك القابمة لمتعمع, ويؤكج في ذلظ بانجورا ان اكتداب الدمػك يتع 

 بصخيقتيغ :
ب والثػاب, ومعشى ذلظ ان الصخيقة الاولى ىي الخبخة السباشخة والثانية ىي نػاتج العقا

الفخد حيغ يقجم عمى سمػك معيغ يشتطخ نتائج ىحا الدمػك فان كانت الشتائج شيبة وايجابية 
استسخ الفخد في سمػكو )ثػاب ( وان كانت الشتائج سمبية وخصيخة تػقف الفخد عغ سمػكو, وىحه 

قميج و التعديد( أذ العسمية اي عسمية اكتداب الدمػك يحكسيا ثلاث عػامل ) السلاحطة والت
يكتدب الافخاد الدمػك العشيف مغ ملاحطتيع ليحا الدمػك لجى الشساذج السػجػدة في البيئة أذ 

 ( .326: 1982يتع تقميج ومحاكاة تمظ الدمػكيات عغ شخيق الثػاب.  )الاشػل ,
يخى بانجورا ان العشف ىػ نتيجة مباشخة لمتعمع عغ شخيق ملاحطة نساذج عشيفة 

وىحه الشساذج متػفخة في البيئة التي يعير فييا الفخد, وان الدمػك لا يسكغ فيسو وتقميجىا 
 ( 25: 1991بسعدل عغ البيئة نطخا لأثخ ىحه البيئة في الفخد.  )عبػد ,

ؼ عؽ طريقيا الفرد الدمؾك وحدب مشغؾر الشغرية فيشالػ عدة مرادر يتعم
 :العشيف

 ية كالتمفاز. التأثيخ الاسخي, الاقخان, الشساذج الخمد  -1
 الخبخات الدابقة .-2
 التعمع السباشخ لمسدالظ العشيفة عغ شخيق التعخض السباشخ لمعشف. -3
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 اثارة الفخد اما باليجػم الجدسي او التيجيجات او الاىانات .-4
 (115: 2331العقاب الذجيج السدتسخ قج يؤدي الى العشف .  ) العقاد ,-5

 : ؽ يقؾم الفرد بتقميدىساكسا اشار باندورا الى وجؾد نسؾذجي
 ىي تمظ الشساذج التي لا زالت عمى قيج الحياة, أذ يلاحظ  الشسؾذج الحي :

 الفخد سمػكيع ويقػم بتقميجه بذكل مباشخة في السػاقف الاجتساعية الحاضخة .
 ىي تمظ الشساذج التي يقػم الفخد بسلاحطة سمػكيا  الشسؾذج غير الحي :

وتقميجىا بذكل غيخ مباشخ في الػاقع مثل مذاىجة أفلام العشف في التمفاز ولفتخات شػيمة    
 ( 233: 2334)محمد,

وقج أعتسج الباحثان عمى نطخية )ألبخت بانجورا( في اعجاد مكياس العشف السجرسي 
 كتدب مغ البيئة .لأنيا تؤكج عمى ان العشف سمػك م

 الدراسات الدابقة : 
 اولا: الدراسات التي تشاول اليؾية الدمبية

 ( التي اضيخت وجػد علاقة ارتباشية بيغValette, 1988دراسة  فاليت ) .0
اليػية والابجاع , فالأشخاص الحيغ يستمكػن ىػية محققة لجييع مدتػيات عالية مغ الابجاع 

 يػية غيخ محققة )أزمة اليػية(أكثخ مغ الافخاد الحيغ يتسيدون ب
الى وجػد علاقة ارتباشية مػجبة  ( التي اشارت  2313دراسة)عبج الخحسغ  .2

بيغ ازمة اليػية والدمػك السزاد لمسجتسع , كسا أشارت الجراسة الى ان مدتػى ازمة اليػية 
,ص  2313مشخفس لجى السخاىقيغ في السخحمة الإعجادية في بغجاد ) عبج الخحسغ , 

 (.  122- 114ص
( التي اضيخت أن السخاىقيغ لع يطيخوا تذتتاً في 2316دراسة )العابجي , .3

اليػية وأن ىشاك فخوقاً بيغ الحكػر والإناث ولرالح الحكػر في تذتت اليػية )العابجي 
 (.233-232,ص ص 2316,

 ثانياً: الدراسات التي تشاول العشف السدرسي
لعشف السدرسي بالتحريل ( : علاقة ا7005دراسة )الاسؾد ومشرؾري ، .1

سعت الجراسة الى معخفة العلاقة بيغ العشف السجرسي  الدراس مؽ وجية نغر السعمسيؽ .
بالتحريل الجراسي مغ وجية نطخ السعمسيغ فزلًا عغ معخفة اكثخ انػاع العشف الرادرة مغ 
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الية الصالب تجاه زميمو الصالب استخجمت الجراسة السشيج الػصفي لسلائستو لمجراسة الح
( معمساً وجسيعيع مغ اجاب عمى اداة 53,تكػنت عيشة الجراسة مغ السعمسيغ وقج بمغت )

البحث واستخجمت الجراسة ادوات مثل السقابمة والاستسارة والسلاحطة لجسع البيانات 
والسعمػمات, وتػصمت الجراسة في الشياية الى وجػد علاقة بيغ العشف والتحريل والعشف 

 نػاع انتذاراً  الجدجي مغ اكثخ الا
(  :العشف السدرسي وعلاقتو باضظراب ما بعد 7007دراسة )السيداوي ، .2

ىجف البحث الحالي الى التعخف عمى الزغؾط الردمية لدى طمبة السرحمة الستؾسظة : 
)مدتػى العشف السجرسي لجى شمبة السخحمة الستػسصة, ومدتػى اضصخاب ما بعج الرجمة 

والعلاقة الارتباشية بيغ العشف السجرسي واضصخاب ما بعج  لجى شمبة السخحمة الستػسصة,
 الرجمة لجى شمبة السخحمة الستػسصة (

وقج تكػن مجتسع البحث مغ شمبة السخحمة الستػسصة في مجيشة بعقػبة /السخكد لمعام 
( شالب وشالبة وقج تػصل 533( .وقج تكػنت عيشة البحث مغ )2335/2336الجراسي )

سكياسيغ وتحميل بياناتيسا الى ان مدتػى العشف السجرسي مشخفس لجى الباحث بعج تصبيق ال
الصمبة, ومدتػى اضصخاب ما بعج الرجمة كان مختفع لجى افخاد العيشة , والعلاقة بيغ 
متغيخات الجراسة غيخ دالة احرائيا لكػن قيسة معامل الارتباط السحدػبة اقل مغ الكيسة 

 (3535الججولية البالغة عشج مدتػى دلالة )
 مشيجية البحث وإجراءاتو

 :((Research Methodمشيجية البحث اولًا:  
إن السشيج الستبع في البحث الحالي ىػ السشيج الػصفي ذو الجلالة الارتباشية الحي  

: 2333يدعى الى تحجيج الػضع ودراسة الػاقع او الطاىخة ووصفيا وصفاً دقيقاَ )ممحع , 
219). 

 : population of the Research  ثانياً: مجتسع البحث
يتكػن مجتسع البحث الحالي مغ شمبة السخحمة الستػسصة )الأول والثاني والثالث( في 

( شالب وشالبة مػزعيغ وفقاً لستغيخ 91798مجيخية تخبية محافطة الانبار, وقج بمغ عجدىع )
 ( يػضح ذلظ 1( اناث , والججول )36423( ذكػر , و )55375الجشذ بػاقع )
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 ( يؾضح مجتسع البحث مؾزع وفقاً لستغير الجشس والسرحمة0جدول )
السخحمة 

 الستػسصة
 السجسػع عجد الصمبة الاناث عجد الصمبة الحكػر

 السجسػع الثالث الثاني الاول السجسػع الثالث الثاني الاول
 91798 36423 12331 11657 12435 55375 18231 19786 17388 السجسػع

 Sample of Researchثالثاً: عيشة البحث 
( شالب وشالبة مغ شمبة السخحمة 333تحكيقاً لأىجاف البحث الحالي تع اختيار)

( 183الستػسصة بصخيقة شبكية عذػائية متشاسبة مغ مجتسع البحث الاصمي , تػزعت بػاقع )
 يؾضح ذلػ. (7والجدول) ( اناث , 123ذكػر و)

 ؽ بحدب الجشس والرفعيشة البحث مؾزعي (7جـدول )
السخحمة 

 الستػسصة
 السجسػع عجد الصمبة الاناث عجد الصمبة الحكػر

 السجسػع الثالث الثاني الاول السجسػع الثالث الثاني الاول
 333 123 41 38 41 183 58 65 57 السجسػع

بسا أنّ ىجف البحث الحالي التعخف عمى اليػية  (:(Instrumentsأداتا البحث 
الدمبية وعلاقتيا بالعشف السجرسي لجى شمبة السخحمة الستػسصة , أذ تصمب ذلظ تػافخ أداتيغ 

 ىسا:
اذ يتصمب تحقيق أىجاف البحث أعجاد أداة لميػية : اولًا: مكياس اليؾية الدمبية

ات ذات العلاقة تبشى الباحثان مكياس الدمبية بعج أن اشمع الباحثان عمى الأدبيات والادو 
الحي اعجتو الباحثة )شيساء جاني حيجر خان  ,  Negative Identity اليػية الدمبية

وذلظ لسلائستو عيشة البحث  وفقاً لشطخية اريكدػن الستبشاة لكياس اليػية الدمبية (2313
 الحالي: وكالاتي 

( فقخة برػرة 15يتكػن السكياس مغ ):  وصف مكياس اليؾية الدمبية .1
 وأمام كل فقخة بجيميغ أحجىسا يسثل مفيػم اليػية الدمبية والأخخى عكذ السفيػممػاقف لفطية 

( لمسػقف الحي لا 1( لمسػقف الحي يعبخ عغ اليػية الدمبية والخقع )2وقج أعصيت الجرجة )
 يعبخ عغ اليػية الدمبية.

ثان عشج إعجاد تعميسات السكياس أن تتسيد دأب الباحاعداد تعميسات السكياس: .2
بالجقة والػضػح والديػلة حتى يتدشى لمسدتجيبيغ أن يجيبػا عمى فقخات السكياس بكل سيػلة 
ويدخ وصجق أيزاً, ووضع الباحثان مثال تػضيحي لكيفية الإجابة, مع الاشارة الى إِنَّ 
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ى يج الباحثان فقط, كسا شمب اجاباتيع ستكػن سخية وىي تدتخجم لأغخاض البحث العمسي وعم
 الباحث عجم ذكخ اسع السدتجيب اذ يعج ىحا التعخيف مؤشخ إشسئشان لمسدتجيب.

تع عخض السكياس برػرتو الاولية  صلاحية فقرات مكياس اليؾية الدمبية: .3
( 16والبالغ عجدىع ) عمى مجسػعة مغ السحكسيغ الستخرريغ في العمػم التخبػية والشفدية

( مغ أجل التعخف عمى صلاحية  فقخات السكياس, وسلامة صياغتيا, محكساً ممحق ) 
وملائستيا لمسكياس, وفي ضػء استجابات الخبخاء تع الاعتساد عمى قيسة مخبع كاي لسعخفة 

%( فسا فػق مغ الخبخاء محكاً لقبػل الفقخة, 83صلاحية الفقخات, كسا اعتسجت ندب اتفاق )
%( فسا فػق,, وفي ضػء 83قخات التي وافق عمييا )في ضػء استجابة الخبخاء تع قبػل الف

( فقخة عشج مقارنة قيسة مخبع كاي 15ىحا الاجخاء تست السػافقة عمى جسيع الفقخات البالغة )
 (, وحرػليا عمى ندبة الاتفاق السعتسجة. 3,84السحدػبة بكيسة مخبع كاي الججولية والبالغة )

 مبية :التحميل الإحرائي لفقرات مكياس اليؾية الد .4
تحقق الباحث مغ :  Items Discriminationالقؾة التسيزية لمفقرات  . أ

تػافخ شخط القػة التسييدية لفقخات مكياس اليػية الدمبية, بالاعتساد عمى اسمػب السجسػعتيغ 
%( 27%( السجسػعة العميا و )27بعج تختيب الجرجات تراعجياً واخح ندبة )الصخفيتيغ 

اُستُعسلَ الباحثان الاختبار التائي لعيشتيغ مدتقمتيغ لحداب القػة التسييدية السجسػعة الجنيا , 
لمفقخات لاختبار دلالة الفخوق بيغ السجسػعتيغ العميا والجنيا لكل فقخة مغ فقخات السكياس, إذ 

( , 115328 – 35557تع حداب الكيسة التائية لكل فقخة وتخاوحت مجى الكيع السحدػبة بيغ )
(, وبجرجة حخية 35,3(عشج مدتػى دلالة )96,1بالكيسة التائية الججولية والبالغة ) ثع مقارنتيا

 (, وتبيغ أن جسيع الفقخات دالة إحرائياً.   163)
تعَّ حداب علاقة درجة الفقخة بالجرجة الكمية علاقة الفقرة بالدرجة الكمية :   . ب

( 333ة التحميل الإحرائي )ستعسال معامل ارتــباط بيخسػن, لعيشبٱلسكياس اليػية الدمبية 
( , 3.35وأضيخت الشتائج ان جسيع الفقخات ذات دلالة إحرائية عشج مدتػى )شالب وشالبة, 

( 35538 – 35377اذ تخاوحت قيع معامل ارتباط  الفقخات مع الجرجة الكمية لمسكياس بيغ )
جة حخية ( ودر 3535وىي أعمى مغ الكيسة  الحخجة لسعامل الارتباط عشج مدتػى دلالة )

 ( . 35113( والبالغة )298)
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 :الخرائص الديكؾمترية لسكياس اليؾية الدمبية 
 تحقق الباحثان مغ صجق السكياس كالتالي :أولا : صدق السكياس: 

عغ شخيق عخض السكياس عمى السحكسيغ الستخرريغ الردق الغاىري :  - أ
الفقخات صادقة مشصكياً في في مجال العمػم التخبػية والشفدية واشارت الشتائج الى ان جسيع 

 قياس اليػية الدمبية.
عغ شخيق القػة التسييدية لمفقخات وارتباط الفقخة بالجرجة الكمية  صدق البشاء : -بب
 لمسكياس .

 تحقق الباحثان مغ ثبات السكياس بصخيقتيغ ىسا :ثانيا : ثبات السكياس: 
شخيق أعادة  تع التحقق مغ الثبات عغ إعادة الاختبار: -طريقة الاختبار - أ

ج مخور أسبػعيغ مغ التصبيق ( شالب وشالبة بع33تصبيق السكياس عمى عيشة عجدىا )
, وتع حداب معامل ارتباط بيخسػن بيغ قيسة معامل ارتباط التصبيق الأول والثاني , وقج الأول

 ( والتي تعج قيسة ثبات جيجة . (0.88بمغت قيسة معامل الارتباط  
ق الباحثان معادلة ألفا كخونباخ لسكياس اليػية شبمعادلة الفا كرونباخ:  - ب

( شالب وشالبة, وقج بمغت قيسة معامل 333الدمبية عمى عيشة التحميل الاحرائي البالغة )
 ( وىي قيسة جيجة ججا وفق السعاييخ الكياسية .0.85الثبات عمى وفق ىحه الصخيقة )

الدابقة التي تخز  بعج الإشلاع عمى الجراساتمكياس العشف السدرسي: ثانياً : 
اداء الػاجبات ارتأى الباحث إعتساد مكياس أداء الػاجبات , قام الباحثان بأعجاد مكياس لكياس 
العشف السجرسي بعج تبشي  نطخية التعمع الاجتساعي )بانجورا( اشارا نطخيا واشتق الباحثان 

البجنية, يقػم بيا الصالب تعخيفاً نطخياً لمعشف السجرسي بأنو )السسارسات الشفدية والانفعالية و 
في اشار البيئة السجرسة ,عغ شخيق استخجام القػة سػاء اكانت ىحه القػة مادية او معشػية, 
مغ اجل الحاق الزخر والاذى بشفدو او بأقخانو او بالسستمكات العامة او الخاصة( كسا اشتق 

 -ف نحػ الاخخيغالعش -الباحثان مغ ىحا التعخيف ثلاث مكػنات وىي :)العشف نحػ الحات
  -العشف نحػ السستمكات( وقام الباحثان بأعجاد السكياس وفق الاتي :

 ( فقخة33: حيث يتكػن مكياس العشف السجرسي مغ ) وصف السكياس .1
) دائساً , ( فقخات لكل مكػن. اما بجائل الاجابة كانت ذات تجرج رباعي 13مػزعة بػاقع )
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( لمفقخات 4-1( لمفقخات الايجابية  ومغ )1-4الجرجات مغ)وقج أعصيت (  احياناً, نادراً , ابجاً 
 لمدمبية.

تع عخض السكياس برػرتو الاولية  صلاحية فقرات مكياس العشف السدرسي: .7
( 16والبالغ عجدىع ) عمى مجسػعة مغ السحكسيغ الستخرريغ في العمػم التخبػية والشفدية

يسة مخبع كاي لسعخفة صلاحية محكساً, وفي ضػء استجابات الخبخاء تع الاعتساد عمى ق
%( فسا فػق مغ الخبخاء محكاً لقبػل الفقخة, في ضػء 83الفقخات, كسا اعتسجت ندب اتفاق )

%( فسا فػق,, وفي ضػء ىحا الاجخاء 83استجابة الخبخاء تع قبػل الفقخات التي وافق عمييا )
مخبع كاي السحدػبة  ( فقخة عشج مقارنة قيسة33تست السػافقة عمى جسيع الفقخات البالغة )

 (, وحرػليا عمى ندبة الاتفاق السعتسجة. 3,84بكيسة مخبع كاي الججولية والبالغة )
 التحميل الإحرائي لفقرات مكياس العشف السدرسي : .3
تحقق الباحث مغ :  Items Discriminationالقؾة التسيزية لمفقرات  . أ

بالاعتساد عمى اسمػب السجسػعتيغ  تػافخ شخط القػة التسييدية لفقخات مكياس العشف السجرسي,
%( 27%( السجسػعة العميا و )27بعج تختيب الجرجات تراعجياً واخح ندبة )الصخفيتيغ 

اُستُعسلَ الباحثان الاختبار التائي لعيشتيغ مدتقمتيغ لحداب القػة التسييدية السجسػعة الجنيا , 
نيا لكل فقخة مغ فقخات السكياس, إذ لمفقخات لاختبار دلالة الفخوق بيغ السجسػعتيغ العميا والج

( , 155123 – 65584تع حداب الكيسة التائية لكل فقخة وتخاوحت مجى الكيع السحدػبة بيغ )
(, وبجرجة حخية 35,3(عشج مدتػى دلالة )96,1ثع مقارنتيا بالكيسة التائية الججولية والبالغة )

 (, وتبيغ أن جسيع الفقخات دالة إحرائياً .163)
لفقخة بالجرجة الكمية : تعَّ حداب علاقة درجة الفقخة بالجرجة الكمية علاقة ا . ب

( 333ستعسال معامل ارتــباط بيخسػن, لعيشة التحميل الإحرائي )بٱلسكياس العشف السجرسي 
( , 3.35وأضيخت الشتائج ان جسيع الفقخات ذات دلالة إحرائية عشج مدتػى )شالب وشالبة, 

( 35732 – 35465الفقخات مع الجرجة الكمية لمسكياس بيغ ) اذ تخاوحت قيع معامل ارتباط 
( ودرجة حخية 3535وىي أعمى مغ الكيسة  الحخجة لسعامل الارتباط عشج مدتػى دلالة )

 ( . 35113( والبالغة )298)
علاقة الفقخة بجرجة السجال الحي تشتسي اليو : تعَّ حداب علاقة درجة الفقخة  . ت

ستعسال معامل ارتــباط بيخسػن, ابتسي اليو لسكياس العشف السجرسي بجرجة السجال الحي تش
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وأضيخت الشتائج ان جسيع الفقخات ذات دلالة ( شالب وشالبة, 333لعيشة التحميل الإحرائي )
اذ تخاوحت قيع معامل ارتباط  الفقخات مع الجرجة الكمية ( , 3.35إحرائية عشج مدتػى )

( وىي أعمى مغ الكيسة  الحخجة لسعامل الارتباط عشج 35786 – 35564لمسكياس بيغ )
 ( . 35113( والبالغة )298( ودرجة حخية )3535مدتػى دلالة )

 الخرائص الديكؾمترية لسكياس العشف السدرسي: .4
 ثان مغ صجق السكياس كالتالي :تحقق الباحأولا : صدق السكياس: 

عغ شخيق عخض السكياس عمى السحكسيغ الستخرريغ الردق الغاىري :  . أ
في مجال العمػم التخبػية والشفدية واشارت الشتائج الى ان جسيع الفقخات صادقة مشصكياً في 

 قياس العشف السجرسي.
لجرجة الكمية عغ شخيق القػة التسييدية لمفقخات وارتباط الفقخة با صدق البشاء :  . ب

 لمسكياس وارتباط الفقخة بجرجة السجال الحي تشتسي اليو .
 تحقق الباحثان مغ ثبات السكياس بصخيقتيغ ىسا :ثانيا : ثبات السكياس: 

تع التحقق مغ الثبات عغ شخيق أعادة  إعادة الاختبار: -طريقة الاختبار . أ
( شالب وشالبة بعج مخور أسبػعيغ مغ التصبيق الأول 33تصبيق السكياس عمى عيشة عجدىا )

, وتع حداب معامل ارتباط بيخسػن بيغ قيسة معامل ارتباط التصبيق الأول والثاني , وقج 
 ( والتي تعج قيسة ثبات جيجة . (0.89بمغت قيسة معامل الارتباط  

شبق الباحثان معادلة ألفا كخونباخ لسكياس العشف معادلة الفا كرونباخ:  . ب
( شالب وشالبة, وقج بمغت قيسة معامل 333السجرسي عمى عيشة التحميل الاحرائي البالغة )

 ( وىي قيسة جيجة ججا وفق السعاييخ الكياسية .0.87الثبات عمى وفق ىحه الصخيقة )
 الؾسائل الإحرائية:

ائل الإحرائية التي استخجمت في البحث الحالي حدبت بػاسصة الػس جسيع   
 ( .SPSSبخنامج الحاسػب الآلي )

 عرض الشتائج وتفديرىا ومشاقذتيا
 عرض الشتائج: 

 .اليدف الاول: التعرف عمى مدتؾى اليؾية الدمبية لدى طمبة السرحمة الستؾسظة
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ار التائي لعيشة واحجة , شبق الباحثان السكياس عمى عيشة البحث , وباستعسال الاختب
 3(3كانت الشتائج كسا مبيشة في ججول )

 ( الستؾسط الحدابي والانحراف السعياري والكيسة التائية لسكياس اليؾية الدمبية3جدول )
الستؾسط  العيشة الستغير

 الحدابي
الانحراف 
 السعياري 

الستؾسط 
 الفرضي

  *  tالكيسة التائية
 الجدولية السحدؾبة

اليؾية 
 الدمبية

 دالة 0,96 5,07 77,5 9,564 09,67 300

( ىي 09,67إذ يذيخ الججول أعلاه إلى ان قيسة الستػسط الحدابي البالغة )  
( , كسا ان 9,564( وبانحخاف معياري )2255اصغخ مغ قيسة الستػسط الفخضي البالغة )

( 1596التائية الججولية البالغة )( ىي اكبخ مغ الكيسة 5,07الكيسة التائية السحدػبة والبالغة )
( , وىحا يجل عمى ان العيشة تتستع بسدتػى  299( ودرجة حخية )3535عشج مدتػى دلالة )

مشخفس مغ  اليػية الدمبية . يسكغ تفديخ ىحه الشتيجة بأن عيشتي البحث يحاولػن عجم 
و واقعيع , لأن اليػية اضيار ىػية مزادة لمتقاليج الدائجة في السجتسع أو التسخد عمى ابائيع أ

الدمبية تكػن غيخ مخغػبة ,وربسا لا يتع اضيار اليػية الدمبية لكي لا يفقج الجعع مغ الآباء 
التي كذفت عغ  (Rances& Hechanova,2014)والأقخان. وىحه الشتيجة تتفق مع دراسة 

 أن العيشة لع تطيخ اليػية الدمبية.
 لسدرسي لدى طمبة السرحمة الستؾسظةاليدف الثاني: التعرف عمى مدتؾى العشف ا

شبق الباحثان السكياس عمى عيشة البحث, وباستعسال الاختبار التائي لعيشة واحجة , 
 3(4كانت الشتائج كسا مبيشة في ججول )

 ( الستؾسط الحدابي والانحراف السعياري والكيسة التائية لسكياس العشف السدرسي4جدول ) 
الستػسط  العيشة الستغيخ

 الحدابي
الانحخاف 
 السعياري 

الستػسط 
 الفخضي

 الجلالة *  tالكيسة التائية
 الججولية السحدػبة (3535)

العشف 
 السجرسي

 غيخ دالة 1596 35584 75 125577 745576 333
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( ىي 74,576إذ يذيخ الججول أعلاه إلى ان قيسة الستػسط الحدابي البالغة ) 
( , كسا ان 07,577( وبانحخاف معياري )75البالغة ) مقاربة مغ قيسة الستػسط الفخضي
( ىي اصغخ مغ الكيسة التائية الججولية البالغة 0,584الكيسة التائية السحدػبة والبالغة )

( , وىحا يجل عمى ان العيشة تتستع 299( ودرجة حخية )3535( عشج مدتػى دلالة )1596)
ان ىحه الشتيجة شبيعية ومشصكية وفقاً  بسدتػى  متػسط مغ  العشف السجرسي. ويخى الباحثان

لصبيعة السجتسع السجروس كػنيع شلاب مخاىقيغ, ويؤكج )بانجورا( صاحب نطخية التعمع 
الاجتساعي بأن العشف متعمع مغ البيئة الخارجية عغ شخيق ملاحطة سمػك الاخخيغ وىع 

كػن الثقافة يطيخون سمػكيات عشيفة والكيام بتقميجىا وىػ ما يدسى )الشسحجة( وقج ت
الاجتساعية التي يعير فييا السخاىقيغ تذجع العشف وتجعػا لو كسا ان الاسخة تعج الخمية 
الاولى لتعمع العشف عغ شخيق تجريب افخادىا عمى التعمع بالسلاحطة والتقميج وتعديد تمظ 

 (Bandura,1977:120الدمػكيات )
يؾية الدمبية والعشف اليدف الثالث : التعرف عمى العلاقة الارتباطية بيؽ ال

 السدرسي لدى طمبة السرحمة الستؾسظة
, استعسل  اليػية الدمبية والعشف السجرسيعمى شبيعة العلاقة بيغ  لغخض التعخف

, كسا  شالب وشالبة( 300الباحثان معامل ارتباط بيخسػن لعيشة البحث الكمية البالغة )
اليػية لارتباط لجرجات كل مغ مكياس استعسل الاختبار التائي لمتعخف عمى دلالة معاملات ا

 3( 5وكانت الشتائج كسا مبيشة في ججول ) الدمبية والعشف السجرسي
 (  العلاقة بيؽ اليؾية الدمبية والعشف السدرسي 5جدول )

 العدد
 

قيسة معامل الارتباط بيؽ اليؾية 
 الدمبية والعشف السدرسي

مدتؾى  الكيسة التائية
الدلالة 

(0,05) 
 الجدولية السحدؾبة

 دالة   0,96 03,036  0,578 300
مغ خلال بيانات الججول اعلاه يتبيغ ان العلاقة بيغ اليػية الدمبية والعشف السجرسي 
ىي علاقة شخدية دالة احرائيا, اي انو كمسا انخفس مدتػى اليػية الدمبية لجى عيشة البحث 

ويسكغ تفديخ ىحه الشتيجة بأن الافخاد ذوي اليػية  انخفس مدتػى العشف السجرسي لجييع.
الدمبية السشخفزة قج لا يمجؤون الى مسارسة اشكال العشف بدبب تػافقيع مع متصمبات البيئة 
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الاجتساعية وغيخىا وىحا يؤدي الى مسارسة سمػكيات مخغػبة مغ السجتسع بعكذ الافخاد الحي 
التالي فدػف يمجئػن الى مسارسة مختمف اشكال يترفػن باليػية الدمبية السزادة لمسجتسع وب

 العشف السجرسي.
اليدف الرابع: التعرف عمى دلالة الفروق في العلاقة بيؽ اليؾية الدمبية والعشف    

 السدرسي لدى طمبة السرحمة الستؾسظة وفقاً لستغير الشؾع الاجتساعي :  
ي الارتباط بيغ درجات أفخاد استعسل الباحثان الاختبار الدائي لجلالة الفخق بيغ معامم

 (.6العيشة , فكانت الشتائج كسا مبيشة في ججول ) 
 ( الفروق في العلاقة  بيؽ اليؾية الدمبية والعشف السدرسي تبعا لستغير الجشس6جدول) 

يتبيغ مغ الججول اعلاه انو ليذ ىشاك فخوق في العلاقة بيغ اليػية الدمبية        
( 35559اناث( كػن الكيسة الدائية السحدػبة البالغة ) –والعشف السجرسي تبعا لمجشذ )ذكػر 

 (.1596أصغخ مغ الكيسة الدائية الججولية البالغة )
 الاستشتاجات: 

لجراسة تػصل الباحثان إلى مجسػعة مغ مغ خلال الشتائج التي أضيختيا ىحه ا      
 الاستشتاجات وكالتالي :

 تتستع العيشة  بسدتػى مشخفس مغ اليػية الدمبية. .1
 تتستع العيشة بسدتػى متػسط مغ العشف السجرسي. .2
وجػد علاقة ارتباشية شخدية بيغ اليػية الدمبية والعشف السجرسي لجى شمبة  .3

الدمبية مشخفزة لجى عيشة البحث انخفس مدتػى السخحمة الستػسصة , اي كمسا كانت اليػية 
 العشف السجرسي لجييع  .

لا يػجج فخق في العلاقة بيغ اليػية الدمبية والعشف السجرسي لجى شمبة  .4
 السخحمة الستػسصة وفقاً لمجشذ .

 العدد الجشس الستغير
 

قيسة معامل الارتباط بيؽ  
اليؾية الدمبية والعشف 

 السدرسي

الكيسة 
 السعيارية

مدتؾى  الزائيةالكيسة 
الدلالة 

(0,05) 
 الجدولية السحدؾبة

 غير دالة 0,96 0,797 0,678 0,590 080 ذكؾر الجشس
 0,583 0,574 070 اناث 
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 التؾصيـات: 
 يػصي الباحثان وفقا لمشتائج التي تع التػصل الييا بسا يأتي:

فدية معخفية لتعديد اليػية الإيجابية والتخمز دورات وبخامج نضرًرة عقد  .1
 مغ اليػية الدمبية لجى الصمبة  . 

ضخورة الاىتسام مغ الأسخة لصخيقة تفكيخ الأبشاء , ومغ سمػكيات الأبشاء    .2
 التي قج تكػن مزادة لمسجتسع , إذ يشبغي التجخل مبكخاً لترحيح شخق التفكيخ الخاشئة.

خ مرادر مشاسبة وكافية لتعخيف السخاىقيغ العسل مغ قبل السجرسة عمى تػفي .3
بالأدوار والأىجاف السشاسبة ليع لكي يدتصيع السخاىقيغ الاختيار مغ بيغ ىحه الخيارات ومغ ثع 

 الالتدام بيا .
تػعية السجرسة والأسخة بخصخ العشف السجرسي لجى ىحه الفئة العسخية السيسة  .4

 عغ شخيق مجمذ الاباء.
لاعلام الدسعية والسخئية لبث البخامج التػعػية لشبح التأكيج عمى دور وسائل ا .5

 العشف بذتى أنػاعو.  
استخجام البخنامج الارشادي الحالي مغ قبل السخشجيغ التخبػييغ لخفس  .6
 العشف .

 السقترحـات: 
 تصػيخاً لشتائج البحث الحالي, وإكسالًا لو يقتخح الباحثان إجخاء دراسات لاحقة لو مثل: 

مساثمة عمى شخائح مختمفة في السجتسع العخاقي كصمبة السخحمة  اجخاء دراسة . 1 
 الاعجادية او شمبة الجامعة.

اجخاء دراسة تتشاول اليػية الدمبية وعلاقتو بغيخه مغ متغيخات عمع الشفذ مثل . 2
 الذخرية الايجابية والتحريل والتفكيخ السدتقبمي والتكيف وغيخىا

رسي بشسصي الذخرية لجى شلاب إجخاء دراسات حػل علاقة العشف السج  .3
 السخحمة الستػسصة

إجخاء دراسات حػل علاقة العشف السجرسي بالحكاء الاجتساعي لجى شلاب  .4
 السخحمة الستػسصة

 السرادر العربية: 
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انحراف الأحداث في التذريع العربي  :(م 1974أبػ الخيخ والعرخة, مشيخ ) .1
 الإسكشجرية مكتبة شباب الجامعة. والسقارن،

, نغريات التظؾر الانداني وتظبيقاتيا التربؾية (:2337غدال, معاوية محسػد )أبػ  .2
 , دار السديخة لمشذخ والتػزيع والصباعة.2ط
 , الانجمػ السرخية, القاىخة. عمؼ نفس نسؾ( :  1982الأشػل, عادل )  .3
جرائؼ العشف (:1997الاعخجي, جلال عمي ىاشع والسذيجاني, عبج الفتاح محمد فتحي) .4

,شيخ 2,ممحق بالعجد2,مجمة القادسية ,السجمج  حداث ،دراسة اجتساعية تحميميةعشد الا
 شباط.

, مجمة السعخفة, العجد ضرب الاطفال يذؾه ادمغتيؼ (:1997بخوك, جاكدػن ) .5
 (, الخياض الدعػدية.69)
, الكػيت , دار  في سايكؾلؾجية السراىقة(: 1983بيادر , سعجية محمد عمي ) .6

 البحػث العالسية.
,مجمة الخواسي ,  التخمف الدراسي أسبابو وعلاجو( : 1991تعػيشات, عمي ) .7

 الجدائخ. –باتشو  -( نػفسبخ4العجد)
فاعمية العلاج العقلاني العاطفي في خفض (:2312التسيسي, حدام ياسيغ عمي) .8

)رسالة ماجدتيخ( الجامعة السدتشرخية,  العشف ضد الاخريؽ لدى طمبة السرحمة الاعدادية
 تخبية.كمية ال

عاىرة العشف لدى طمبة السرحمة الاعدادية مؽ وجية (: 2313جبارة, عمي لعيبي ) .9
 .78,العجد19, مجمة كمية التخبية الاساسية ,مجمج  نغر السدرسيؽ والسدرسات

برنامج إرشادي في خفض الدمؾك ( :  1993حافظ,  نبيل و قاسع , نادر)  .13
 , مجمة الإرشاد الشفدي ,القاىخة ,مرخ. " العدواني لدي الأطفال في ضؾء بعض الستغيرات

 , مخكد فمدصيغ للإرشاد.(:  العشف السدرسي2332حجازي, يحيى ودويظ, جػاد ) .11
دور الادارة السدرسية في الحد مؽ عاىرة (:2314حسادنو, محمد صايل الخزخ) .12

 .3,العجد3,السجمة الجولية التخبػية الستخررة ,مجمجالعشف في السدارس الاردنية 
(: العؾامل السؤثرة عمى عاىرة سمؾك العشف لدى الظلاب ودور 1998خيع )حشا, م .13

 ,رسالة ماجدتيخ )غيخ مشذػرة ( جامعة حمػان. الخدمة الاجتساعية
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لارشادي نغرياتو واساليبو عمؼ الشفس ا(: 2311الجاىخي, صالح حدغ احسج ) .14
 ,دار وائل لمشذخ, عسان الاردن. 2,ط ةالحديث

العشف السدرسي وأثره عمى التحريل الدراسي والدمؾكي (: 2314الجريعي, أباء محمد) .15
-23-شخابمذ –,أعسال السؤتسخ الجولي الدادس , الحساية الجولية لمصفل لمظفل 

22/11/2314 
, الصبعة الأولى , بغجاد , دار  نغريات الذخرية( : 2313سكخ , حيجر كخيع , ) .16

 الفخاىيجي.
, القاىخة ,  1, ط الشفدي مشغؾر انسائيالارشاد ( : 1985سلامة , مسجوحة محمد ) .17

 مكتبة الانجمػ السرخية .
الفزاء اليشدسي لمبيئة السدرسة ودوره في تذكيل (: 2311سميساني, جسيمة ) .18

فعاليات السمتقى الؾطشي حؾل دور التربية في الحد مؽ عاىرة  –سمؾك العشف لدى التلاميذ 
 (, جامعة الجدائخ ,ديدسبخ.4,العجد) العشف

الأثر الذي يؾلده العشف عمى الأطفال ودور الجسعيات (: 1425سي,  نجاة ) الدشػ  .19
 . القاىخة: الجسعية السرخية العامة لحساية الأشفال بالإسكشجري.الأىمية في مؾاجيتو 

 .دار الفكخ العخبي , عسان( :عمؼ الشفس الاجتساعي ،  0980)  الديج, فؤاد .23
ى تلاميذ السرحمة الابتدائية مؽ اسباب العشف لد(: 2312الذسخي , اسعج ويذ) .21

 (,نيدان.18,مجمة دراسات تخبػية ,العجد) وجية نغر السعمسيؽ والسعمسات
, الخياض , دار  دراسات في عمؼ الاجتساع الجشائي(: 1414الصخيذ, إبخاليع ) .22

 .2العمػم لمصابعة والشذخ , ط
اللاعقلانية وعلاقتيا أزمة اليؾية والأفكار (. 2338الصخيا, احسج وعج الله حسج الله. ) .23

 , أشخوحة دكتػراه غيخ مشذػرة, كمية التخبية, ابغ الييثع, جامعة بغجاد.بالعشف لدى السراىقيؽ
العؾامل الاجتساعية السؤدية لمعشف لدى (  2335الصيار, فيج عمي عبج العديد ) .24

 ,جامعة مشيف ,كمية الجراسات العميا ,قدع عمػم اجتساع. طلاب السرحمة الثانؾية
سسات الذخرية وعلاقتيسا بأساليب مؾاجية أ( : 1998بج الخحسغ, محمد الديج )ع .25

, القاىخة , دراسات في الرحة الشفدية أزمة اليؾية لدى طلاب السرحمة الثانؾية والجامعية
 الجدء الثاني في دار قباء لمصباعة والشذخ والتػزيع. 
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, بات وتظبيقات عسميةتعميؼ التفكير وميارتو، تدري(: 2339عبج العديد, سعيج ) .26
 عسان, دار الثقافة لمشذخ والتػزيع.

الزغط السدرسي وعلاقتو بدمؾكات العشف والتحريل (2311عبجي, سسيخة ) .27
( سشة ،دراسة ميدانية عمى عيشة مؽ تلاميذ 07-05الدراسي لدى السراىق الستسدرس )

ػلػد معسخي .تيدي )رسالة ماجدتيخ (,جامعة مالدشة الاولى ثانؾي بؾلاية بجاية نسؾذجاً،
 وزو,كمية العمػم الاندانية والاجتساعية, تخرز عمع الشفذ والعمػم التخبػية ,الجدائخ.

مدى فاعمية برنامج إرشادي في تخفيف حدة ( : 1991عبػد, صلاح عبج الغشي )  .28
, رسالة ماجدتيخ غيخ الدمؾك العدواني لدى طلاب الحمقة الثانية مؽ التعميؼ الأساسي

 ,كمية التخبية بأسػان ,جامعة أسيػط ,مرخ.مشذػرة 
, دار الفكخ الاسرة عمى مذارف القرن الؾاح والعذريؽ(: 2333عثسان, مشرػر) .29

 ,مرخ.1العخبي ,ط
دور مدراء السدارس في الحد مؽ عشف الظلاب في (: 2333العخيشي, محمد الرالح )  .33

, دراسة تصبيكية عمى مجيخي السجارس بسجيشة الخياض ,  السدارس بالسسمكة العربية الدعؾدية
رسالة دكتػراه غيخ مشذػرة, جامعة الدػدان لمعمػم والتكشػلػجيا, كمية الجراسات العميا, كمية 

 التخبية.
 , تخويزيا , دار الفكخ,عسان. سيكؾلؾجية العدوان( :  2331العقاد, عرام )  .31
دراسات نفدية ى الذباب الجدائخي , ( : رتب اليػية لج2311علاونة , ربيعة )  .32

 ( , جامعة فخحات عباس , الجدائخ .6, العجد )  وتربؾية
, عسان, دار الفكخ 1, ط الشسؾ الشفدي لمظفل(: 2333عػيذ, عفاف احسج. ) .33

 لمصباعة والشذخ والتػزيع
 سيكؾلؾجية العشف السدرسي والسذاكل الدمؾكية(: 2337)العيدػي,  عبجالخحسغ  .34
 يزة العخبية ,بيخوت ,لبشان.,دار الش1,ط
, دار 1,ط العشف في الرحافة العربية والدولية(: 2312غشتاب, أزىار صبيح ) .35

 الاردن. -أسامو لمشذخ والتػزيع ,عسان
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العؾامل الاجتساعية والاقترادية والأكاديسية السؤثرة في (2331الفقياء, عرام) .36
,مجمة العمػم التخبػية  ةالسيل نحؾ الدمؾك العدواني لدى طمبة الجامعة الياشسي

 (.1(,مجمج)34,العجد)
,دارالفكخ (:الشغرية السعرفية الاجتساعية وتظبيقاتيا 7004)القصامي, يػسف  .37

 ,عسان ,الاردن.1,ناشخون ومػزعػن ,ط
 .1, مجمة العمػم الاجتساعية , العجد  (: سيكؾلؾجية العدوان1985كسال, مخسي) .38
أبعاد الدمؾك العدواني وعلاقتيا بأزمة (:  2334معسخية, بذيخوماحي, إبخاليع.)  .39

 .4. مجمة شبكة العمػم الشفدية العخبية: العجد اليؾية لدى الذباب الجامعي
, دار السديخة الكياس والتقؾيؼ في التربية وعمؼ الشفس(: 2333ممحع, سامي , ) .43

 لمشذخ والتػزيع والصباعة, عسان, الاردن.
 .34,الشبا,العجد ساعية لغاىرة العشفاجت –قراءة نفدية (:1999مػسى, عبجالله ) .41
عمؼ الشفس التكؾيشي الظفؾلة (:1988ىخمد, صباح حشا ويػسف حشا ابخاليع. ) .42

, وزارة التعميع العالي والبحث العمسي, جامعة السػصل, مجيخية دار الكتب لمصباعة والسراىقة
 والشذخ.

,مجمة التخبية ,  العشف والتربية :قراءة في كتاب العشف(: 2333وشفو, عمى اسعج ) .43
 ( ,الكػيت.35العجد)

, بيخوت, السؤسدة العخبية 1, ط أزمة السراىقة والذباب(: 1978يعقػب,غدان. ) .44
 لمجراسات والشذخ.
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