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 الكبرٌاء وعلاقتها بالأمن النفسً لدى طلبة الجامعة 

 آ.م.د. صفاء حامد تركً الراشد/ قسم العلوم التربوٌة والنفسٌة/ كلٌة التربٌة للعلوم الانسانٌة/ جامعة الانبار 

 المستخلص 

هةا ومسةرحاً الكبرٌاء عاطفة وجدانٌة ٌعبر عنها لفضٌاً و حركٌاً، تجد من البٌئة الاجتماعٌةة رحمةاً لولادت

كثٌر من الظواهر النفسٌة ومنها لللتعبٌر عنها، وهً من العواطؾ الانسانٌة التً تنشط الحٌاة وتلونها، وترتبط با

الامن النفسً، الذي ٌعرؾ بأنه شعور الفرد بالسلم والسلامة و التقبل، لماضٌه و حاضره ومستقبله . وقد هدؾ 

ٌةاء والامةن النفسةً لةدى طلبةة الجامعةة، وتحقٌقةاً لأهةداؾ البحةث قةام البحث الحالً الى اٌجاد العلاقة بةٌن الكبر

الباحث ببناء مقٌاس لقٌاس الكبرٌاء، واعد مقٌاساً لقٌاس الامن النفسً، وبعةد اسةتخراص صةدقهما وثباتهةا والقةوة 

همةا بالطرٌقةة ( طالباً وطالبة جامعٌةة تةم اختٌار022ا على عٌنة بلؽت )هما، قام الباحث بتطبٌقمالتمٌزٌة لفقراته

هم ضةعٌؾ، وان بالكبرٌةاء، وان الامةن النفسةً لةدٌالعٌنة لاٌتصفون افراد العشوائٌة، وقد توصل البحث الى ان 

بٌن الكبرٌاء والامن النفسً، وقد أوصى الباحةث بتةوفٌر نشةاطات تسةهم بةالأدراك  موجبة هناك علاقة أرتباطٌة

لق الذي ٌتسبب فةً ضةعؾ الشةعور بةالامن النفسةً واجةراء الصحٌح للذات، وتبدٌد مشاعر العزله والوحدة والق

 دراسه حول علاقة الكبرٌاء بمتؽٌرات نفسٌه اخرى كالاٌثار و القدره على الانجاز والعدوان . 

 الكلمات المفتاحٌة : الكبرٌاء ، الامن النفسً ،النرجسٌه ،مقٌاس الكبرٌاء، مقٌاس الامن النفسً 
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Abstract  

Pride is a conscious passion that may be expressed verbally and thermally, it 

finds in to the social environment a womb for it's birth and a scene to express it . It is 

one of the human passions that activates life and colours it, it is also related to many 

psychological phenomena, such as psychological security , which is known as the 

feeling of an individual with peace , safety and acceptance of it's past , present and 



 2 

future . The recent research has aimed at finding the relation between pride and the 

psychological safety the university students, and in achieving the aims of the 

research, the researcher has constructed a scale for measuring pride and another scale 

for measuring the psychological security After extracting their validity, reliability and 

the discrimination strength of their points . the researcher has applied them on a 

sample of (200) university student who were chosen randomly, and the researcher has 

concluded that, the sample not characterized by pride, and that their psychological 

security is weak, and that there is a relationship between pride and psychological 

security . Therefore, the researcher has recommended in providing activities that 

contribute to true perception of an individual, and dispelling feelings of isolation and 

lonliness and anxiety that causes poor sense of psychological security and a study 

concerning the relation of pride with other psychological variables such as altruism, 

the capacity of achievement and aggression .  

Key words:Pride,Psychological security ,Narcissistic ,pride scale,Psycholigical 

security scale . 
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 مشكلة البحث أولاً:

رورٌة للشخصةٌة ضةان الانفعالات والعواطؾ الانسانٌة هً القلب بالنسبة للعقةل البشةري، وهةً هامةه و

ول للوظائؾ العقلٌة، مثلها فً ذلك مثل القلب العضوي فً الجسد لاستمرارٌة الاداء بللحفاظ على أداء سلٌم ومق

تةةه فهنةةاك المةةوت الجسةةمً، وأٌضةةاً اذا توقفةةت العواطةةؾ الجسةةمً الطبٌعةةً، فةةاذا مةةاتوقؾ القلةةب عةةن أداء وظٌف

 ( 012:  ت بت التدهور الاخرى فنن العقل ٌموت.)الشرقاوي :ؾ وحالاخروالانفعالات كما فً الشٌخوخة وال

والعواطؾ منها عواطةؾ اجتماعٌةة، مرتبطةة بالمسةار التةأرٌخً للمجتمةل، وبالزمةان والمكةان، أي انهةا 

ان والمكةةان، وبالتةةالً فهةةً تلةةبس ثةةوب المجتمةةل الةةذي تمةةارس فٌةةه، مثةةل العواطةةؾ متؽٌةةرة ومتلونةةه بلةةون الزمةة

لةده وبلؽةة قومةه، وبةدٌن ملتةه بالعائلٌة والعواطؾ الوطنٌة المتمثلة بتعلق الفةرد بمسةقط رأسةه، وبعةادات وتقالٌةد 

جاء والٌأس . )ابو والر ءمة، والعزة، والحٌااوأمته، وعواطؾ شخصٌة مثل الكبرٌاء، والانانٌة، والخجل، والكر

 ( 12:  0212حلاوة : 

والكبرٌاء كواحدة من هذه العواطؾ تلقت القلٌل من الاهتمام فً الادبٌات الشخصةٌة والاجتماعٌةة، حتةى 

نتمةً الةى الفئةة ت ابأنهة تبالنسبة الى عواطؾ الوعً الذاتً الاخرى مثل الخجةل والشةعور بالةذنب، حٌةث صةنف

  ( Tracy:  0221:  191) . الثانٌة من العواطؾ

وبالرؼم من ان العواطؾ والانفعالات عامة والكبرٌاء بشةكل خةاص تعتبةر شةدٌدة القةدم، الا ان المعرفةة 

الانسانٌة بها تعتبر محةدودة نسةبٌاً، ولسةنا نبةالػ اذا قلنةا ان الانفعةالات والعواطةؾ هةً الحٌةاة ذاتهةا، انهةا تنشةط 

 : )الشةرقاوي : ب ت .نتهةا وتنوعهةا تةنعل الحٌةاة وتجملهةاوتدفل بالسلوك، وهً تعبر عن أفكارنا، وهةً لمرو

011 )  

والامن النفسً من الحاجات الاساسٌة التً ٌحتاص الكائن الحً لاشباعها، وهً تدفل به الى ان ٌسلك بما 

ر له اشباع هذه الحاجة، فنذا ماحالت الظروؾ التً نمً بها الفرد دون اشباع هذه الحاجة فٌكون مدفوعاً فً ٌسٌ

سلوكه الى اشباع الدافل الى الامن بصورة شبه قسرٌة، ٌتلمس الامن فً جمٌل المواقؾ والعلاقات التً ٌشترك 

 ( 131)عبدالؽفار : بلا :  .بها

والامن النفسً مفهوم نفسً مركب ٌنطوي على شعور بالطمأنٌنةه والامن والسلام الذاتً، والرضا عةن 

وم الاٌجةابً للةذات، وهةً حالةة ٌكةون فٌهةا اشةباع الحاجةات مضةموناً الذات والقدرة على التكٌؾ وتحقٌةق المفهة

 (  130:  0221)الاحمد : . وؼٌر معرض للخطر، وهو محرك للفرد لتحقٌق أمنه ودرء المخاطر التً تهدده 

 أهمٌة البحث  
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تهةا و المرء ان لاٌخلط بٌن الكبرٌاء وحب الذات فالاثنان من المشاعر مختلفه كثٌراً فةً طبٌع على ٌجب

أكبر، أما الكبرٌةاء  ةصوربأثارها، فحب الذات هو الشعور الطبٌعً الذي ٌحث كل كائن للحرص على ممتلكاته 

 تولد فً المجتمل، وتتطلب من كل فرد ان ٌولً لنفسه أهمٌة أكبر من أي شخص أخر هائفزفهو عاطفة نسبٌة و

. (131  :1911  : Rousseau) 

ٌن أحدهما اٌجابً والاخر سلبً، فالوجه الاٌجابً ٌرتبط بالمسةاهمة مسلمه من وجه (Pride)والكبرٌاء 

والقبةول  conscientiousessفً تنمٌة الذات، والنرجسٌة، وخمسة عوامل كبٌرة للشخصٌة هً ٌقظة الضمٌر 

Agreeableness  والاسةتقرار الانفعةالً العصةابٌةNeuroticism   والانفتةا  علةى الخبةرةopenness to 

Experience   والانبساطExtroversion (120  :0221  :Tracy & Robins اما الجانب السلبً فٌرتبط )

باثارة العواطؾ الذاتٌة، وٌرتبط بالاثم والشعور بالذنب والحرص والحاجة الى الامن والتفاؤل والقلق والاكتئاب . 

(211  :1912  :Weinerوٌحدث الجانب الاٌجابً للكبرٌاء استجابة لأسباب دا ،) خلٌة مستقرة فً الشخصةٌة

ولاٌمكةةن السةةٌطرة علٌهةةا، أي عنةةدما ٌكةةون الفضةةل للةةنفس، أمةةا الجانةةب السةةلبً للكبرٌةةاء فٌحصةةل عنةةدما تكةةون 

 ( Smith:  0220:  101م ٌحدث . )جٌة أي لادخل للفرد بما حدث او لاسباب النجاحات خار

الآداء النفسةً علةى وجةه الخصةوص، لعدٌد مةن مجةالات ا فً اً برٌاء عاطفة مهمة تلعب دوراً حاسموالك

فهً تعزز السلوكٌات الاجتماعٌة الاٌجابٌة كالاٌثار، والسلوكٌات التكٌفٌة كالانجةاز، وتعةزز السةلوك الةذي ٌولةد 

عمل على صٌانة وتعزٌز الوضةل الاجتمةاعً للفةرد والقبةول الاجتمةاعً تعزز الثقة بالنفس، وتخر، وفمشاعر ال

(211  :1992  :Learyو ،)0222:  300م فً تنمٌة الشعور الحقٌقةً وٌعمةق جةذور احتةرام الةذات )ساهت  :

Lewis : ( والتمسك بالكرم وأداء الواجب لأنه ٌرضً ضمٌرنا، وخدمة الوطن والتضحٌة من أجله . )عوٌضة

 ( 109بلا : 

 مةن ا مثةل الكثٌةرمةمثله Candace Pertانةداك بٌةرت وك Joe Dispenzaوٌرى كل من جةودٌز بٌنةزا 

لةةدى الانسةةان بسةةبب  ت للعواطةةؾ والانفعةةالات التةةً تتولةةدتصةةٌن فةةً مجةةال التنمٌةةة البشةةرٌة انةةه اذا كانةةالمخ

الضةةؽوط، تةةأثٌرات سةةلبٌة علةةى تكوٌنةةه البةةدنً والنفسةةً وتفضةةً الةةى المةةرض، فةةأن العواطةةؾ الاٌجابٌةةة تمكةةن 

لامةر قٌمةة علاجٌةة، وأنةه عنةدما الانسان من استعادة فاعلٌته النفسٌة وتحةدد طاقتةه وأقبالةه علةى الحٌةاة، ولهةذا ا

تسٌطر على الانسان الانفعالات الاٌجابٌة ٌظهر مستوى مرتفل من الابداع، وعلى المدى البعٌد ٌمكن ان تتطور 

صات حٌاتٌة . ؽالمرونة النفسٌة العامة لدى مثل هذا الانسان، مما ٌمكنه من التعامل الاٌجابً لأي ضؽوط او من

 ( 12:  0212)ابو حلاوة : 

العمةةر، حٌةةث أشةةارت دراسةةة قةةام بهةةا  مثةةلعلةةى عوامةةل عةةدة  ٌعتمةةد (Pride)والتعبٌةةر عةةن الكبرٌةةاء 

( ان اطفةال السادسةة مةن العمةر أسةتخدموا مصةطلح الكبرٌةاء Thompson etal:  1919ثومبسون واخةرون )

هودهم ام لا ، بٌنما والاعتزاز بالنفس، استجابة للنتاجات الجٌدة بؽض النظر عما اذا كانت هذه النتاجات ثمرة ج

أدرك الاطفال الاكبر سناً ان الشعور بالكبرٌاء والاعتداد بالنفس ٌمكن ان ٌحدث فقط عند الحصول على نتاجات 

 ( 092:  0221جٌدة نتٌجة جهودهم ولٌس نتٌجة للحظ او الصدفة . )ابو جادو : 
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 كما ان الكبرٌاء توصل للاخرٌن حقٌقة المكانة الاجتماعٌة للفرد 

(301 :0229 (shariff & Tracy ٌالةةذٌن ٌظهةةرون ٌ، و )سةةر علةةى السةةلطة اختٌةةار الرمةةوز او )الوجهةةاء

:  1111حةامهم فةً عملٌةات التفةاوض، بةدلا مةن الخةوض فةً صةراعات مكلفةة . )قعروض علنٌةة للكبرٌةاء لا

0210  :Shariff ) 

تحملنا على الداب وراء التً  self regarding emotionومهما ٌكن فالكبرٌاء من العواطؾ الشخصٌة 

(، 111:  1931صالحنا الخاص، كالجشل، او الفرار من المٌدان، او الانتقام، او المد  رجاء النوال )الشاٌب : 

:  1991:  019) الؽةروروفقدانه جزء مما ٌثٌر العدوان والعداء والسلوك المعادي للمجتمل ردأ علةى تهدٌةدات 

Bushmanققادرة علةى التةأالٌر ن السلوكٌات ؼه ٌؤدي الى العدٌد م(، كما ان( 0221:  021لم  :Paulhus ،)

 ( Leary:  1992:  211وٌساعد على رفض الجماعة وهذا دلٌل على أهمٌة الكبرٌاء فً الحٌاة الاجتماعٌة . )

كما ان التعامل مل الحاجة الى الامن النفسً ٌتطلب نوع من الشفافٌة اذ قد تتحول هذه الحاجةة الةى نةوع 

الً وزٌادة فً تقدٌر الذات و الكبرٌاء، فً حٌن ان هناك حاجةة لأن ٌنظةر الانسةان باٌجابٌةة نحةو عنواع التمن ا

فٌه الحرص على ان ٌنظر الاخرون لهذا الانسان بمستوى مواز من الاٌجابٌة التً ٌرى ٌتم ذاته فً الوقت الذي 

مةاً تال للحصةول علةى قبةول الاخةرٌن فتةراه مهفٌها نفسه، وعلٌه ٌلاحظ ان الانسان ٌبذل الكثٌر مةن الجهةد والمة

 (00:  1999وحرٌصاً. )الطوٌل : 

ٌات الكرٌمة التً تنهى على رفض الكبرٌاء ماورد فً القرآن الكرٌم للعدٌد من الآ ةوأن من الامور الدال

مَ  )ومنهةا قولةه تعةالى بسةم ر الةرحمن الةرحٌم  اعن الكبرٌاء وتحةدد عقوبتهة سَ فِةً جَهَةن  سٌ ةرٌِنَ (   ألََة ةوًى للِسمُتَكَبر مَثس

  [32الزمر ]

) فً القرآن الكةرٌم بعةد الحاجةات الفسةٌولوجٌة فةً قولةه تعةالى  تكما ان اشباع الحاجة للأمن النفسً ورد

ؾٍ ( عَمَهُمس مِنس جُوعٍ وَآمََنَهُمس مِنس خَوس تِ ال ذِي أطَس سٌ بَ بُدُوا رَب  هَذَا الس عس ٌَ  [ 1،0قرٌل ] فَلس

 تقدم تتوضح مشكلة البحث وأهمٌته .  وهكذا ومما

 ثالثاً : اهداؾ البحث 

  -ٌتسهدؾ البحث الحالً الى :

 .  التعرؾ على مستوى الكبرٌاء لدى طلبة الجامعة  .1

 آناث( .  –وفق متؽٌر الجنس )ذكور المقارنة فً الكبرٌاء على .0

 انسانً(  –المقارنة فً الكبرٌاء على وفق متؽٌر التخصص )علمً  .0

 .  لى مستوى الامن النفسً لدى طلبة الجامعة التعرؾ ع .1

 اناث( . –فق متؽٌر الجنس )ذكور والمقارنة فً الأمن النفسً على  .2

 انسانً( .  –فق متؽٌر التخصص )علمً والمقارنة فً الامن النفسً على  .3

 اٌجاد العلاقة بٌن الكبرٌاء والامن النفسً لدى طلبة الجامعة .  .1
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 البحث  دحدو

حةةث الحةةالً بدراسةةة متؽٌةةرات الكبرٌةةاء وعلاقتهةةا بةةالأمن النفسةةً لةةدى طلبةةة جامعةةة الانبةةار ٌتحةةدد الب

)النةةازحٌن( فةةً موقةةل كركةةوك للدراسةةات الصةةباحٌة والمسةةائٌة مةةن الةةذكور والانةةاث وللتخصصةةات العلمٌةةة 

 ( 0213-0212والانسانٌة للعام الدراسً )

 

 

 

 تحدٌد المصطلحات 

  -لواردة فً البحث وهً :قام الباحث بتحدٌد المصطلحات ا

  Prideالكبرٌاء 

  ( Freud:  1921عرفها فروٌد ) .1

كتفسٌر جزئً للعدٌد من الظواهر ومنها الكبرٌاء وهً تحفٌز تكٌفةً طبٌعةً  نرجسٌةقدم فروٌد مفهوم ال

بدائٌةة صةحٌة عنةد  نرجسةٌههدفه المحافظة على حالةة داخلٌةة مةن الأداء الةوظٌفً المةنظم، تقةوم علةى افتةراض 

الاطفال كمرحلة هامة من النمو النفسً ونرجسٌة )كبرٌاء( ثنائٌة تسةتمر عنةد الشةخص البةالػ الةذي لةم ٌسةتطٌل 

 ( 132:  0210الخروص من التركٌز على نفسه للتفاعل مل العالم الخارجً . )ماكموران : 

 ( Brown:  0221. عرفها براون )0

 ( Brown:  0221:  212ذات الضربة المؤثرة )العاطفة بدائٌة تتماشئ مل الخجل الذي ٌعطً تقٌٌم 

 ( Williams:  0221س )م. عرفها ولٌا0

 ( Williams:  0221:  1221شعور ممتل ٌطلق بتحقٌق هدؾ قٌم أو مثالً )

 ( Horberg:  0210. عرفها هور برص )1

لةى مقارنةة او او متفوقةة، وكثٌةراً ماٌحةدث فةً البٌئةات الاجتماعٌةة التةً تنطةوي ع ناجحهتقٌٌمات ذاتٌة 

 ( Horberg:  0210:  1تنافس )

التعرٌؾ النظري : عاطفه وجدانٌة ٌعبر عنها لفظٌاً وحركٌةاً تجةد مةن البٌئةة الاجتماعٌةة رحمةاً لولادتهةا 

 ومسرحاً للتعبٌر عنها . 

علٌهةةا الطالةةب او الطالبةةة الجامعٌةةة علةةى التعرٌةةؾ الاجرائةةً للكبرٌةةاء فٌتمثةةل بةةا )الدرجةةة التةةً ٌحصةةل 

 س الكبرٌاء الذي تم بناءه واستخدامه فً هذا البحث . مقٌا
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   Psychological Securityالامن النفسً 

 . الامن النفسً لؽةً : 1

انه ٌفٌد معنى الاطمئنان وعدم الخوؾ، فأنه ٌقال : أمن أمنأ و أماناً إذا اطمئن ولم ٌخؾ )المعجم الوسٌط 

 ( .2/11)لسان العرب  ( وٌقال امنته ضد أخفته فالامن ضد الخوؾ1/11

 ( Maslow 1910. ٌعرفه ماسلو )0

ودوده ؼٌر محبطة  صدٌقه شعور الفرد بأنه محبوب متقبل من الاخرٌن وله مكانه بٌنهم وٌدرك ان بٌئته

 ( 21:  1910ٌشعر فٌها بندرة الخطر والتهدٌد والقلق . )دارنً، ودرانً : 

  1919. عرفه زهران 0

من كل فرد على حده، وهو حالة ٌكةون فٌهةا أالانفعالٌة وهو الامن الشخصً او هو الطمأنٌنه النفسٌة او 

إشباع الحاجات مضموناً وؼٌةر معةرض للخطةر، وهةو محةرك الفةرد لتحقٌةق أمنةه، وتةرتبط الحاجةة الةى الأمةن 

 (93:  1919أرتباطاً وثٌقاً بؽرٌزة المحافظة على البقاء . )زهران : 

 لسلم والسلامة والتقبل لماضٌه وحاضره ومستقبله . التعرٌؾ النظري : شعور الفرد با

التعرٌؾ الاجرائً للأمن النفسً فٌتمثل با )الدرجة التً ٌحصل علٌها الطالب او الطالبةة الجامعٌةة علةى 

 اعدادة فً هذا البحث . تم مقٌاس الامن النفسً الذي 
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 نحو الكبرٌاء: وجهة نظر عربٌة اسلامٌة

نصوص الشرٌعة ٌجد ان الكبرٌةاء مةن صةفات الخةالق وحةده، ومةن ذلةك قولةه تعةالى بسةم ر من ٌطالل 

ضِ وَهُوَ السعَزٌِزُ السحَكٌِمُ (  الجاثٌة ]الرحمن الرحٌم  رَس مَاوَاتِ وَالأس اءُ فًِ الس  ٌَ رِ  [01) وَلَهُ السكِبس

نَا وقوله تعالى  ا وَجَدس فِتَنَا عَم  تَنَا لِتَلس ةنُ لكَُمَةا ) قَالوُا أجَِئس ضِ وَمَةا نَحس رَس اءُ فًِ الأس ٌَ رِ هِ آبََاءَنَا وَتَكُونَ لكَُمَا السكِبس سٌ عَلَ

مِنٌِنَ (  ٌونس ] وقد جاء فً جامل الاحادٌةث ققةال ر الكبرٌةاء ردائةً والعظمةة آزاري، فمةن نةازعنً  [11بِمُؤس

 د منهما قذفته فً النارق حوا

دٌةد عقوبتهمةا، حا الةدعوة الةى نبةذ الكبرٌةاء لةدى البشةر وتمٌفة فٌهوان القرآن الكرٌم والسنة النبوٌة الشر

بِرٌِنَ (  النحل ] )ومن ذلك قول تعالى  تَكس ٌُحِبُّ السمُسس هُ لَا  وًى للِسمُتَكَبررٌِنَ (   )وقوله تعالى  [00إنِ  مَ مَثس سَ فًِ جَهَن  سٌ ألََ

ةةهُ ) قَةةالَ مَةةوان ابلةةٌس عصةةى متكبةراً فلعةةن حٌةةث قةال  [32الزمةر ] ةةر  مِنس سٌ تُةةكَ قَةالَ أنََةةا خَ ةةجُدَ إذِس أمََرس ا مَنَعَةكَ ألَا  تَسس

تَهُ مِنس طٌِنٍ (  الأعراؾ ] تَنًِ مِنس نَارٍ وَخَلَقس  .  [10خَلَقس

اسِ وَلَا على التكبر وفً قوله تعالى  ةوقد حدد القرآن بعض الجوانب السلوكٌة الدال كَ للِن  رس خَد  ) وَلَا تُصَعر

لِ فِ  تَةالٍ فَخُةورٍ (  لقمةان ]تَمس ٌُحِبُّ كُةل  مُخس َ لَا  ضِ مَرَحًا إنِ  ر  رَس ضِ وقولةه تعةالى  [11ً الأس رَس ةلِ فِةً الأس ) وَلَا تَمس

لػَُ السجِبَالَ طُولًا (  الإسراء ] ضَ وَلَنس تَبس رَس رِقَ الأس كَ لَنس تَخس ، ومةن ذلةك ٌتضةح ان القةرآن الكةرٌم حةدد [01مَرَحًا إنِ 

علةةى الكبرٌةةاء، فقةةد ورد فةةً )سةةنن الترمةةذي( الكبرٌةةاء حالةةة تةةدعو الةةى الاعجةةاب  ةلفظٌةةة وحركٌةةة دالةةجوانةةب 

بالانسان، و أدعاها  فتكاً بالنفس والتعاظم على الؽٌر بالقول او الفعل، وهو من أخطر الامراض الخلقٌة و أشدها 

 ( 191ت الناس له و أزدرائهم به ونفرتهم منه . )سنن الترمذي : صقالى م

ةكَ لَةنس تعةالى :  ها ذاتٌةة داخلٌةة كقولةهكما فرق الاسلام بٌن الكبرٌاء العائدة للنفس والتةً تكةون اسةباب ) إنِ 

لػَُ السجِبَالَ طُولًا (  الإسراء ] ضَ وَلَنس تَبس رَس رِقَ الأس والكبرٌاء العائدة الى الؽٌةر سةواء أكانةت عائلةة أم قبٌلةة  [01تَخس

َ عَلٌِم  خَبٌِر  (  الحجرات ]إنِ   )ومن ذلك قول تعالى  قَاكُمس إنِ  ر  ِ أتَس دَ ر  رَمَكُمس عِنس   [10أكَس

وٌنسةبها ر متعةددة فمةنهم مةن ٌظهةر الكبرٌةاء فةً سةلوكه ووأما عند العرب فقد كانةت الكبرٌةاء علةى صة

 : ومن ذلك قوله  و تكبر لنفسه كالمتنبً كان صاحب كبرٌاء و شجاعة وفً شعره افتخار بنفسه

 أنا الذي نظر الاعمى الى أدبً 

 واسمعت كلماتً من به صمم   

 جفونً عن شواردها  انام ملء

 وٌسهر الخلق جراها وٌخصم   

 هم للموت دفاعاً عن شرفهم فٌقول حبو تهومثله السموأل ابن عادٌاء حٌث كان ٌفخر بشجاعة قبٌل
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 وانا لقوم مانرى القتل سبة 

 لامر و سلوعاذا مارآته   

 مات منا سٌد حتؾ أنفه  وما

 ولا طل منا حٌث كان قتٌل   

 ( 91:  1910)دٌوانا عروه ابن الورد و السموأل : 

   Freud 1123-1909نظرٌة التحلٌل النفسً لفروٌد 

والمرحلةة الشةرجٌة  Oral Stageلقد حدد فروٌد خمسة مراحل لأرتقةاء الشخصةٌة هةً المرحلةة الفمٌةة 

Anal Stage ٌة والمرحلةة القضةٌبPhallic stage   وفتةرة الكمةونLatency Period ٌة لوالمرحلةة الانسةا

Genital Stage  ومن خلالها ٌنمو الشخص من حالته البدائٌة الاولٌة الى حالة اخرى تالٌة، وأكةد علةى مفهةوم

 باطةاً حمرحلة معٌنة لأن اشباعها قد لاقةى ارر او عطب ٌصٌب عملٌة الارتقاء فً ضوهو ت Fixationالتثبٌت 

الى السلوكٌات والافكار التً تمٌز المرحلة  Regressionالشخص المثبت نكوصاً  هرٌحتمل، وٌحتمل ان ٌظلا

  ( 30:  1991الأبكر . )عبدالرحمن : 

التً تبدأ  Self – Centeredالمتمركزة حول الذات  Narcissisticوخلال المرحلة الفمٌة او النرجسٌة 

ً للكائن الحً على اشباع حاجةات الفةم والقنةاة الهضةمٌة، اللسةان و الشةفتٌن و عند المٌلاد ٌتمركز النشاط النفس

تحقٌةةق هةةدؾ الاٌةةروس فةةً حفةةظ الةةذات وكبرٌائهةةا وصةةٌانتها، والسةةلوك الةةذي ٌعمةةل علةةى ترقٌةةة حفةةظ الةةذات 

او  ( والنرجسٌة طراز ثابت من العظمة فً الخٌال31:  0212:  نوكبرٌائها وصٌانتها ٌحتمل ان ٌولد اللذة )ال

ٌبدأ فً فترة مبكرة من البلوغ  Empathyالعاطفً  الفهمالسلوك والحاجة الى التقدٌر والافتقار الى القدرة على 

وٌتظاهر فً مجموعة من السٌاقات، كما ٌستدل علٌه بالعدٌد من التظاهرات منها عظمةة بأهمٌةة الةذات ومبالؽةه 

ن ان ٌحقق انجازات مكافئةه )جمعٌةة الطةب النفسةً فً الانجازات والمواهب، وٌتوقل ان ٌعترؾ به كمتفوق دو

على انها شذوذ وانحةراؾ فةً جانةب وعلةى الى النرجسٌة  Fread( وقد نظر فروٌد 120:  0221الامرٌكٌة : 

ٌه كةةدور رئٌسةةً لتنظةةٌم المشةةاعر سةةجنرانهةةا طةةور انتقةةالً لحةةب الةةذات مةةن الجانةةب الاخةةر، وقةةد وصةةفت ال

طةةرق المحافظةةة علةةى حالةةة داخلٌةةة مةةن الاداء الةةوظٌفً المةةنظم، التةةوازن  والاحاسةةٌس للرفاهٌةةة و السةةعادة، أي

والتكامل الذي ٌبدو على طرٌقةة المشةاعر الظةاهرة والواضةحة للسةعادة والرفاهٌةة فةً الطفةل الصةؽٌر بواسةطة 

 ( 1:  1911دلائل مانسمٌة الكبرٌاء او تقدٌر الذات فً الحٌاة اللاحقة . )البحٌري : 

ٌمكةةةن ان ٌقةةةدم  Super Ego( ان الانةةةاالاعلى  Freud:  1911ى فروٌةةةد )ومةةةن ناحٌةةةة أخةةةرى ٌةةةر

الاعلى ٌمكن ان  اللشخصٌة خبرات انفعالٌة محبوبة ومرؼوبة عندما تدخل احد جوانبه فً التفاعل والتأثٌر فالأن

ٌةة فةً وهةً المسةتوٌات الاٌجاب Ego idedشاعر الكبرٌاء واحترام الةذات مةن خةلال تةأثٌر الانةا المثةالً مٌثٌر 

ملةةون ح( . والافةةراد الةةذٌن 30ٌ:  0212صةةورة تمةةثلات داخلٌةةة للصةةورة الوالدٌةةة المثالٌةةة المسةةتدخله . )الةةن : 

مشاعر الكبرٌاء لدٌهم صورة اللذات تتسم بالعظمة والتً ٌكون من الصةعب الاحتفةاظ بهةا، ممةا ٌةدفعهم الةى ان 

وٌعملون على حماٌة ذواتهم المتضخمة مدعٌن ان  ٌكونوا بارانٌٌن فً دفاعهم عن ذواتهم العظمٌة والمتضخمة،
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، و انهةم كةانوا أكثةر عدوانٌةة علةى (Mc – Callough : 2003 : 885)ون الى الاعتداء علةٌهم دٌعمالاخرٌن 

 ( 31:  0212الاخرٌن عندما ٌثارون بفعل اهانه توجه الٌهم . )الن : 

وٌكةةون جةةزء مةةن نمةةط تنظٌمةةً ( Lewis:  0222:  300) نرجسةةٌونوقةةد ٌكةةون الكبرٌةةاء اسةةاس ال

شةاعر مبةالػ ممن قمل جزء من مشاعر العار بةالاعراب عةن  النرجسٌونمن خلالها  ٌتمكندٌنامٌكً للشخصٌة 

( ان النرجسةٌة waelder 1911) الةدر( ولقد ذكةر و Tracy and Robins:  0220:  21فٌها من الكبرٌاء )

والامةن النفسةً  Self – Satisfactionة / الرضا النفسً لها معنى مزدوص عندما تستعمل من الناحٌة الكلٌنٌكٌ

inner – security ( 010او عكةس المفةاهٌم كةنقص هةذه الخصةائص والحاجةة المسةتمرة لاعةادة الطمأنٌنةه  :

1912  :Moora وقةةد أكةةد فروٌةةد )Freud  أنةةه اذا مةةا أشةةبعت حاجةةات الطفةةل بصةةورة كافٌةةة، فةةنن جانبةةا مةةن

ه الى درجة ما، وأن هذه الاعاقة فً النمو تمنل نمو الاسالٌب الاجتماعٌةة الاكثةر عٌق نموٌشخصٌته ٌتوقؾ، او 

 ( 32:  1911فعالٌة للتكٌؾ . )عبدالرحمن : 

( انه لتحقٌق الامن النفسً ٌلجأ الفرد الى ما ٌسمى قعملٌات الامةن النفسةًق Bates 1912وٌرى باتز )

مةن التةوتر وتحقٌةق تقةدٌر الةذات والشةعور بالامةان .  وهً انشطة ٌستخدمها الجهاز النفسً لخفض او التخلص

 ( 2:  0222)حبٌب : 

  Maslow 1921-1912. نظرٌة الحاجات لا ماسلو 0

خمةةةس حاجةةةات أساسةةةٌة هةةةً الحاجةةةات الفسةةةٌولوجٌة، وحاجةةةات الامةةةن  (Maslow)لقةةةد حةةةدد ماسةةةلو 

علةى حاجةات وتقبل الذات، وٌتفةرع اء والحب )التواصل او التقبل( وحاجات التقدٌر، موالسلامة، وحاجات الانت

التقدٌر الحاجة الى التفهم والمعرفة والحاجات الجمالٌة، وٌةرى ان الوفةاء الكامةل بالحاجةات الةدنٌا لةٌس متطابقةاً 

سابقاً وضرورٌاً للتوجه نحو الحاجات الاعلى، فقبل الاشباع الكامةل للحاجةات الادنةى ٌمكةن للنةاس ان ٌبةدو فةً 

 ( 100:  1911ي : دزفً التنظٌم الهرمً . )لن ةالاعلى او التالٌالسعً لاشباع الحاجات 

بةةأن سةةلوكاً أو فكةةراً أو شةةعوراً قةةد ٌحةةدث اسةةتجابة للعدٌةةد مةةن الةةدوافل، لأن  Maslowوقةةد أكةةد ماسةةلو 

السلوك الانسانً ظاهرة معقدة بشكل ؼٌر عادي، فكل شئ ٌفعله الشخص ٌمكةن ان نعةود بةه عنةدما نتعقبةه الةى 

 ( 121:  0212دة ولٌس الى دافل واحد )الن : دافعٌة متعد

 وهً على نوعٌن .   Esteem needsوالكبرٌاء ٌقل ضمن حاجات التقدٌر 

 . فهناك رؼبات شخصٌة فً الكفاءة أو الجدارة والاتقان والمقدره والانجاز والثقة والاستقلال والحرٌة . 1

بةةاه والاعتةةراؾ والامتنةةان والمكانةةة والاحتةةرام . هنةةاك رؼبةةات للاحتةةرام مةةن النةةاس الاخةةرٌن متضةةمنه الانت0

 ( Maslow:  1921:  91والكبرٌاء والشهرة والسٌطرة والكرامة )

الاهمٌةة  Maslowر، وروجرز و فروم وأرٌكسون ٌعزو ماسةلو لوفً اتفاق مل منظرٌن اخرٌن مثل أد

مةن  وصةل الٌةه مةن ان كةل فةرد ٌكةافحالجدٌرة بالاعتبار لحاجتنا الى الكبرٌاء والاستعلاء والاحترام، وٌعمم مات

التقدٌر والاهتمام من الاخرٌن، وٌرى ان حاجةات التقةدٌر تعمةل كةدافل  الىللوصول أجل السٌادة والثقة بالنفس، 

الحقٌقةً للةذات ٌعتمةد علةى فقط عنةدما تشةبل الةدوافل الثلاثةة الادنةى الةى حةد مناسةب، وٌؤكةد علةى ان الاعتبةار 
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:  1911عة الخارجٌةةة والتواضةةل ؼٌةةر المجةةزي الةةذي لامبةةرر لةةه )عبةةدالرحمن : الكفاٌةةة والانجةةاز ولةةٌس السةةم

( وفً الحاجة الى التقدٌر ٌسعى الفرد الى الاعتةزاز بنفسةه وتكةوٌن الثقةة بةالنفس، والاعتةداد بالعمةل الةذي 101

العمةل مةن خةلال  ٌؤدٌه والكفاءة واحترام الاخرٌن له، والمكانة الاجتماعٌة العالٌة التً ٌمكن تحقٌقها فةً مجةال

شاعر الفرد م(، وٌؤدي اشباع حاجات التقدٌر الى 112:  1911ر : مالوصول الى وظائؾ ومواقل مرموقة )الن

بالجداره والاستحقاق والى القوة النفسٌة والكبرٌاء . والى الاحساس بأن الفرد نافل للناس وضروري لهم، ولكن 

 ( Maslow:  1921:  91ط والٌأس )ر النقص والضؽعاحباط هذه الحاجات ٌنتج عنه مشا

الجٌدة والامن والحماٌة من  كالرؼبة فً الصحبة Safety and Securityوالحاجة الى السلامة والامن 

ى والمخاطر تظهر عندما ٌتم اشباع الحاجات الفسٌولوجٌة، وان اشةباعها ٌعتمةد علةى الاخةرٌن بٌنمةا ٌعتمةد الاذ

(، وعندما ٌتم اشباع الحاجات 121:  0221على الفرد نفسه )ابو جادو : )الكبرٌاء( اشباع حاجات تقدٌر الذات 

الفسةةٌولوجٌة للفةةرد بدرجةةة مناسةةبة، فةةأن المسةةتوى الثةةانً فةةً الترتٌةةب الهرمةةً للحاجةةات ٌنبثةةق تةةدرٌجٌاً وهةةو 

  -ماٌعرؾ بحاجات الامان وتتمثل على :

 السعً بحثاً عن بٌئة أمنه .  .1

 القابلٌة للتنبأبها .  .0

 ( 01:  1991القلق والخلط والتشوٌل )عبدالرحمن :  التحرر من .0

والامن النفسً عبارة عن انشطة ٌستخدمها الجهاز النفسً لخفض او التلخص من التوتر وتحقٌق الةذات 

 (022:  1919ن النفسً . )زهران : والشعور بالأم
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 :مجتمل البحث 

فً الموقل البدٌل فً كركوك للكلٌات العلمٌةة والانسةانٌة  تمثل مجتمل البحث الحالً بطلبة جامعة الانبار

 وطالبة .  اً ( طالب0022ذكوراً و أناثاً والبالػ عددهم )

 عٌنة البحث   

أختٌةرت عٌنةة البحةةث بالطرٌقةة العشةةوائٌة ذات التوزٌةل المتسةةاوي مةن طلبةةة جامعةة الانبةةار فةً الموقةةل 

لوم الصرفة والاداب والتربٌة للعلوم الانسةانٌة وقةد بلةػ مجمةوع البدٌل فً كركوك فً كلٌات العلوم والتربٌة للع

( طالب و طالبة 22( من الاناث بواقل )122( منهم من الذكور و )122( طالباً وطالبة )022هذه )عٌنة الطلبة 

 من كل كلٌة . 

 أدوات البحث   

 الاداة الاولى : مقٌاس الكبرٌاء  -

تةم  (Freud)بالاعتماد على نظرٌة  الكبرٌاءعرٌؾ النظري لمتؽٌر تحدٌد الت بعدلاهداؾ البحث واً تحدٌد

( فقةرة ضةد 10( فقةرة مةل الموضةوع و )02( فقةرة، )01بناء مقٌاس الكبرٌاء لةدى طلبةة الجامعةة مكةون مةن )

،  1،  0،  0، 1( وهةً الفقةرات )Tracy and Robins:  0221( فقرات أخةذت مةن دراسةة )2الموضوع، )

 ( . 0ملحق  )(، كما مبٌن فً ال9

 تعلٌمات المقٌاس : 

لقد حةرص الباحةث علةى ان تكةون تعلٌمةات هةذا المقٌةاس واضةحة ودقٌقةة حٌةث طلةب مةن المفحوصةٌن 

وصراحة لؽرض البحث العلمً، وذكر له انةه لا داعةً لةذكر الاسةم، وان الاجابةة لةن  صدق الاجابة عنها بكل 

 على سرٌة استجاباتهم .ٌطلل علٌها أحد سوى الباحث وذلك لٌطمئن المفحوصٌن 

 

 

 

 مٌزان الاستبجابة : 

بدائل أمام كل فقرة من فقرات المقٌةاس حٌةث ٌعطةى للبةدٌل  ةتم وضل مٌزان للاستجابة ٌتكون من خمس

( 1( وللبةدٌل لا اوافةق بشةدة )0( وللبةدٌل لا أوافةق )0( وللبدٌل ؼٌر متأكد )1( وللبدٌل موافق )2ق بشده )فموا

 طى البدائل عكس ذلك . عالموضوع فت ضدالموضوع، أما اذا كانت الفقرة اذا كانت الفقرات مل 

 صلاحٌة الفقرات : 



 13 

( للحكم على مةدى 1( على مجموعة من الخبراء فً علم النفس الملحق رقم )01تم عرض الفقرات الا )

ى صلاحٌة ار الٌه الخبراء من ملاحظات ومدأشصلاحٌتها فً قٌاس ماوضعت من أجل قٌاسه، وبعد الاخذ بما 

 ( فقرة . 01كل فقرة فً قٌاس الكبرٌاء بقٌت )

 تطبٌق المقٌاس : 

صدق المقٌةاس الداخلً واٌجاد  لؽرض التحلٌل الاحصائً للفقرات واٌجاد قوتها التمٌزٌة ودرجة اتساقها

( 0م )النهائٌةة الملحةق رقة تهته ومن ثم التعرؾ على الكبرٌاء وعلاقتها بالأمن النفسً طبق المقٌاس بصةوروثبا

( طالبةةاً و طالبةةة جامعٌةةة، وبعةد جمةةل البٌانةةات اعتمةةد الباحةةث فةةً اسةةتخراص القةةوة 022علةى عٌنةةه مكونةةه مةةن )

 التمٌزٌة لفقرات مقٌاس الكبرٌاء طرٌقتٌن هما : 

 . طرٌقة المجموعتٌن المتطرفتٌن : 1

جموعةة العلٌةا تضةم %( فكانةت الم01حددت المجموعتان المتطرفتان العلٌا و الدنٌا على وفق نسبة الا )

لعٌنتةٌن مسةتقلتٌن لاختبةار  تةائً( فةرداً، وقةد تةم اسةتخدام الاختبةار ال21) ت( فرداً، والمجموعة الةدنٌا ضةم21)

دلالةةة الفةةرق بةةٌن أوسةةاط المجمةةوعتٌن العلٌةةا و الةةدنٌا لكةةل فقةةرة مةةن فقةةرات المقٌةةاس، وقةةد كانةةت جمٌةةل فقةةرات 

( والجدول 2.22( لم تكن ممٌزة عند مستوى دلالة )01،  03،  11،  1،  0،  1عدا الفقرات ) ممٌزهالمقٌاس 

  -( ٌوضح ذلك :1)

 

 

 

 

 (1جدول )

 تمٌز الفقرات بطرٌقة المجموعتٌن المتطرفتٌن

تائٌة القٌمة ال المجموعة الدنٌا المجموعة العلٌا 

 المحسوبة

مستوى الدلالة عند 

  (2.22مستوى )

 ت

 الوسط

 الحسابً

الانحراؾ 

 المعٌاري

 الوسط

 الحسابً

الانحراؾ 

 المعٌاري

 ةؼٌر دال 2.211 1.12191 0.2010 1.29311 0.1912  .1

 دالة 0.111 1.21022 0.1119 2.91002 0.1111  .0

 دالةؼٌر  1.310 1.20110 1.1111 1.21010 0.1912  .0

 دالة 0.120 1.02192 0.9030 1.02202 0.1110  .1

 دالة 0.133 1.12021 0.3112 1.02092 0.0191  .2
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 دالة 0.329 1.21912 0.0912 2.12910 1.2222  .3

 دالة 1.111 1.02111 0.0012 1.21311 0.2123  .1

 دالةؼٌر  2.191 1.12913 1.1110 1.02911 0.2010  .1

 دالة 1.200 1.11110 0.1111 1.23209 0.3121  .9

 دالة 0.130 1.11100 1.3293 1.21090 0.0133  .12

 دالة ؼٌر 2.110 2.90021 1.1119 2.92192 1.0191  .11

 دالة 0.219 1.02212 1.0919 2.10301 1.1111  .10

 دالة 0.219 1.09213 0.1120 2.12211 0.9119  .10

 دالة 0.091 1.10231 0.2112 1.29191 1.0311  .11

 دالة 2.133 2.11320 0.2019 2.32321 1.0919  .12

 دالة 0.109 1.21101 0.1210 1.11212 0.1100  .13

 دالة 0.103 2.91229 1.1120 2.19191 1.1001  .11

 دالة 1.910 1.13122 0.9030 2.19222 1.0311  .11

 دالة 2.121 1.01090 0.1201 1.20311 1.1231  .19

 دالة 2.013 1.20122 0.1211 2.23222 1.1332  .02

 دالة 0.211 2.13210 0.2010 1.03219 0.1311  .01

 دالة 2.133 2.11320 0.2019 2.32321 1.0919  .00

 دالة 0.190 1.20110 0.1111 2.11119 1.1311  .00

 دالة 1.021 2.99131 0.1110 2.93211 0.3010  .01

 دالة 0.229 1.21330 0.2921 1.12211 1.0220  .02

 دالةؼٌر  1.110 1.12121 0.2123 1.03123 0.1212  .03

 دالة 1.201 1.11110 0.1111 1.23209 0.3129  .01

 دالة 0.112 1.03102 0.1110 1.09112 0.010  .01

 دالة 0.102 1.02331 0.9111 2.12231 1.2112  .09

 دالة 0.231 1.00121 0.2921 1.19231 0.0191  .02

 دالةؼٌر  1.922 2.12110 1.1191 2.10121 1.1212  .01
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 دالة 0.103 2.91229 1.1120 2.19191 1.1000  .00

 دالة 0.121 1.21110 0.1131 1.03131 0.9211  .00

 دالة 0.119 1.11213 0.0101 1.01119 0.1212  .01

 دالة 0.002 2.11021 1.9111 1.00101 0.1191  .02

 دالة 0.120 1.02192 0.9030 1.02202 0.1110  .03

 دالة 2.121 1.01090 0.1201 1.20311 1.1231  .01

 دالة 0.993 2.12091 1.9119 1.09112 0.3112  .01

 

 

 (0جدول )

 بطرٌقة المجموعتٌن المتطرفتٌن ممٌزةالفقرات التً لم تكن 

 الفقرات تسلسل الفقرة

 ٌجب ان تعطى حسب الجدارة .الدراسٌة  المنح 1

 ٌنبؽً تنظٌم المجتمل على أساس الكفاءة . 0

 ٌجب توفٌر المواد للناس الذٌن لاٌقدرون على شراؤها مجاناً . 1

 لً تراثأ ٌستحق الفخر . 11

 أنا فخور لأن الناس ٌساعدونً دائماً . 03

 انتمائً لعائلتً ٌمنحنً الفخر . 01

 ً طرٌقة الاتساق الداخل -ب

من أجل معرفة علاقة الفقرة بالمجموع الكلً تم أستخدام معامل أرتباط بٌرسون بٌن كل فقرة والمجموع 

 ( ٌوضح ذلك . 0( والجداول )2.21 – 2.02الكلً، وقد تراوحت مابٌن )

 (0جدول )

 معاملات الارتباط بٌن درجة الفقرة والدرجة الكلٌة لمقٌاس الكبرٌاء

 معامل الارتباط ت معامل الارتباط ت الارتباط معامل ت معامل الارتباط ت

1. 2.01 9. 2.01 11. 2.10 02. 2.01 

0. 2.00 12. 2.00 11. 2.00 03. 2.02 

0. 2.03 11. 2.01 19. 2.10 01. 2.02 

1. 2.02 10. 2.01 02. 2.23 01. 2.01 



 16 

2. 2.01 10. 2.01 01. 2.00 09. 2.00 

3. 2.01 11. 2.01 00. 2.11 02. 2.01 

1. 2.10 12. 2.11 00. 2.02 01. 2.09 

1. 2.12 13. 2.01 01. 2.01 00. 2.11 

 الصدق : 

 المتحققة فً البحث هً :  قمن انواع الصد

الظاهري : تحقق من خلال عرض مقٌاس الكبرٌاء على مجموعة من الخبراء فً علم النفس للحكم الصدق  .1

 ( .1رة له فً المحلق رقم )على مدى صلاحٌة فقرات المقٌاس، كما سبق الاشا

درجةة الفقةرة  ٌاس من خلال اٌجاد معامل أرتباطصدق البناء : وقد تحقق هذا النوع من الصدق فً هذا المق .0

 ( . 0بدرجة المقٌاس الكلٌة الذي سبق الشارة الٌه فً جدول )

 الثبات : 

( وهةو معامةل أرتبةاط جٌةد 2.11تم استخراص الثبات بطرٌقة الفةاكر و نبةا ، وقةد بلةػ معامةل الارتبةاط )

 مقارنة بالمقاٌٌس السابقة . 

 مقٌاس الامن النفسً  -الاداء الثانٌة :

واجرائٌةةاً بأعةةداد  (Maslo 1954)قةام الباحةةث بعةةد ان حةدد هةةذا المتؽٌةةر نظرٌةةاً بأعتمةاده علةةى نظرٌةةة 

موضةوع موزعةه ( فقةرة ضةد ال01( فقةرة مةل الموضةوع و )01( فقةرة )11مقٌاس الامن النفسً المكون من )

، ومجال الشعور بالسلم والسلامة وبواقل نتماءعلى ثلاث مجالات هً مجال الشعور بالقبول ومجال الشعور بالا

 ( . 1( فقرة لكل مجال وكما مبٌن فً الجدول )13)

 (1جدول )

 مً لكل مجالتمجالات المقٌاس والفقرات التً تن

 مً لكل مجالتالفقرات التً تن المجال ت

،  01،  01،  01،  01،  03،  02،  13،  12،  11،  10،  1،  0،  0،  1 بالقبولالشعور   .1

09  ،12 

،  10،  11،  00،  01،  02،  09،  02،  19،  11،  11،  1،  1،  3،  2 الشعور بالانتماء  .0

10  ،11 

الشعور بالسلم   .0

 والسلامة

9  ،12  ،11  ،10  ،01  ،00  ،00  ،01  ،00  ،01  ،02  ،03  ،12  ،

13  ،11  ،11 

 

 :تعلٌمات المقٌاس 
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 المفحوصةٌنلقد حةرص الباحةث علةى ان تكةون تعلٌمةات هةذا المقٌةاس واضةحة ودقٌقةة حٌةث طلةب مةن 

حٌث ٌعطى للبدٌل  من ثلاث بدائل هً )موافق ؼٌر متأكد، لا أوافق( ( أمام البدٌل الذي ٌناسبهوضل علامة )

( اذا كانت الفقرات مل الموضةوع، أمةا اذا كانةت الفقةرة 1بدٌل لا أوافق )( ولل0( وللبدٌل ؼٌر متأكد )0موافق )

 هذا الموضوع فتعطى البدائل عكس ذلك . 

 عرض الأداء على الحكام : 

مةن الحكةام المختصةٌن فةً علةم الةنفس للحكةم كمةا ذكةر فةً  ةقام الباحث بعةرض المقٌةاس علةى مجموعة

 ات المقٌاس وطرٌقة تصحٌحه . (، وقد حصلت موافقتهم على تعلٌم1الملحق رقم )

 :تطبٌق المقٌاس 

( طالةةب وطالبةةة 022( علةةى عٌنةةه مكونةةة مةةن )0النهائٌةةة الملحةةق رقةةم ) تهتةةم تطبٌةةق المقٌةةاس بصةةور

  -جامعٌة، وبعد جمل البٌانات استخرص الباحث القوة التمٌزٌة لفقرات المقٌاس بطرٌقتٌن هما :

 طرٌقة المجموعتٌن المتطرفتٌن :  -آ

%( فكانةت المجموعةة العلٌةا تضةم 01و الدنٌا على وفق نسبة الا ) ٌاالمجموعتان المتطرفتان العل دتحد

ً لعٌنتٌن مستقلتٌن لأختبار دلالة ئاتار الب( فرداً وقد تم استخدام الاخت21) ت( فرداً، والمجموعة الدنٌا ضم21)

لمقٌةاس، وقةد كانةت جمٌةل فقةرات المقٌةاس الفروق بٌن أوساط المجموعتٌن العلٌا والدنٌا لكةل فقةرة مةن فقةرات ا

 ومستوى الدلالة لكل فقرة . تائٌة( ٌوضح القٌمة ال2( والجدول )2.22ممٌزة عند مستوى دلالة )

 

 

 

 

 

 

 

 (2جدول )

 تمٌز الفقرات بطرٌقة المجموعتٌن المتطرفتٌن

 مستوى الدلالة التائٌةالقٌمة  المجموعة الدنٌا المجموعة العلٌا 

 

 ت

 الوسط

 سابًالح

الانحراؾ 

 المعٌاري

الوسط 

 الحسابً

الانحراؾ 

 المعٌاري

 دالة 1.101 2.11111 0.1191 2.02120 0.9211  .1

 دالة 2.111 2.33111 1.0121 2.10022 0.1119  .0
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 دالة 1.203 2.10900 0.1231 2.11119 0.3129  .0

 دالة 1.301 2.91111 0.2301 2.22120 0.1110  .1

 دالة 1.012 2.91091 1.1332 2.11320 0.2019  .2

 دالة 1.211 2.11310 1.1091 2.11111 0.1191  .3

 دالة 1.033 2.90120 1.1212 2.11320 0.2200  .1

 دالة 0.119 2.20113 1.1120 2.90220 1.1111  .1

 دالة 0.101 2.32910 1.0102 2.19013 11.1091  .9

 دالة 1.101 2.11111 0.1191 2.02120 0.9211  .12

 دالة 2.323 2.12911 0.0121 2.1113 0.9111  .11

 دالة 0.001 2.19210 1.1912 2.91110 1.3129  .10

 دالة 1.111 2.12111 0.0102 2.01023 0.9119  .10

 دالة 0.009 2.10392 0.2010 2.31121 0.2123  .11

 دالة 2.210 2.10111 0.0919 2.01129 0.9030  .12

 دالة 0.239 2.12111 1.0102 2.11102 1.1001  .13

 دالة 0.011 2.11031 0.2103 1.12010 0.2019  .11

 دالة 0.193 2.19212 1.3112 2.19010 0.0220  .11

 دالة 0.233 2.31111 1.0919 2.10111 1.1201  .19

 دالة 0.012 2.93211 0.1231 2.33111 0.3293  .02

 دالة 2.211 2.32291 1.1022 2.10303 0.0133  .01

 دالة 1.212 2.13203 1.1119 2.19323 1.1111  .00

 دالة 0.190 2.00000 1.2301 2.10101 1.1022  .00

 دالة 1.111 2.12111 0.0102 2.01023 0.9119  .01

 دالة 0.011 2.11320 0.1131 2.13203 0.1211  .02

 دالة 2.313 2.11012 0.0191 2.11213 0.9111  .03

 دالة 1.309 2.12120 1.1091 2.21031 0.1131  .01

 دالة 2.021 2.11191 1.3293 2.31311 0.1311  .01
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 دالة 0.210 2.10221 0.3010 2.00000 0.9030  .09

 دالة 1.091 2.90220 1.1111 2.12110 0.2123  .02

 دالة 2.132 2.11032 1.3112 2.12110 0.2123  .01

 دالة 0.021 2.31101 1.0102 2.19102 1.1100  .00

 دالة 0.111 2.09323 1.1011 2.19111 1.3112  .00

 دالة 0.111 2.11222 0.1912 2.33111 0.3293  .01

 دالة 2.193 2.30019 1.0012 2.10120 0.1011  .02

 دالة 1.113 2.11999 1.1100 2.31111 0.3112  .03

 دالة 1.111 2.13113 0.1120 2.13203 0.1211  .01

 دالة 1.133 2.10310 1.3129 2.11320 0.1131  .01

 دالة 2.112 2.11000 0.1120 2.09323 0.1100  .09

 دالة 0.191 2.12111 0.3112 2.12123 0.9119  .12

 دالة 1.191 2.11112 1.1191 2.11312 0.0012  .11

 دالة 2.021 2.11191 1.3293 2.31311 0.1311  .10

 دالة 0.010 2.10210 0.1191 2.20101 0.1212  .10

 دالة 1.112 2.13113 0.1120 2.13203 0.1211  .11

 دالة 1.309 2.12120 1.1091 2.21031 0.1131  .12

 دالة 3.001 2.92111 1.9211 2.09323 0.1100  .13

 دالة 0.111 2.13203 1.1119 2.11221 1.3010  .11

 دالة 1.131 2.11111 1.1111 2.31311 0.2019  .11

 طرٌقة الاتساق الداخلً  -ب

مةةن أجةةل معرفةةة علاقةةة الفقةةرة بةةالمجموع الكلةةً، تةةم اسةةتخراص معامةةل أرتبةةاط بٌرسةةون بةةٌن كةةل فقةةرة 

 ( ٌوضح ذلك . 3( والجدول )2.23و  2.01والمجموع الكلً وقد تراوحت مابٌن )

 (3دول )ج

 معاملات الارتباط بٌن درجة الفقرة والدرجة الكلٌة لمقٌاس الامن النفسً

 معامل الارتباط ت معامل الارتباط ت معامل الارتباط ت

1. 2.10 11. 2.02 02. 2.13 
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0. 2.01 19. 2.09 03. 2.22 

0. 2.09 02. 2.01 01. 2.11 

1. 2.12 01. 2.11 01. 2.12 

2. 2.01 00. 2.01 09. 2.10 

3. 2.09 00. 2.01 12. 2.09 

1. 2.12 01. 2.22 11. 2.02 

1. 2.01 02. 2.11 10. 2.12 

9. 2.00 03. 2.21 10. 2.02 

12. 2.10 01. 2.11 11. 2.11 

11 2.23 01. 2.12 12. 2.11 

10 2.00 09. 2.01 13. 2.20 

10. 2.21 02. 2.11 11. 2.01 

11. 2.00 01. 2.12 11. 2.19 

12. 2.20 00. 2.00 

13. 2.00 00. 2.01 

11. 2.11 01. 2.03 

 لمقٌاس الامن النفسً بالمقٌاس الكلً علاقة المجال  -جا

( بٌنما كانةت علاقةة مجةال الشةعور بالانتمةاء 2.11كانت علاقة مجال الشعور بالقبول بالمجموع الكلً )

 ( ٌوضح ذلك . 1دول )( . و الج2.32( و علاقة مجال الشعور بالسلم والسلامة )2.11)

 (1جدول )

لدرجة بامجال الشعور بالقبول ومجال الشعور بالانتماء ومجال الشعور بالسلم والسلامة علاقة 

 الكلٌة لمقٌاس الامن النفسً .

 معامل الارتباط المجال ت

 2.11 مجال الشعور بالقبول .1

 2.11 مجال الشعور بالانتماء .0

 2.32 مةمجال الشعور بالسلم والسلا .0

 

 

 الصدق  -
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 البحث هً :  فً المتحققه من أنواع الصدق

 سآ. الصدق الظاهري : تحقق من خلال عرض مقٌاس الامن النفسً علةى مجموعةة مةن الخبةراء فةً علةم الةنف

 ( . 1للحكم على مدى صلاحٌة فقرات المقٌاس كما سبق الاشارة إلٌه فً الملحق رقم )

النوع من الصدق فً هذا المقٌاس من خلال اٌجاد معامةل أرتبةاط درجةة الفقةرة ب. صدق البناء : وقد توفر هذا 

 ( . 3مقٌاس الكلٌة الذي سبق الاشارة الٌه فً جدول رقم )لبدرجة ا

 الثبات  -

( وهةةو معامةل أرتبةةاط جٌةد مقارنةةة 2.10تةم أسةتخراص الثبةةات بطرٌقةة الفاكرونبةةا ، وقةد بلةةػ معامةل الارتبةاط )

  بالمقاٌٌس السابقة .

 رابعاً : الوسائل الاحصائٌة : 

 وهً كالأتً :  (SPSS)أجرٌت الوسائل الاحصائٌة بأستخدام الحقٌبة الاحصائٌة للعلوم الاجتماعٌة 

 الوسط الحسابً لاستخراص الاوساط الحسابٌة للمقاٌٌس .  .1

 الانحراؾ المعٌاري : لمعرفة انحراؾ التقدٌرات عن أوساطها الحسابٌة .  .0

 لعٌنة واحدة لقٌاس متؽٌرات البحث .  تائًار البالاخت .0

ار دلالة الفروق بةٌن أوسةاط المجمةوعتٌن العلٌةا و الةدنٌا للمقةاٌٌس، بلعٌنتٌن مستقلتٌن : لاخت تائًار البالاخت .1

 وللمقارنة بٌن العٌنه على وفق المتؽٌرات الدٌموؼرافٌة . 

لكلً لكلا المقٌاسةٌن ولاٌجةاد العلاقةة حساب معامل الارتباط لكل فقرة مل المقٌاس المعامل أرتباط بٌرسون  .2

 بٌن متؽٌرات البحث . 

 كرونبا ( للاتساق الداخلً لحساب الثبات لكلا المقٌاسٌن .-معادلة )الفا .3

 

 

 

 

 عرض النتائج ومناقشتها وتفسٌرها

 التعرؾ على مستوى الكبرٌاء لدى طلبة الجامعة . 1

( درجةةة وبةةانحراؾ 19.13ٌةةاس الكبرٌةةاء )كةةان الوسةةط الحسةةابً لةةدرجات عٌنةةة طلبةةة الجامعةةة علةةى مق

لعٌنةة  تائًدرجة وبعد أستخدام الاختبار ال )*((93) فرضً( درجة فً حٌن بلػ المتوسط ال1.11معٌاري قدره )

رضً، مما ٌشٌر الى ان عٌنة طلبة فوالنتٌجة لصالح الوسط ال (12.20)المحسوبة  لتائٌةواحدة تبٌن ان القٌمة ا

 .( ٌوضح ذلك 1رٌاء والجدول )الجامعة لاٌتصفون بالكب

                                                 

 عدد الفقرات .  /  عددها ×ضً : مجموع أوزان البدائل الوسط الفر )*(
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 (1جدول )

المحسوبة والجدولٌة لعٌنة  تائٌةرضً والقٌمة الفالوسط الحسابً والانحراؾ المعٌاري والوسط ال

 طلبة الجامعة على مقٌاس الكبرٌاء .

نوع 

 العٌنة

درجة  العدد

 الحرٌة

الوسط 

 الحسابً

الانحراؾ 

 المعٌاري

الوسط 

 رضًفال

 تائٌةالقٌمة ال

 المحسوبة

القٌمة 

 الجدولٌة

مستوى 

 ةالدلال

طلبة 

 الجامعة

022 199 19.13 1.11 93 12.20 1.91 2.22 

( التً بٌنت ان طلبة الجامعةة ٌختةارون الصةفات Tracy:  0221فقد أختلؾ هذه النتٌجة مل دراسة )   

تةائج دراسةة ( ومةل نTracy( : 0221:  221التً تمثةل الكبرٌةاء مةن بةٌن قائمةة الصةفات المعروضةة للعٌنةة )

(0210  :Horbergالتةةً أظهةةرت ان طلبةةة الجامعةةة لاٌؤٌةةدون )  العدالةةة التوزٌعٌةةة والادٌولوجٌةةات التةةً تعةةود

بالنفل على المجموعة مثل الاموال والسلطة، وٌشعرون بالسةعادة عنةدما ٌقةوم النظةام علةى أسةاس العةرق، علةى 

الشخصٌة، ولاٌؤمنون بالعدالة، وٌمٌلون الى دعم  فللون المناضاعتبار ان الاشخاص الذٌن ٌظهرون الكبرٌاء ٌف

بالانانٌةةة والمصةةلحة الذاتٌةةة علةةى تقةةٌم اعلةةى مةةن  سةةمى النةةوذص الةةذي ٌتحظةةخلافةةاً لمبةةدأ المسةةاواة، وقةةد ه راالجةةد

 ( .Horberg:  0210:  1المتوسط للبالؽٌن فً التجربة . )

معةة طلبةة الجا ان تصةفون بالكبرٌةاء الةىوٌمكن تفسٌر هذه النتٌجة التةً تشةٌر الةى ان طلبةة الجامعةة لاٌ

بشكل طبٌعً، مما ٌؤدي الى تماسك رأي الفرد فةً الةذات واسةتقراره والتنظةٌم الوجةدانً المةرتبط  نموهمٌسٌر 

رور، فالاستثمار النفسً والانفعالً فً الاخةرٌن وطبٌعةة ؽبالتقدٌر الصحٌح للذات الذي ٌبعدهم عن الكبرٌاء وال

 (112:  0210ران : )ماكمووخاصٌتها . التفاعلات مل الاخرٌن 

فالشخص العادي مراقب لذاته وٌهةاب الافعةال العفوٌةه، كمةا انهةم شخصةٌات سةلٌمة والشخصةٌة السةلٌمة 

تكافح من اجل تحرٌر نفسها من العلاقات المعتمدة على الاخرٌن، وهً قةادرة علةى الةوعً المباشةر لأدراكاتهةا 

  ( 01:  1911:  راردومشاعرها . )جو

وٌرى الباحث ان ذلك ٌعود الى الثقافةة التةً ٌؽلةب علٌهةا الطةابل الةدٌنً، والتةً تعتبةر قةوة الاٌمةان مةن  

هجٌر ومارافقها من قلق و تالمعاٌٌر المقبولة اجتماعٌاً، وان الكبرٌاء من صفات الخالق وحده، كما ان ظروؾ ال

 الشباب فرصة الوعً بالذات وتقٌمها .  سبتأذلال، اك

 أناث(  –فً الكبرٌاء على وفق متؽٌر الجنس )ذكور المقارنة .0

( درجةةة 91.11كةةان الوسةةط الحسةةابً لةةدرجات عٌنةةة طلبةةة الجامعةةة الةةذكور علةةى مقٌةةاس الكبرٌةةاء )

( درجةة و 11.92( درجة بٌنمةا كةان الوسةط الحسةابً لةدرجات عٌنةة الانةاث )9.11بانحراؾ معٌاري قدره )و

 تائٌةةلعٌنتةٌن مسةتقلتٌن تبةٌن ان القٌمةة ال تةائًاسةتخدام الاختبةار ال بعةد( درجةة و1.11بانحراؾ معٌاري قدره )

( ممةةا ٌشةةٌر الةةى ان طلبةةة الجامعةةة الةةذكور 2.22( وهةةً ذات دلالةةة احصةةائٌة عنةةد مسةةتوى )0.31المحسةةوبة )

 ( ٌوضح ذلك . 9ٌظهرون سلوكٌات الكبرٌاء أكثر من الاناث والجدول )
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 (9جدول )

 أناث( –ور كعلى وفق متؽٌر الجنس )ذمقارنة فً الكبرٌاء ال

الانحراؾ  الوسط الحسابً العدد نوع العٌنة ت

 المعٌاري

التائٌة القٌمة 

 المحسوبة

 التائٌة  القٌمة

 الجدولٌة

مستوى 

 الدلالة

دالة عند  1.93 0.31 9.11 91.11 122 ذكور .1

مستوى 

(2.22) 
 1.11 11.92 122 اناث .0

( التةةً لةةم تظهةةر فةةروق ذات دلالةةة احصةةائٌة Horberg:  0210ل دراسةةة )فقةةد اختلفةةت هةةذه النتٌجةةة مةة

( وتفسر هذه النتٌجة على اسةاس ان الكبرٌةاء تحفٌةز Horberg:  0210:  1بالنسبة لمتؽٌر الجنس والعرق . )

ون تكٌفً طبٌعةً ٌحقةق الفةرد مةن خلالةه توازنةاً واقعٌةاً بةٌن المثةل الممكنةة والقةدرة الفعلٌةة، وبهةذه الطرٌقةة ٌكة

 (112:  0210الكبرٌاء بشكل معتدل اساس لمفهوم صحً للذات والعلاقات الشخصٌة العملٌة . )ماكموران : 

وٌرى الباحث ان سبب ذلك ٌعود الى البٌئة الاجتماعٌة التً تتطلب من المةرآة ان تكةون مطٌعةة خجولةة 

ء . كمةةا ان طبٌعةةة التفاعةةل وعلةةى درجةةة عالٌةةة مةةن الحٌةةاة، وان هةةذه الصةةفات لاتتماشةةى مطلقةةاً مةةل الكبرٌةةا

الاجتماعً خارص الجامعة تسمح للذكور باظهار بعض سلوكٌات الكبرٌاء كدلالة على القوة والشجاعة ولاتسمح 

  للمرآة بذلك فالكبرٌاء تظهر عادة فً البٌئات التً ٌسود فٌها التنافس والصراع .

 . ً(انسان –الكبرٌاء على وفق متؽٌر التخصص )علمً فً .المقارنة 0

( درجةة، 11.09كان الوسط الحسابً لدرجات عٌنة الطلبة فةً الاقسةام العلمٌةة علةى مقٌةاس الكبرٌةاء )         

( درجةةة، بٌنمةةا كةةان الوسةةط الحسةةابً لةةدرجات طلبةةة الاقسةةام الانسةةانٌة علةةى 1.90وبةةانحراؾ معٌةةاري قةةدره )

بعةد اسةتخدام الاختبةار التةائً لعٌنتةٌن ( درجة، و1.31( درجة وبانحراؾ معٌاري قدره )92.00المقٌاس نفٌه )

(، ممةا 2.22(، وهً ؼٌةر ذات دلالةة احصةائٌة عنةد مسةتوى )1.01تائٌة المحسوبة )مستقلتٌن تبٌن ان القٌمة ال

( ٌوضح ذلك 12ٌشٌر الى ان طلبة الاقسام العلمٌة لاٌختلفون عن طلبة الاقسام الانسانٌة فً الكبرٌاء والجدول )

 . 
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 (12جدول )

 انسانً( –نة فً الكبرٌاء على وفق متؽٌر التخصص )علمً المقار

الوسط  العدد نوع العٌنة ت

 الحسابً

الانحراؾ 

 المعٌاري

القٌمة 

التائٌة 

 المحسوبة

القٌمة 

التائٌة 

 الجدولٌة

 مستوى الدلالة

ؼٌر دالة عند مستوى  1.93 1.01 1.90 11.09 122 علمً .1

(2.22) 
 1.31 92.00 122 انسانً .0

ٌمكن تفسٌر هذه النتٌجة الى ان طلبة الجامعة ذكوراً و اناثاً ٌتعرضون الى الخبرات نفسها فً المواقؾ و

التعلٌمٌة، بما ٌسهم فً تنمٌة مداركهم بدرجات متقاربة وتنمً قدرة التفكٌر السلٌم وتحلٌل الموقؾ بما ٌسهم فً 

 التنظٌم الوجدانً لهم والذي ٌبعدهم عن الكبرٌاء . 

  .رؾ على مستوى الامن النفسً لدى طلبة الجامعة التع. 1

( درجة، وبانحراؾ 11.11كان الوسط الحسابً لدرجات عٌنة طلبة الجامعة على مقٌاس الامن النفسً )

( درجة وبعد استخدام الاختبار التائً لعٌنتةٌن 93) ًرضف( درجة فً حٌن بلػ المتوسط ال9.11معٌاري قدره )

(، ممةا ٌشةٌر الةى ان عٌنةة البحةث لاٌتمتعةون بةالامن النفسةً 02.13التائٌة المحسوبة )مستقلتٌن تبٌن ان القٌمة 

( ٌوضةح 11( والجةدول )02.13وبدلالة القٌمة التائٌة المحسوبة ) فرضًلأن الوسط الحسابً اقل من الوسط ال

 ذلك . 

 (11جدول )

درجة  العدد نوع العٌنة

 الحرٌة

الوسط 

 الحسابً

الانحراؾ 

 المعٌاري

 الوسط

 الفرضً

القٌمة 

التائٌة 

 المحسوبة

القٌمة 

التائٌة 

 الجدولٌة

 مستوى الدلالة

 (2.22) 1.93 02.13 93 9.11 11.11 199 022 طلبة الجامعة

( التةً أظهةرت تةدنً الشةعور بةالأمن النفسةً لةدى عٌنةة 0222وتتفةق هةذه النتٌجةة مةل دراسةة )حباٌةب 

ٌتمةتعن ( التةً أظهةرت ان طالبةات الكلٌةة 0221اسةم : (، وتختلؾ مل دراسةة )ق39:  0222البحث )حباٌب : 

 ( 10:  0221( . )قاسم : 10.32بلؽت القٌمة التائٌة المحسوبة ) ثبالأمن النفسً حٌ

وتفسةةر هةةذه النتٌجةةة بةةأن طلبةةة الجامعةةة ٌشةةعرون بالتهدٌةةد والخطةةر والقلةةق جةةراء عةةدم اشةةباع حاجةةاتهم 

تؽٌرا فً اشكال السلوك التةً ٌةتم اختٌارهةا لاشةباع الامةن ومواجهة مشكلاتهم، كما ان ظروؾ التهجٌر أحدثت 

ل هةةظةةاهر القتةةل والخطةةؾ والةةدمار وفقةةدان الامالنفسةةً، وافقةةدت أفةةراد العٌنةةة مصةةادر الطمأنٌنةةه النفسةةٌة، ف

تت العائلةة جعلةت أفةراد العٌنةة ٌشةعرون بفقةدان مكةانتهم داخةل الجماعةة وعةدم شةوالممتلكات وسوء المعاملةة وت

ه بهةةم ٌحةةبهم وٌحبونةةه وأرتباطةة عةةة( الةةى ان انتمةةاء الفةةرد لجما1910خةةرٌن، فقةةد اشةةار )نجةةاتً التقبةةل مةةن الا
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ان من العوامل الهامة التً تساعد على تكوٌن شخصةٌة سةلٌمة، وعلةى تحسةٌن الامةن بعلاقات انسانٌة جٌدة ٌعد 

فً أنظمامه الى جماعة ( ان الفرد ٌجد أمنه النفسً 1911(، وبٌن )زهران 029:  1910والطمأنٌنه )نجاتً : 

تشعر بالأمان، وان الفرد القلةق ٌجةد الراحةة فةً صةحبة الاخةرٌن وحاجتةه لهةم لٌكونةوا بجةواره عنةدما تحةل بةه 

 ( 091:  1919كارثة او مشكلة صعبة، فوجودهم معه ٌحمٌه من التوتر و القلق والخطر . )زهران : 

 اناث(  –المقارنة فً الامن النفسً حسب متؽٌر الجنس )ذكور .2

( درجةة و 10.11الجامعة الذكور على مقٌةاس الامةن النفسةً ) لبةكان الوسط الحسابً لدرجات عٌنة ط

( درجةةة 12.12( درجةةة، بٌنمةةا كةةان الوسةةط الحسةةابً لةةدرجات عٌنةةة الانةةاث )9.02بةةانحراؾ معٌةةاري قةةدره )

سةتقلتٌن تبةٌن ان القٌمةة التائٌةة ( درجة، وبعد استخدام الاختبار التائً لعٌنتٌن م9.91وبانحراؾ معٌاري قدره )

(، مما ٌشٌر الى ان طلبة الجامعة الذكور 2.22( وهً ؼٌر ذات دلالة احصائٌة عند مستوى )1.02المحسوبة )

 ( ٌوضح ذلك . 10الاناث فً الامن النفسً والجدول )لاٌختلفون عن 

 (10جدول )

 اناث( –المقارنة فً الامن النفسً على وفق متؽٌر الجنس )ذكور 

الوسط  العدد نوع العٌنة ت

 الحسابً

الانحراؾ 

 المعٌاري

القٌمة 

التائٌة 

 المحسوبة

القٌمة 

التائٌة 

 الجدولٌة

 مستوى الدلالة

 1.02 9.02 10.11 122 ذكور .1

 

ؼٌر دال عند مستوى  1.93

(2.22) 
 9.91 12.12 122 اناث .0

رات نفسها التً أشعرتهم بناثاً تعرضوا الى الخا ووٌمكن تفسٌر هذه النتٌجة الى ان طلبة الجامعة ذكوراً 

 بالقلق و التهدٌد مما اثرت على اشباع حاجتهم للأمن . 

انسانً( كان الوسط الحسابً لدرجات عٌنةة  –.المقارنة فً الامن النفسً على وفق متؽٌر التخصص )علمً 3

( درجة، 9.11نحراؾ معٌاري قدره )( درجة، وبا10.22الطلبة فً الاقسام العلمٌة على مقٌاس الامن النفسً )

( درجةةة وبةةانحراؾ 11.19بٌنمةةا كةةان الوسةةط الحسةةابً لةةدرجات طلبةةة الاقسةةام الانسةةانٌة علةةى المقٌةةاس نفسةةه )

( درجة، وبعد استخدام الاختبار التائً لعٌنتةٌن مسةتقلتٌن تبةٌن ان القٌمةة التائٌةة المحسةوبة 9.32معٌاري قدره )

(، ممةةا ٌشةةٌر الةةى ان طلبةةة الاقسةةام العلمٌةةة 2.22ائٌة عنةةد مسةةتوى )( وهةةً ؼٌةةر ذات دلالةةة احصةة2.112)

 ( ٌوضح ذلك . 10لاٌختلفون عن طلبة الاقسام الانسانٌة فً الامن النفسً والجدول )

 (10جدول )

 انسانً( –المقارنة فً الامن النفسً على وفق متؽٌر التخصص )علمً 

الوسط  العدد نوع العٌنة ت

 الحسابً

الانحراؾ 

 اريالمعٌ

القٌمة 

التائٌة 

القٌمة 

التائٌة 

 مستوى الدلالة
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 الجدولٌة المحسوبة

ؼٌةةةر دال عنةةةد مسةةةتوى  1.93 2.112 9.11 10.22 122 علمً .1

(2.22) 
 9.32 11.19 122 سانًان .0

وٌمكن تفسٌر هذه النتٌجة بأن طلبةة التعلةٌم بنوعٌةة سةواء أكةان فةً الاقسةام العلمٌةة أم الاقسةام الانسةانٌة 

فةرص  قلةة عرون بالقلق آزاء الظروؾ الصعبة التةً ٌمةرون فٌهةا، وكةذلك عةدم الاطمئنةان لمسةتقبلهم نتٌجةة ٌش

 بعد التخرص من الكلٌة وأزدٌاد نسب البطالة بٌن الخرٌجٌن. عٌناتالت

 . اٌجاد العلاقة بٌن الكبرٌاء والامن النفسً لدى طلبة الجامعة . 1

من النفسً، قام الباحث بتطبٌق معادلة أرتبةاط بٌرسةون، وقةد بلةػ لؽرض اٌجاد العلاقة بٌن الكبرٌاء والا

بةٌن الكبرٌةاء والامةن  معامل أرتباط جٌد حٌث ٌشةٌر الةى وجةود علاقةة أرتباطٌةة( وهو 2.02معامل الارتباط )

 . النفسً

بار ر هذه النتٌجة بأن الكبرٌاء تخدم عدداً من الوظائؾ المهمة حٌث ٌجب ان ٌكون لدى الافراد اعتوتفس

د، فضلاً عما ٌكون لدٌهم من اعتبار كاؾ لةلأدراك الةذاتً ٌدهكاؾ لأمنهم و أمانهم والاستجابة بشكل مناسب للت

 ( 111:  0210للتفاعل بشكل منصؾ مل الاخرٌن وتجنب التعرض للقهر والاستؽلال . )ماكموران : 

 التوصٌات والمقترحات  -

 أ. التوصٌات 

 ا البحث الحالً ٌمكن للباحث ان ٌوصى بالأتً : فً ضوء النتائج التً توصل الٌه

. توفٌر فةرص التفاعةل بةٌن الطلبةة الةذٌن ٌختلفةون فةً مسةتوى العواطةؾ الانسةانٌة والحاجةات للمشةاركة فةً 1

 بدٌةدالنشاطات التً توفرها مؤسسات المجتمةل المةدنً، بمةا ٌسةهم بةالأدراك الصةحٌح للةذات وتبصةٌر الطلبةة وت

 والقلق .  مشاعر العزله و الوحدة

. اشاعة مبدأ التكافل الاجتماعً بٌن الافراد عن طرٌةق تبنةً ذلةك مةن قبةل مؤسسةات المجتمةل المةدنً لتنمٌةة 0

 مشاعر الانتماء الاجتماعً لدى الطلبة وتبرٌر مشاعر فقدان الامن . 

 ب. المقترحات 

  -استكمالاً للجوانب المتعلقة بهذا البحث ٌمكن الخروص بالمقترحات الاتٌة :

 . أجراء دراسات أخرى تتناول علاقة الكبرٌاء بمتؽٌرات اخرى كالاٌثار والقدرة على الانجاز والعدوان . 1

 اجتماعٌة مختلفة . ئح . اجراء دراسات أخرى حول الامن النفسً على شرا0
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 (1)ملحق 

 اسماء المحكمٌن حسب اللقب العلمً والحروؾ الابجدٌة . 

 آ. د. حسن حمود الفلاحً / علم نفس الشخصٌة / قسم العلوم التربوٌة والنفسٌة .   -1

 ردان الحٌانً / أرشاد نفسً / قسم العلوم التربوٌة والنفسٌة . آ. د. صبري ب -0

 ٌابً / ادارة تربوٌة / قسم العلوم التربوٌة والنفسٌة .ذآ. د. طارق عبد أحمد ال -0

 ي / فلسفة تربٌة / قسم العلوم التربوٌة والنفسٌة .ر. عبدالكرٌم محسن الزهٌد آ. -1

 تدرٌس رٌاضٌات / مركز طرائق التدرٌس .  آ. د.عبدالواحد حمٌد الكبٌسً / طرائق -2

 آ.م. سعاده حمدي المختار / طرائق تدرٌس اجتماعٌات / قسم العلوم التربوٌة والنفسٌة .  -3

 م. د. عبدالكرٌم عبٌد الكبٌسً / علم النفس الاجتماعً / قسم العلوم التربوٌة والنفسٌة .  -1
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 نٌكً / قسم العلوم التربوٌة والنفسٌة .م.د. فؤاد فرٌح الجابري / علم النفس الاكلٌ -1

 (0ملحق )

 مقٌاس الكبرٌاء بصٌفته النهائٌة

موافق  الفقرات ت

 بشدة

ؼٌر  موافق

 متأكد

لا أوافق  لا أوافق

 بشدة

      الناس ذوي الكفاءات الرفٌعة أكثر نفوذا .   .1

لا أرؼب فً الزواص من شرٌك لا ٌتناسب مل وضعً   .0

 الاجتماعً . 

      

م الناس اصواتهم كدالالة على المكانة الاجتماعٌة ٌضخ  .0

 الرفٌعة .

     

      ٌظهر البعض ابتسامه خفٌفة تعبٌراً عن الرفعة .  .1

ٌنبؽً توزٌل المناصب حسب مكانةة الفةرد الاجتماعٌةة   .2

 وسلطته .

     

      الذٌن ٌكسبون دخلا أكبر ٌدفعون ضرائبا أعلى.  .3

      قدم المساواة .  من المهم ان ٌعامل الناس على  .1

      احن لمنطقتً دائما .  .1

      ٌتبختر البعض فً مشٌهم .  .9

      أفضل العٌل فً بلدي فً كل الاحوال .  .12

      أحرض دائما على ان أظهر بالمظهر اللائق .   .11

      أنا قادر على التعبٌر عما بداخلً .  .10

      اعتقد ان الانحناء ٌفهم بمعنى اخر .   .10

      الانسحاب خٌر من الوقوع بالخطأ .   .11

      نجاحً هو ثمرة جهودي فقط .   .12

      أنا فخور بما أفعل .   .13

      أنا فخور بأن زملائً بمستواي نفسه .   .11

      أنا شخص مثالً فً تصرفاتً .  .11

       لدي اٌمان قوي بشخصٌتً .  .19

      أشعر بالفر  والسرور دائما .  .02

       عظٌم دائماً .أفوز لأنً   .01
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      لا أظهر حقٌقة مشاعري .  .00

      لاٌحكم الناس عادة على المظهر الخارجً .  .00

      الموت بطلا أفضل من العٌل جبانا .  .01

      أدع الناس ٌرونً على حقٌقتً .  .02

      أشعر بالفخر لأنتمائً لبلدي .  .03

      أرى أنه لاجدوى من التؽٌٌر الاجتماعً .  .01

      اعة ذوي السلطة و النفوذ من الفضائل . ط  .01

      من الافضل تصنٌؾ الناس الى قوي وضعٌؾ .  .09

ضةةعؾ شخصةةٌة الةةبعض ٌشةةعرهم بةةنقص قٌمةةتهم امةةام   .02

 الاخرٌن . 

     

      المواقؾ الاجتماعٌة فرصة لاضهار مكانة الفرد.  .01

      البعض لاٌثقون بأنفسهم .  .00

 (0ملحق )

 بصٌؽته النهائٌة مقٌاس الامن النفسً

ؼٌةةةةةةةةةةةةةةر  موافق الفقرات ت

 متأكد

 لا أوافق

    أشعر دائما بأن الناس ٌسخرون منً .  .1

     الوم نفسً دائما .  .0

    أنا شخص محبوب .  .0

    احرص دائما على تبادل الزٌارات مل زملائً .  .1

    نت مل زملائً .أشعر بالوحدة حتى لو ك  .2

    المشاكل .سبب ٌالاختلاط بالزملاء  ان أرى  .3

    أشعر بالحزن لقلة اصدقائً .  .1

    أحتاص لحماٌة الاهل والاصدقاء .  .1

    أشعر ان العالم مكان أمن .  .9

    تقدٌري لذاتً واحترامً ٌشعرانً بالامان .  .12

    أثق بقدرتً على حماٌة نفسً .  .11

    العدوان والعنؾ ٌشعرانً بعدم الامن .  .10

    ئً .استطٌل ان انسجم مل زملا  .10
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    أشعر بقدر كاؾ من التقبل .  .11

    أشعر بالسعادة حٌنما أكون مل الناس .  .12

     ؼٌر السارة وانسحب منها . قؾاتجنب الموا  .13

    احب ان اعٌل بٌن زملائً .  .11

    أشعر بالحاجة الى الانتماء لمؤسسات المجتمل المدنً .  .11

     راحة عند الخلوة مل نفسً . لأشعر با  .19

     راحة فً مكان أقامتً .لعر باأش  .02

     لا أرى فً نفسً القوة الكافٌة لتأمٌن مطالب الحٌاة .  .01

    أشعر ان الوطن اصبح لاٌوفر الحماٌة والطمأنٌنة للفرد .   .00

    أرى ان الارهاب جعل الامور تسٌر من سًء الى اسوء .   .00

    الفقر والمرض والبطالة أمور تهدد حٌاة الفرد .   .01

     أنا مسرور لحسن ظن زملائً بً .  .02

    أشعر انً شخص نافل .  .03

    أرى ان زملائً ٌمٌلون لً أكثر من ؼٌري .  .01

    عندما التقً بزملائً اول مرة اشعر بأنهم لاٌحبونً .  .01

     أشعر بالسعادة بٌن افراد عائلتً .  .09

    أتمنى الهجرة الى خارص البلاد .   .02

    حق ان ٌعٌشها الانسان . أشعر ان الحٌاة لاتست  .01

    ٌشعر البعض ان الناس ٌراقبوهم .   .00

    ٌقلقنً ابتعاد الناس عن بعضهم وقت الشدائد .   .00

     صحتً على ماٌرام .   .01

    أشعر بالخوؾ من المستقبل .  .02

    لدي القدرة فً السٌطرة على مشاعري .  .03

    أشعر بأنً كما أرٌد ولٌس كما ٌرٌد الاخرون .   .01

    أشعر بعدم الانسجام مل الجنس الاخر .  .01

    لدي الكثٌر من الزملاء المخلصٌن .   .09

    أتعامل باخلاص ومحبة مل الاخرٌن .   .12

    أشعر دائما ان بعض الزملاء منافسون ؼٌر نزٌهون .   .11

    التعامل مل الزملاء بأخلاص ومحبة شًء نادر .   .10



 34 

    . التضحٌة فً سبٌل الوطن أمر مقدس   .10

    التضحٌة فً سبٌل الؽٌر أمر ؼٌر معقول .   .11

    معظم مشاكلً مل زملائً بسبب ظروفً الخاصة .   .12

    أنا متفائل دائما .   .13

    أشعر ان البعض قادرٌن على جر  مشاعر الناس .   .11

    أشعر بالأمن والاستقرار فً حٌاتً الاجتماعٌة .   .11

 

 

      

   

   

    


