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 Abstract 

Gratitude is a positive aspect of the human psyche and the behavior is 

sometimes important to the human, and the personality of the individual is 

clearly visible and clear. It also affects behaviors such as happiness and 

love, coupled with improved mental health in the individual. The 

researcher believes that psychological variables may affect gratitude, 

including multiple intelligence. The objectives of the current research 

aimed at the following: 

1- Gratitude to university students. 

2- Differences of gratitude among university students according to gender 

(male, female) 

3- Multiple intelligence among university students 

4- Differences in multiple intelligence among university students according 

to sex variable (male, female) 

5- The extent to which multiple intelligence contributes to the gratitude of 

university students. 

The research was limited to students in the undergraduate morning studies 

from Anbar University and from both sexes (males and females) for the 

academic year (2015-2016). The sample size was ( 375) students, 

distributed into ( 175) males,( 200) females. 

 To achieve the objectives of the current research, the researcher extracted 

the statistical characteristics of the parameters (the distinction and difficulty 

of the paragraphs, and the validity of the standards) and after analyzing the 

data using the appropriate statistical methods, the current research 

concluded the following results: 

1- The students of Anbar University are very grateful. 

2- There are no significant differences depending on the gender variable. 

3- The students of Anbar University have many shapes of intelligence 

except the musical intelligence. 

4- There are significant differences in some types of multiple intelligence 

on the basis of sex variable (linguistic intelligence, motor intelligence in 

favor of males while social intelligence was in favor of females). There 

are no differences in other species based on the same variable. 

5- There is no contribution to multiple intelligence in gratitude. 
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 مشكمة البحث :
ليس بضائر أف ندكف أمران مفاده : أف مف يطالع في مدكنات عمـ النفس مف تصنيفات كدراسات أكاديمية كغيرىا    

يمفي انحيازا غير كاع بأدبيات المعرفة النفسية يقكـ عمى أساس البحث في الجانب السمبي لمسمكؾ البشرم كالتركيز 
خر المتمثؿ بالجانب الايجابي ، فلب زالت الدراسات تترا عميو كالتأكيد عمى مضامينو كالنأم اك تناسي الجانب الآ

 تقكـ بمقارنة المتغيرات التي تتحقؽ بالجانب السمبي دكف التعرض لمجانب الايجابي . 
الباحػػػث جيػػػدا فػػػي  ىػػػذا التػػػذكار النػػػافع فػػػي صػػػميـ البحػػػث النفسػػػي أفضػػػى إلػػػى مشػػػكمة البحػػػث ، فمػػػـ يػػػأؿ    

استظيار مرتكز مف مرتكزات النفس البشرية بمشاعرىا ككجدانييا متمثلب بمكضكع ايجابي عنكانو " الامتنػاف كعلبقتػو 
، اخذ بالحسباف أف ذلكـ المكضكع " الامتناف " قد اختمفت فيو الرؤل كالاتجاىػات حيػث نظػر إليػو  بالذكاء المتعدد "

آخػػركف عمػػى انػػو كجػػداف ، فيمػػا ذىػػب بعػػض آخػػر إلػػى انػػو جػػزء مػػف شخصػػية  بعضػػيـ عمػػى انػػو مشػػاعر ، كانتيػػى
 ستيؿ ىذا التشظي في الآراء أف يكتنؼ مشكمة البحث . االإنساف ، ف

كلا يسػػتبعد الباحػػث أف يضػػحى قيػػاس ىػػذه المتغيػػرات عمػػى درجػػة مػػف الصػػعكبة ، كمػػف ثػػـ سيفسػػح المجػػاؿ    
جػػؿ ذلػػؾ تجمػػت مشػػكمة أحثيف بعػػد الانتيػػاء مػػف ىػػذا المسػػعى . مػػف لإيجػػاد مقػػاييس ليػػذه المتغيػػرات بشػػكؿ أيسػػر لمبػػا

 البحث الحالي مشفكعة بسعي الباحث لحميا في ظلبؿ المتف العممي لممعارؼ النفسية . 
 أىمية البحث : 

الامتنػػاف عػػػف الفلبسػػفة كعممػػػاء الاجتمػػػاع  شػػػأفكػػاف عممػػػاء الػػنفس حتػػػى كقػػػت قريػػب الأقػػػؿ فيمػػا يقكلكنػػػو ب 
عمماء النفس المختصيف في دراسة ىذه العاطفة كعمػى كجػو العمػكـ فشػمكا فػي استكشػاؼ معالميػا  كالأخلبؽ ، ككذلؾ

ح عمى ما عممو " سميث " كغيره ، فقد رش   كىي الملبحظة التي لكحظت عندما نشرت مؤخرا عف أدب الامتناف بناءان 
عميو . كقد افترضكا أف مف خلبؿ التعاطي الامتناف عمى انو تأثير أخلبقي عمى السلبئؼ الأخلبقية كالنتائج المترتبة 

ف الشػخص لديػو الػدافع لمقيػاـ بالسػمكؾ الاجتمػاعي الايجػابي المػزكد بالطاقػة لمحفػاظ عمػى السػػمككيات إمػع الامتنػاف فػ
الأخلبقيػػة كمنػػع ارتكػػاب السػػمككيات الشخصػػية المػػدمرة لاف مػػف كظائفيػػا الأخلبقيػػة لأنيػػا ت شػػبو الامتنػػاف بالتعػػاطؼ 

 ( .   Emmons , e.l , 2004 ,p328) ذنب ك الخجؿ كالشعكر بال
درم لعؿ الامتناف ىك شعكر يحدث في العلبقات القائمة عمى أساس التبادؿ عندما يعترؼ شخص بتمقي فائدة أف ا  ك  

ف إعطػػػاء كتمقػػػي كرد لمجميػػػؿ ، كفػػػي ىػػػذا المعنػػػى فػػػككثيػػػر مػػػف حيػػػاة الإنسػػػاف عبػػػارة عػػػف ا ،مػػػف شػػػخص آخػػػر قيمػػػة  
 لعكاطػػػػػػػؼ الاجتماعيػػػػػػػة تعػػػػػػػد كظيفػػػػػػػػة لممسػػػػػػػاعدة فػػػػػػػي تنظػػػػػػػيـ العلبقػػػػػػػات كترسػػػػػػػيخيا كتعزيزىػػػػػػػػا الامتنػػػػػػػاف كبػػػػػػػاقي ا

(Algoe , e.l , 2011 ,p166   . ) 
الػػرغـ مػػف أف عممػػاء العمػػكـ الإنسػػانية اسػػتمركا فػػي التفكيػػر كالمناقشػػة فيمػػا إذا كػػاف التصػػرؼ الػػذم يقػػكـ بػػو عمػػى ك  

ىنػاؾ فريػؽ مػف الفلبسػفة مثػؿ " سػينكيا ، ك  مػف ثػـالاحتقار ، ك الشخص ليككف ممتنان ىك سمة تستحؽ الإعجاب اك 
فريػػؽ ادـ سػمث ، ك جػكرج سػيمؿ " أشػػادكا بقيمػة التصػرؼ بامتنػاف للؤفػػراد كذلػؾ مػف اجػؿ الرفػػاه الاجتمػاعي ، بينمػا 

تيػة ، ك ابيقكر " ذىبكا إلى أف مظاىر الامتنػاف ليسػت أكثػر مػف غطػاء رقيػؽ فػكؽ المصػمحة الذا آخر منيـ " ارسطك

                                                           

تجدر الإشارة إلى أف الباحث سيتعرض في ىذا المسعى بشكؿ أعمؽ للبمتناف أكثر مف الذكاء المتعدد لمسكغ أف  

  . ةتفصيمي ف بصكرة ك ف آخر ك باحث ودرس الثاني قد



 
 

  إلػػػػػػػى المحسػػػػػػػنيف إلػػػػػػػييـ لمبشػػػػػػػر اك لمػػػػػػػركابط العاطفيػػػػػػػة التػػػػػػػي تجعػػػػػػػؿ مػػػػػػػف النػػػػػػػاس مػػػػػػػدينيف بالفضػػػػػػػؿ بػػػػػػػدكف داع  
 (McCullough  , el , 2002,p 112   ) . 
فػلب منػػاص مػف أف الامتنػػاف ىػك كاحػػد مػف أقػػكل المشػاعر الػػذم بإمكانػو أف يجمػػب كػؿ الخيػػرات إلػى حياتػػؾ بػػكفرة    

يستطيع الامتناف اف يبعد كؿ السمبيات مػف حياتػؾ أيػا كػاف شػكميا ك مطمقة بغض النظر عمف تككف اك أينما تتكجد ، 
ك الأقػكل فػي الكػكف . ىػذا القػانكف الرائػع يػتحكـ فػي " يشػرح فيػو أف قػانكف الجاذبيػة ىػ  The Secret. ففي كتاب " 
ف كػؿ طاقػة تجػذب طاقػة أخػرل مشػابية ليػا ، كلقػد اثبػت " اينشػتايف " أف جػكىر الكػكف ىػك الطاقػة إذ أكؿ الطاقػات 

منػػا يرسػػؿ ذبػػذبات بتػػرددات  ف كػػؿ كاحػػدكمػػف ثػػـ فػػإحيػػث ترسػػؿ كػػؿ طاقػػة ذبػػذبات بتػػرددات معينػػة ، كالإنسػػاف طاقػػة 
عنػدما تركػز انتباىػؾ عمػى حدد مستكل ذبذبػة كتػرددات طاقتػؾ إف أفكارؾ ، ك مشاعرؾ ، كمعتقداتؾ ت معينة كمف ثْـ

الامتناف ، كتفكر ، كتتكمـ ، كتشعر بو فأنت تقكـ بتحكيؿ ترددات الطاقة التي بداخمؾ الى كاحدة مف أقػكل التػرددات 
تشػعر بالامتنػػاف فأنػػؾ تجػػذب كػؿ طاقػػة خيػػرة مشػػابية لػو ، الآمػػر الػػذم سػػيجعمؾ تػػدرؾ  سػماىا عمػػى الإطػػلبؽ حػػيفاك 

 . (   Byrne , 2007,p 187-189أمكران أخرل تستحؽ أف تككف ممتنان لأجميا ) 
كمػػف ضػػركب الاستشػػعار بالامتنػػاف، انػػو لا يػػأتي دائمػػا فػػي المحظػػة نفسػػيا التػػي يحػػدث فييػػا المكقػػؼ الػػذم يشػػعر   

ىػػو ، فينػػاؾ بعػػض الأشػػياء التػػي تحتػػاج إلػػى الكقػػت لنعػػرؼ قيمػػة مػػا اكتسػػبناه منيػػا كذلػػؾ عنػػدما ننظػػر بالامتنػػاف تجا
 إلييػػػا ببصػػػيرة . كفػػػي كثيػػػر مػػػف الأحيػػػاف قػػػد تػػػؤدم قمػػػة الشػػػعكر بالامتنػػػاف إلػػػى التراجػػػع عػػػف أمػػػكر كثيػػػرة فػػػي الحيػػػاة 

سػعادة الفػرد ، ففػي  فػي اكبيػر  ايبػدك أف للبمتنػاف اثػر  مػف ثػـك  .( Hie, 2008,p71 ) ( 7=  ص <800) ىػاي   
دراسة قاـ بيا " ايمكنز " مػف جامعػة كاليفكرنيػا ك " مايكػؿ " مػف جامعػة ميػامي حػكؿ الامتنػاف كالسػعادة ، طمػب فييػا 
مف جميػع المشػاركيف كتابػة بعػض الجمػؿ كػؿ أسػبكع تركػز عمػى الأحػداث كالمكاضػيع التػي نالػت اىتمػاميـ . ككتبػت 

كتابػػػة الأحػػػداث بلتػػػي كػػػانكا ممتنػػػيف فييػػػا مػػػف الآخػػػريف ، كقامػػػت المجمكعػػػة الثانيػػػة مجمكعػػػة كاحػػػدة عػػػف الأشػػػياء ا
كالمكاضػػيع التػػي أزعجػػتيـ ، ككتبػػت المجمكعػػة الثالثػػة عػػف الأحػػداث التػػي أثػػرت عمػػييـ ) مػػع عػػدـ التركيػػز بكصػػفيا 

تفػػاؤلا كقيمػػكا حيػػاتيـ أسػػابيع ، ظيػػر أف الػػذيف كتبػػكا عػػف الامتنػػاف كػػانكا أكثػػر  11أحػػداث ايجابيػػة اك سػػمبية ( كبعػػد 
ف مشاعر سعادتيـ بدرجة اقػؿ مػف المجمكعػة الأكلػى . كىػذا ابكصفيا حياة طيبة كممتعة ، في حيف قيمت المجمكعت

المنشكرة في مجمة البحػكث فػي الشخصػية ، أف الامتنػاف يحػد مػف كتيػرة كمػدة نكبػات  2118ما أكدتو دراسة " ككد " 
 ) ( 790  ص;807) العبودي   وآخػروف   ظركؼ المزعجة كالبغيضة الاكتئاب التي قد نشعر بيا مف بعض ال

Alaobode , el , 2015,p130 )  . 
تأكيػد عمػى الخيػر اك الأشػياء الجيػدة فػي  -1كيبدك إف مشاعر الامتناف تنشػأ مػف مػرحمتيف لمعالجػة المعمكمػات :    

إدراؾ أف مصادر ىذا الخير تكمف جزئيا عمى الأقؿ خارج نطاؽ الذات . علبكة عمى ذلؾ فاف ىذه  -2حياة الفرد . 
يػػر اليبػػة ( مػػف خػػلبؿ العمػػؿ الايجػػابي ، كعمػػى ىػػذا النحػػك العمميػػة المعرفيػػة تثيػػر عكاقػػب سػػمككية كتحديػػدا فػػي ) تمر 

نػو لػيس ردا عمػى الشػفقة الػكاردة فحسػب لكنػو أذ إيخدـ الامتناف كحمقة رئيسة في الديناميكية بػيف التمقػي كالإعطػاء ، 
  .(  Emmons , 2007 ,p 12-15أيضا حافزا لإعماؿ الخير في المستقبؿ مف جانب المتمقي ) 

الدراسػػات التػػي تناكلػػت مكضػػكع الامتنػػاف ، تمػػكح فػػي الأفػػؽ  أف الامتنػػاف ميػػـ لمنػػاس كاف التعبيػػر  كباسػػتتباع الباحػػث
( كممػػػة ذات سػػػمة كصػػػفية للبمتنػػػاف صػػػنؼ  811عػػػف الامتنػػػاف سػػػمة ذات قيمػػػة عاليػػػة ، ففػػػي دراسػػػة لأكثػػػر مػػػف ) 

مػػف السػػمات  الجميػػؿ كاحػػدة افؼ نكػػر ن% مػػف حيػػث الإعجػػاب كعمػػى العكػػس مػػف ذلػػؾ صػػ4الامتنػػاف ضػػمف أفضػػؿ 
تضػمنت  2111. كفػي دراسػة " لمبػرت "  (  Watkins , e.l , 2003,p 431% ) 1.7الأكثػر سػمبية فػي أسػفؿ 



 
 

تػػػأثير الشػػػكر كالامتنػػػاف بػػػيف الأزكاج عمػػػى تحسػػػيف العلبقػػػات الزكجيػػػة ، إذ كجػػػدت أف الأزكاج الػػػذيف يعبػػػركف عػػػف 
شػػػباع امتنػػػانيـ لأزكاجيػػػـ عبػػػر مػػػا يقدمكنػػػو ليػػػـ مػػػف أعمػػػاؿ بيتيػػػو مثػػػؿ  الطػػػب  ، كالتنظيػػػؼ ، كالعنايػػػة بالأطفػػػاؿ ، كا 

فقػط بػؿ شػعركا أنيػـ أكثػر راحػة كتعاكنػا كمسػاندة فػي حػؿ المشػكلبت  بالإيجابيػةالحاجات العاطفية كػانكا لا يشػعركف 
 . . ( Alaobode , el , 2015,p 131 )( 797 ص ;807) العبودي واخروف   مف بقية الأزكاج الآخريف 

كلػيس بغريػب بعػد شػػعكر الباحػث كمػف خػلبؿ تتبعػػو لمكضػكع الامتنػاف أف ثمػة علبقػػة بػيف الامتنػاف كالػذكاء المتعػػدد  
ف الامتناف عاطفة أك مكقؼ أك سمة شخصية . كيأتينا ىدم أخرل لتمؾ العلبقػة بمػا تكصػمت إليػو دراسػة " الغػكا " لأ

، كيظيػػركف درجػات متعػػددة  بنمػك أخلبقػػي عػاؿ   إلػػى أف مػف أىػػـ خصػائص الممتنػػيف ىػي اتسػػاميـ 2111كآخػركف  
عمى مقاييس المساعدة ك الإحساف كالذكاء الاجتماعي الذم )) ىػك نػكع مػف أنػكاع الػذكاء المتعػدد ( ، كالتمتػع بمػزاج 

 . (  Algoe , e.l, 2010 ,p 217-233ايجابي ) 
كجيات النظر في ما يتعمؽ بالامتناف ، كيرل الباحث إف أىمية البحث الحالي تتجمى في الاختلبؼ في الرؤل ك      

لػرغـ مػف الحاجػة القائمػة دراسة عربية تعرضت لممتغيػر عمػى ا –عمى حد الاطلبع  –فضلب عف أف الباحث لـ يجد 
قػػكة الشخصػػية ، كاف الإغفػػاؿ عنػػو كضػػرب الػػذكر صػػفحا عنػػو قػػد يفضػػي إلػػى تػػدىكر فػػي نػػو طاقػػة تعػػزز لأ لممتغيػػر

 المجتمع إلى أمر مريج .  شخصية الفرد كمف ثـ يضحى مصير
أف ىنػػاؾ  –ك لاسػػيما مكضػػكع الامتنػػاف  –كيضػػيؼ الباحػػث إلػػى ذلػػؾ مػػا لاحظػػو مػػف خػػلبؿ الأدبيػػات السػػابقة      

 قاـ ىذا النكع مف الدراسات بشكؿ عممي دقيؽ يصعكبة في إعداد مقياس لقياس ذلؾ ، كعمى ذلؾ مف الأجدر أف 
 أىداؼ البحث : 

 يستيدؼ البحث الحالي تعرؼ ما يأتي :   
 الامتناف لدل طمبة الجامعة .  -1
 الفركؽ في الامتناف لدل طمبة الجامعة عمى كفؽ الجنس ) ذكر ، كأنثى ( .  -2

 الذكاء المتعدد لدل طمبة الجامعة .  -3

 . فؽ متغير الجنس ) ذكر ، ك أنثى(الفركؽ في الذكاء المتعدد لدل طمبة الجامعة عمى ك  -4

 لدل طمبة الجامعة .   في الامتناف الذكاء المتعددسياـ مدل ا -5
 حدود البحث : 

 يتحدد ىذا البحث ب :   
 طمبة جامعة الانبار مف كلب الجنسيف ) الذككر ، كالإناث ( .  -1
 .  2116 – 2115العاـ الدراسي  -2

 المتغيراف كىما : الامتناف ، ك الذكاء المتعدد .  -3
 تحديد المصطمحات : 

 :   Gratitudeالامتناف  
 , Breathnachالقػكة التحكيميػة أك التغيريػة الأكثػر عاطفيػة فػي الكػكف " ) : "  >??Breathnach  7تعريػؼ 

1996 , p. 12   . ) 
 Watkins , 2003" سػمة عاطفيػة أك ميػؿ الفػرد الفطػرم نحػك تجربػة ممتنػة " ) :  Watkins  8009تعريػؼ 

,p450   ) . كاعتمد الباحث التعريؼ لأنو اعتمد عمى الإطار النظرم ليذا المنظر . 



 
 

البحػػث  ضلأغػػرافيػػك الدرجػػة التػػي يحصػػؿ عمييػػا المسػػتجيب عمػػى مقيػػاس الامتنػػاف المعػػد أمػػا التعريػػؼ الإجرا ػػي : 
 الحالي . 

لدارسػيف سػابقيف عػدة تطالعنا في مصنفات عمػـ الػنفس تعريفػات :    Multi Intelligenceالذكاء المتعدد 
" إمكانيػة بيكلكجيػة يجػد لػو تعبيػرا :  =??Gardner  7 اجتيػد الباحػث أف يػدكف فقػط مػا تبنػاه مػف تعريػؼ لمعػالـ 

فيما يعد نتاج لمتفاعؿ بيف العكامؿ التككينية كالعكامؿ البيئيػة كيختمػؼ النػاس فػي مقػدار الػذكاء الػذم يكلػدكف فيػو كمػا 
الناس يسمككف كفؽ المزج بػيف أصػناؼ معظـ ىـ . لأف ؤ نمك بيا ذكايلكيفية التي يختمفكف في طبيعتو كيختمفكف في ا

 . (  Gardner , 1997,p 35) الذكاء لحؿ مختمؼ المشكلبت التي تعترضيـ في حياتيـ " 
 لأغػػراضفيػػك الدرجػػة التػػي يحصػػؿ عمييػػا المسػػتجيب عمػػى مقيػػاس الػػذكاء المتعػػدد المعػػد أمػػا التعريػػؼ الإجرا ػػي : 

 البحث الحالي . 
 الفصؿ الثاني / الإطار النظري 

 -:  Gratitudeأولا : الامتناف 
 :  تقديـ

سػػيـ فػػي العػػيش يف الامتنػػاف فضػػيمة يمكػػف أف إلػػيس بغريػػب أف نسػػتأىؿ ىػػذا المسػػعى بتبصػػر تػػاري  جمػػي ، يقػػكؿ   
لممحافظة عمى الصحة كالحيكية سكاء بشكؿ جيد ، كفي ذلؾ أكد الباحثكف الكلبسيكيكف عمى تربية التعبير بالامتناف 

ي ظػػكػػاف ذلػػؾ لممػػكاطنيف بشػػكؿ خػػاص أك لممجتمػػع بشػػكؿ عػػاـ . إذ لػػكحظ التعبيػػر عػػف الامتنػػاف عبػػر الثقافػػات كح
بتقدير كبير عند المسيحية كالبكذية كاليندكس كالمسمميف ، إذ يرل الفلبسفة القدماء أمثاؿ " سينكا ، ك شيشركف " أف 

ف التعبيػػر عػػف نكػػراف الجميػػؿ ينظػػر إليػػو إالأعمػػى قيمػػة لػػدل الإنسػػاف كعمػػى العكػػس مػػف ذلػػؾ فػػ الفضػػيمة كالامتنػاف ىػػ
ف الجحػكد ىػك أفظػع الأمػكر غيػر إبأقسى أشكاؿ الانحطاط الأخلبقي . كقد ن قػؿ عػف الفيمسػكؼ " ديفيػد ىيػكـ " قكلػو 

ف الكتب الدينية كالأخلبقية فػي العػالـ إعمى ارتكابو ، كبالفعؿ ف اعندما يككف الإنساف قادر جميعيا السكية في الجرائـ 
 مجميػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػؿ ليشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػعر كيعبػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػر عػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػف الامتنػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاف ردا أف اجتمعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػت عمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػى أف الإنسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاف ممػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػزـ 

 (Hume , 1988,p 466   . ) 
شئرتم   لئن عمػى ىػذه الفضػيمة ففػي قكلػو تعػالى ) التأكيػدمػف  افي المكركث الاسػلبمي يػرل كثيػر  المتأمؿكالحؽ اف   

 (.   7) سورة ابراىيـ   الآية (  لأزيدنر 
 

 وقائع اجتواعية هضوارها التنظير صدرت عن العلواء : 

 

  ادم سويثAdam Smiths  6791  :-  

ف أكؿ نظريػة مػؤثرة فػي معالجػة إصكر الامتناف عمى مر التأري  كفضيمة اجتماعية حيكية ، كفي كؿ الاحتمالات فػ 
دـ سميث " إذ يػرل آ" لمعالـ "   The Theory of Moral Sentimentsالامتناف ىي نظرية المشاعر الأخلبقية " 

أف الامتناف ىك كمشاعر اجتماعية أساسية عمى قدر المساكاة مع المشاعر الأخرل مثػؿ الغضػب كالمػكدة . ككفقػا ؿ 
امػؿ بشػكؿ " سميث " إف الشػعكر الفػكرم كالمباشػر لنػا عنػدما نتمقػى منفعػة ىػك الامتنػاف ، كقػد لاحػظ أف المجتمػع يتع

) تػػاـ مػػػع النفعيػػة بشػػػكؿ ايجػػػابي فػػي جػػػزء كبيػػػر منػػو لأنػػػو يػػػكفر مػػكردا عاطفيػػػا ميمػػػا لتعزيػػز الاسػػػتقرار الاجتمػػػاعي 
Emmons , 2004 ,p328   . ) 



 
 

  تريفيسTrivers  7?=7  :-  
ليػو إيمكف أف ينظػر  مف ثـينظر إلى الامتناف حالة تطكرية كالذم ينظـ استجابات الإنساف عمى أعماؿ الإيثار ، ك   

حسب رأم " تريفيس " انو عنصػر أسػاس فػي النظػاـ العػاطفي للئيثػار المتبػادؿ . كقػد أجريػت دراسػات تشػير إلػى أف 
ف ىػػذا لا يعنػػي أف الامتنػػاف لا يخػػدـ سػػكل ىػػذه الكظيفػػة أك إالامتنػػاف يكػػكف آليػػة نفسػػية لمتبػػادؿ البشػػرم ، كبالتأكيػػد فػػ

 ( .   Trivers , 1971 ,p 36) بادؿ في الاقتصاد الاجتماعي يمكف اختصارىا بأنيا آلية في الت
  ماكولو وآخروفMcCullough et al  8007  : 

ف مػف ك يرل أف الامتناف لو مكانة خاصة في قكاعد الحياة الأخلبقية ، كيعمؿ عندما يعترؼ النػاس بػأنيـ المسػتفيد   
السمكؾ الاجتماعي الايجابي . كيفترض " ماككلك كآخركف " أف الامتناف بمثابة باركمتر أخلبقي يكفر للؤفراد قراءات 

رافػػؽ الإدراؾ أف شػػخص آخػػر قػػد عػػامميـ معاممػػة مقبكلػػة اجتماعيػػان ىػػذا أكلا ، ثانيػػان يػػرل أف الامتنػػاف تكجدانيػػة التػػي 
عمػى التصػرؼ اجتماعيػان بعػد أف اسػتفادكا مػف السػمكؾ الاجتمػاعي الايجػابي بمثابة الدافع المعنكم الذم يحفػز النػاس 

تػدعيـ النػاس  ؿللآخػريف ، كثالثػا فيػك يػرل انػو بمثابػة تعزيػز أخلبقػي كتشػجيع لمسػمكؾ الاجتمػاعي الايجػابي مػف خػلب
سات الاجتماعية لمسمكؾ المقبكؿ اجتماعيا . كىـ استشيدكا بأدلة مف مجمكعة مف الدراسات في عمـ الشخصية كالدرا

 ( .   McCullough , e,l , 2001 ,p 120) كالتنمكية ، كعمـ النفس التطكرم 
  سيمؿSimmel  8008  : 

اختمؼ " سيمؿ  مع " ادـ سميث " كىك يفسر الامتناف عمى انػو إدراؾ عػاطفي مكمػؿ لمحفػاظ عمػى التزامػات المػرء   
لتنظػػيـ كضػػماف المعاممػػة  العقػػد الاجتمػػاعي كىػػك غيػػر كػػاؼ  نكف المتبادلػػة لاف الييكػػؿ الاجتمػػاعي الرسػػمي يشػػبو قػػا

يعمؿ الامتناف عمى تذكير النػاس بحاجػاتيـ لمػرد بالمثػؿ مػف خػلبؿ تبػادؿ المنػافع ، ، إذ بالمثؿ في التفاعؿ الإنساني 
كعمى ضكء ذلؾ يرل " سيمؿ " انو عند الامتناف يطالب شخص ما ) المستفيد ( لتككف ممزمة لشخص آخر ) فاعػؿ 

تذكير المستفيد مف التزاـ المعاممة بالمثؿ بيػنيـ . كقػد أشػار إلػى الامتنػاف ب )  مف ثـير ( خلبؿ تبادؿ المنافع ، ك خ
 .  (  Emmons , 2004 ,p328الذاكرة الأخلبقية لمبشرية ( ) 

 ج مما سبؽ ذكره بما يأتي : توقد أمكننا أف نرصد بيف جنبات ىذه الآراء لنستن
 مف التزامات البعض تجاه البعض الآخر .  االحالية للبمتناف باعتباره جزء الاتفاؽ في المعالجة -1
 –معظػػـ المعالجػػات النظريػػة الحاليػػة تتفػػؽ عمػػى أف الامتنػػاف مكجػػكد تحػػت عػػدد مػػف الأكصػػاؼ منيػػا : أ  -2

أف لا يعػػزل الفضػػؿ فػػي المنفعػػة المقدمػػة مػػف شػػخص إلػػى  -عنػػدما يكػػكف ىنػػاؾ تقػػيـ ايجػػابي لممنفعػػة . ب
 عندما تصدر المنفعة عمدا مف شخص ما ) فاعؿ خير ( .  -جشخص آخر . 

 البحكث تشير إلى أف الامتناف ىي تجربة ممتعة ، كعادة ما ترتبط بالرضا كالسعادة كالأمؿ .   -3
  -وقا ع نفسية مضمارىا التنظير صدرت عف العمماء : 

  روزنبرغ Rosenberg 7??>  : 
" إف الأشػػكاؿ الشػػائعة مػػف الخبػػرة العاطفيػػة يمكػػف أف يكػػكف تنظيمػػا  رغ يسػػتكقفنا فػػي ىػػذا المضػػمار مػػا تػػراه  " ركزنبػػ

ىرميان كفقان لمخصكصية كالاستقرار الزماني كانتشار الكعي كالآثار المترتبة عمى الأنظمة النفسػية الأخػرل ، ككضػعت 
( كىػي تحػدد العاطفيػة كاع معينػة مػف الاسػتجابة" ركزنبرغ " الصفات الكجدانية المعركفػة ب ) الميػؿ المسػتقر تجػاه أنػ

ت المزاجية ) كتناقض كأفكؿ الشمع ( تقمب في دعت العاطفية كىي في قمة اليرـ . ك بداية لإحداث معينة مف الحالا



 
 

جميػع الأنحػاء اك عبػػر الأيػاـ تبعػان لصػػفات العاطفيػة كالعكاطػػؼ التػي ىػي ) حػػادة كمكثفػة كالتػي ىػػي باختصػار عػػادةن 
حالػػػة المعنكيػػة فػػػي بيئػػة معينػػػة كتػػابع لكػػػؿ مػػف الصػػػفات الكجدانيػػة كالمزاجيػػػة . تغيػػرات نفسػػػية تػػنجـ عػػػف اسػػتجابة لم

يػػػا سػػػمة كجدانيػػػة ، مػػزاج ، اك مشػػػاعر تخػػػتص ىػػػذه المػػػادة ، لأنكالامتنػػاف كالتػػػأثيرات الأخػػػرل التػػػي يمكػػف تصػػػكرىا 
 . (  Rosenberg , 1998 ,p255) بالمقاـ الأكؿ مع الامتناف بأنيا  سمة عاطفية  

نمػػا أليفيػػا أف تجػػد أكجػػو لمتصػػرؼ بامتنػػاف اسػػتنتجت مػػف       كلػػـ يقتصػػر حضػػكر ىػػذا التنظيػػر عنػػد ىػػذا الحػػد ، كا 
ف الشخص أالامتناف يمكف أف يطمؽ عمية شدة الامتناف ،  الوجو الأوؿ :التجارب النفسية كالشخصية لمناس كىي : 

الوجػو يػا . لاحيمتناف مف شخص لو ميؿ اقؿ يتصرؼ بامتناف شديد في تجربة ايجابية ربما يشعر بمزبد مف شدة الا
 ، إذالتصرؼ بامتناف ىك تكاتر أك تكرار الامتناف . شخص قد يتصرؼ بامتناف عدة مرات في اليكـ الكاحد الثاني : 

يمكف أف يثير امتنانو ابسط الأعماؿ الصالحة اك الايجابية ، عمى العكس مف ذلؾ شخص قػد لا يعػي تمػؾ الأعمػاؿ 
قػؿ خػلبؿ أ االشخص في ىذا التصرؼ قد يتمقى امتنانػ مف ثـرة امتنانو سكاء كاف حاليان كفي المستقبؿ ك الصالحة لإثا

التصػرؼ بامتنػاف ىػك الامتنػاف الػكقتي ، كىػك الػذم يشػير إلػى عػدد مػف الظػركؼ الوجو الثالػث : ة زمنية معينة . مد
ىك كثافة الامتنػاف كتشػير إلػى عػدد الرابع : الوجو في الحياة التي كاف يشعر بيا الشخص بامتناف في كقت معيف . 

حػػدث اك ظػػرؼ حيػػاتي ايجػػابي ، فعنػػدما يسػػاؿ شػػخص مػػا الػػذم ي شػػعرؾ  حيػػاؿالأشػػخاص الػػذيف يشػػعركف بامتنػػاف 
 اكبيػر  انػو يسػرد عػددإك شػديد فأبالامتناف يقكؿ الحصكؿ عمى كظيفة مثلب ، أما الشخص الػذم يشػعر بامتنػاف كثيػؼ 

كالديف كالمعمميف كالمدرسيف في المدرسػة . أمػا الشػخص الػذم لا يمتمػؾ ىػذا الحػس القػكم العمى مؿ تمف الأشياء تش
 .  (  Emmons , 2004 ,p328) نفسو. ستحقاؽلبكؿ ىؤلاء الأشخاص بالامتناف لعمى مؿ تبالامتناف قد لا يش

مفػػاده :  لػػيس بالضػػركرة أف تنطبػػؽ بالتسػػاكم عمػػى الفػػرد الممػػتف فينػػاؾ  اأمػػر  برىػػذه الأكجػػو الكاعيػػة تجعمنػػا نسػػ     
اخػػتلبؼ فػػي ذلػػؾ . ككػػذلؾ أف الامتنػػاف عنػػد النػػاس يكػػكف بممخػػص كاضػػح عمػػى مػػدل أربعػػة أكجػػو ىػػي ) الشػػدة ، ك 

 كمف ثـ الكثافة ( . ، التكاتر ، ك الفترة 
الخير لمناس الآخريف في التجارب  لأدكارالامتناف  كألمحت إلى أف الامتناف تعميـ عمى أدراؾ التجاكب مع عاطفة  

،   GQ6الايجابية كالنتائج التي يحصؿ عمييا . كقد اختبرت ىذه النظرية بدراسات استعمؿ فييا استبياف الامتناف 
ف ، بينما الثانية عمى عينة مف غير يكطبؽ عمى عينات مختمفة الأكلى عمى عينة مف  الطلبب غير الجامعي

مف زكار الانترنيت لمجمة  يـجميعالطلبب كطبقت مف خلبؿ الشبكة العالمية ) الانترنيت ( ككاف المشاركيف 
ئج ىذه الدراسة ، كالثالثة طبقة عمى عينة مف طلبب الجامعة . ككجدت نتا  www.spirtualityالصحة كالركحانية 

علبقة ضافة إلى ذلؾ كجدت الدراسة تمتع عينة البحث بالامتناف بالإضافة الى الالنظرية التي جاءت بيا إ ةصح
 . (   McCullough  , el , 2002,p 112) ايجابية بالتسامح كالسعادة  

   وتكنز وآخروفWatkins , el.al  8009  : 
أف يعتمد مف بد  ك كضع مقياس دقيؽ للبمتناف لاأجؿ بناء أنو مف أعف أمر مفاده  حنستيؿ مقامنا بالا فصا  

ف ليـ يف " أف الأشخاص الممتنيعمى نظرية كاضحة ، كيكفي أف ندكف ما يجمي ىذا المفيكـ مف رأم " كتكنز كآخر 
ف يجب أف يالأشخاص الممتنف إفي الحياة . كمف الناحية الايجابية ف افأربع خصائص ، أكلان : لف يشعركا بالحرم

ـ الآخريف في رفاىيتيـ . ثالثا : اسيايككف لدييـ إحساس بالكفرة . ثانيا : عمة الأفراد الممتنكف أنيـ يقدركف 
يتميزكف بالرضا بأبسط أشكالو ، كمف خلبؿ ىذا الرضا يشعركف بمتع الحياة كىي متاحة بسيكلة حتى عند معظـ 

( .    Watkins , 2003 ,p 432ترفكا بأىمية التجربة كالتعبير عف الامتناف ) الناس كرابعا : كىؤلاء دائما يع

http://www.spirtuality/


 
 

كيتجمى لممتدبر عقب ىذا العرض انو لا يمكف أف نغض الطرؼ عف أربع دراسات كصفت تطكر المقياس بناءا 
ع عدد كبير عمى ما ذكر ، فالدراسة الأكلى كانت كصؼ لتطكر المقياس كجاءت الدراسة الثانية بمقارنة المقياس م

مف المقاييس المختمفة لمعديد مف العينات لمحاكلة إثبات صحة بناء ىذا المقياس . بينما الدراسة الثالثة كالرابعة 
عالجت الامتناف ببراعة لاستقصاء العلبقات السببية مع متغيرات أخرل . كينبغي عمينا أف نرفد في ىذا المكضع أف 

)  مفة كاستخرجت فييا الخصائص الإحصائية لإثبات دقة ىذا المقياسىذه الدراسات قد طبقت عمى عينات مخت

Emmons , el , 2000 ,p 849-857  . ) 

ىا ك خصػائص ثػلبث لخصػالػى كلكي ينأل الخاطر احتمالية المبس في ىذه الخصائص ، انتيػى " كتكنػز كآخػركف "  
 الشعكر بالفيض:  كىـ الأشخاص الذيف لدييـ الشعكر بالكفرة .  -1بما يأتي : 

 ـ الآخريف في تحقيؽ رفاىيتيـ . اسياالتقدير البسيط  : كىك الأشخاص الذيف يقدركف  -2
 ,Lomas , el) تقػدير الآخػريف : الأشػخاص الػذيف يعترفػكف بأىميػة التجربػة كيعبػركف عػف امتنػانيـ للآخػريف  -3

2014,p 5  فقػرة اشػػتمؿ الخصػػائص الػػثلبث ، اعتمػػادا  44المقيػػاس الػػذم تضػػمف "  ي(. كفػػي ضػػكء مػػا تقػدـ بنػػ "
 عمى الأكزاف التي جاء بيا " ليكرت " الخماسي . 

ف " ، كمػػف ثػػـ تبنيػػو لممقيػػاس يكلنػػا أف نسػػكغ انطلبقػػا ممػػا ذكػػر سػػابقا عمػػة تبنػػي الباحػػث ليػػذا النظريػػة " كتكنػػز كآخػػر  
 كىي : 

 لنظرية التي فسرت الامتناف . كضكح ا -1
 اعتماد عدد مف الدراسات عمى ىذه النظرية .  -2

 أجريت دراسات عدة تختبر ىذه النظرية كدقة المقياس .  -3
 :   Multi Intelligenceثانيا : الذكاء المتعدد 

لعمػػو يحسػػػف قبػػؿ التػػػأني ليػػذا المطمػػػب الإشػػارة إلػػػى تبػػايف الآراء كبشػػػكؿ يسػػير فيمػػػا يتعمػػؽ بالػػػذكاء ، فقػػد نػػػاقش "   
( عاما مضت . كمعظـ النظريات المبكرة المتعمقة بطبيعػة الػذكاء تتضػمف  2111أفلبطكف " أفكاران حكؿ ذلؾ منذ ) 

 ة : تيكاحدة أك أكثر مف الأفكار الرئيسة الآ
 التعمـ . إمكانية  -1
 المعرفة الكمية التي اكتسبيا الفرد .  -2

القدرة عمى التكيؼ بنجاح . كفي غضكف القرف الماضي كاف يكجد جدؿ كبير حكؿ معنى الػذكاء . فمقػد التقػى )  -3
( لمناقشػػة الػػذكاء  1986( مػػف عممػػاء الػػنفس عػػاـ )  24( ، ككػػذلؾ )  1921( مػػف عممػػاء الػػنفس عػػاـ )  13

لكؿ مف ىؤلاء العمماء كجيات نظر مختمفة حكؿ طبيعة الذكاء . كفي كؿ مػف الػزمنيف  كفي كؿ مف الزمنيف كاف
، ذكر ما يقرب مف نصؼ العمماء عمميات التفكير العميا ، مثػؿ : الاسػتدلاؿ المجػرد ، كحػؿ المشػكلبت كمظيػر 

يػة ، كتفاعػؿ المعرفػة ( ما كراء المعرفػة ، كالعمميػات التنفيذ 1986مييمف لمذكاء . كقد أضافت التعريفات عاـ ) 
 نػػػػػػػػػػػػػو فػػػػػػػػػػػػػي عػػػػػػػػػػػػػاـ أمػػػػػػػػػػػػػع العمميػػػػػػػػػػػػػات العقميػػػػػػػػػػػػػة ، كالسػػػػػػػػػػػػػياقات الاجتماعيػػػػػػػػػػػػػة كعناصػػػػػػػػػػػػػر لمػػػػػػػػػػػػػذكاء ، غيػػػػػػػػػػػػػر 

بنيػػة الػػذكاء أم مػػا اذا كػػاف قػػدرة عقميػػة كحيػػدة اك  فػػي( لػػـ يتفػػؽ عممػػاء الػػنفس  1986( كمػػرة أخػػرل )  1921) 
 . ( Woolf , 2015,p288-289 )(  ?<8-<<8 ص ;807) وولؼ   قدرات كثيرة منفصمة ؟ 

سػرد كثيػر مػف النظريػات التػي لا تخفػى عميػو كعمػى كثيػر مػف  إلى أف الباحث نػأل عػفبد مف الإشارة  كىنا لا      
 في ىذا البحث كىي نظرية الذكاء المتعدد لمعالـ " كاردنر " .  في النظرية المتبناة كؼ يؤثرس مف ثـالباحثيف ، ك 



 
 

 :   Gardnerنظرية الذكاء المتعدد لمعالـ " كاردنر " 
بعػػػد ثمػػػانيف سػػػنة تقريبػػػا مػػػف كضػػػع أكؿ اختبػػػار لمػػػذكاء ، قػػػاـ سػػػيككلكجي بجامعػػػة ىػػػارفرد ىػػػك " ىػػػاكرد كػػػاردنر "    

Howard Gardner   ، قػاؿ : إف ثقافتنػا قػد عرفػت الػذكاء تعريفػا ضػيقا جػدا ،  عنػدمابتحػدم الاعتقػادات السػابقة
كجكد سبعة ذكاءات أساسية عمى الأقؿ ، كلقػد سػعى  Frames of Mind  1983كاقترح في كتابو ) اطر العقؿ ( 

في نظريتو الذكاء المتعدد إلى تكسيع مجاؿ الإمكانيات الإنسانية بحيث يتعدل تقدير نسبة الذكاء ، كلقد تشكؾ عمى 
جػاد كتسػاءؿ عػف صػدؽ تحديػد ذكػاء الفػرد عػػف طريػؽ نػزع شػخص مػف بيئػة تعممػو الطبيعيػة كسػؤالو أك الطمػػب  نحػك

 (? ص 8009) جػػابر   منػػو أف يػػؤدم ميػػاـ منعزلػػة لػػـ ييػػتـ بيػػا مػػف قبػػؿ ، كيحتمػػؿ انػػو لػػف يختػػار قػػط القيػػاـ بيػػا 
(Gaibr, 2003 ,p9 )   .أكرده صػػاحب النظريػػة يكشػػؼ لنػػا  إف نظػػرة تحميميػػة إلػػى مفيػػكـ الػػذكاء المتعػػدد الػػذم

 مجمكعة مف المصطمحات عمى النحك الآتي : 
القدرة : كالتي تشير إلى امتلبؾ الكفاية التي تؤىؿ صاحبيا إلى القياـ بعمؿ مػا ، كلعػؿ القػدرة ىػي نتػاج لمخبػرات  -

التي مر أك اكتسبيا الفرد نتيجة تفاعمو مع البيئة ، كىذا الاستنتاج لا ينكر بحاؿ مف الأحكاؿ الدكر الكراثي كفػي 
 بينيما .  الكقت نفسو لا يعظمو كثيرا إنما ىك دكر تفاعمي

بسط مفيػكـ لػو إلػى كجػكد كقػؼ غػامض يعيػؽ عمميػة تحقيػؽ أالمصطمح الثاني ىك حؿ المشكمة كالذم يشير في  -
الفيـ لدل الفرد ، مما يقكد الفرد إلى استقباؿ المعطيات الحسية التي تستقبؿ مف خػلبؿ المسػجلبت الحسػية كمػف 

ذا ما تككف الفيـ لػدل الفػرد أصػبح عمػى شػكؿ أبنيػة ثـ معالجتيا ؛ بيدؼ تككيف المعنى الذم يقكد إلى الفيـ  ، كا 
حػؿ مػا يكاجيػو مػف  فيمعرفية مخزنة في الذاكرة بعيدة المدل كىذه الأبنية تشكؿ خبرات تسيـ في مساعدة الفرد 

  ص8070) نوفؿ   ف تعرض ليا فأصبحت الخبرة لديو متكافرة عمى شكؿ بناء معرفي أمشكلبت ؛ لأنو سبؽ ك 
?=  )( Nofal, 2010,p 87 ) . 

 ( أنكاع مف الذكاء كىي :  8كتركز نظرية الذكاء المتعدد عمى ) 
كيعنػي القػدرة عمػى تنػاكؿ كاسػتخداـ بنػاء المغػة كأصػكاتيا سػكاء كػاف ذلػؾ شػػفكيا اك  الػذكاء المفظػي ) الميػوي ( : -7

تحريريا بفاعمية في إلماميا المختمفة كفيػـ معانييػا المعقػدة كالتػي ت ظيػر فػي مجمميػا درجػات عاليػة مػف الػذكاء كيتسػـ 
 بيذا الذكاء الكتاب كالشعراء كالمحامكف . 

اردنر ( نمكذجا لمنمك المعرفي يتطكر مف الأنشطة الحس الحركي قد اقترح ) كل الذكاء المنطقي ) الرياضي ( : -8
الػى العمميػات الأساسػية التػي ربمػا تصػكر النمػك فػػي احػد اختصاصػات الػذكاء المنطقػي الرياضػي كالػذم يعنػي القػػدرة 

تمػػػاـ العمميػػػات الحسػػػابية المعقػػػدة كالقػػػدرة عمػػػى التقصػػػي كالبحػػػث ا لعممػػػي كالتعميػػػؿ عمػػػى تحميػػػؿ المشػػػكلبت منطقيػػػا كا 
كالاستنتاج كالتفكير الناقد ، كأنكاع العمميات التػي تسػتخدـ فػي خدمػة الػذكاء المنطقػي التػي تضػـ الكضػع فػي فئػات ، 

 كالتصنيؼ كالاستنتاج كالتعميـ كالحساب . كيتسـ بيذا الذكاء الميندسكف ، الاقتصاديكف ك المحاسبكف 
لفػرد عمػى اسػتخداـ قدراتػو العقميػة مرتبطػة مػع حركػات جسػمو ككػؿ كيعنػي قػدرة االذكاء الجسمي ) الحركػي ( :  -9

لمتعبيػػر عػػف الأفكػػار كالمشػػاعر كأيضػػا قدرتػػو عمػػى اسػػتخداـ يديػػو لإنتػػاج الأشػػياء كىػػذا الػػذكاء يضػػـ ميػػارات نكعيػػة 
الممثمػػكف ك محػػددة مثػػؿ التػػلزر كالتػػكازف كالميػػارة كالقػػكة كالمركنػػة كالسػػرعة كغيرىػػا ، كيتسػػـ بيػػذا الػػذكاء الرياضػػيكف ، 

 فنيك البناء كالتعمير. 



 
 

كيعني القدرة عمى اكتشاؼ كفيـ الحالة النفسية كالمزاجية للآخػريف كدكافعيػـ الذكاء التفاعمي ) الاجتماعي ( :   -:
كرغباتيـ كمقاصدىـ كمشاعرىـ كالتمييز بينيا كالاستجابة ليػا بطريقػة مناسػبة ، كعػادة مػا يتصػؼ بيػذا الػذكاء المعمػـ 

 لأخصائي الاجتماعي ك القادة . الناجح ،ا
كيعنػػي قػػدرة الفػػرد عمػػى الإدراؾ الصػػحيح لذاتػػو كالػػكعي بمشػػاعره الداخميػػة كقيمػػو الػػذكاء الشخصػػي ) الػػذاتي (:  -;

كمعتقداتو كتفكيره ، كدكافعو كتحديد نقػاط القػكة كالضػعؼ لديػة كاسػتخداـ المعمكمػات المتاحػة فػي التصػرؼ كالتخطػيط 
دارة شئكف حياتو كال حكـ عمػى صػحة تفكيػره فػي اتخػاذ قراراتػو كاختيػار البػدائؿ المناسػبة فػي ضػكء أكلكياتػو ، كيتسػـ كا 

 بيذا الذكاء الفلبسفة ،المستشاركف .
يعنػػػي قػػدرة الفػػػرد عمػػى أداء كتػػػأليؼ كتقػػدير النغمػػػات كالنبػػرات كالتمييػػػز بينيػػػا  الػػذكاء الموسػػػيقي ) النيمػػػي ( : ->

ف يمتمكػكف حساسػية الػى درجػة الصػكت كالإيقػاع كالػكزف الشػعرم كالمحػف بػدرجاتيا كتقميدىا ، كيظير لدل الأفراد الػذي
 المختمفة كفيـ معانييا كيتسـ بيذا الذكاء المكسيقيكف ، المنشدكف ، الممحنكف ك ميندسك الصكت . 

ر كاسػتخداـ المكاني المحػيط بدقػة كتقػدي –كيعني القدرة عمى إدراؾ العالـ البصرم الذكاء البصري ) المكاني ( : -=
المسػػاحات المكانيػػة كىػػذا الػػذكاء يتطمػػب الحساسػػية لمػػكف كالخػػط كالشػػكؿ الطبيعػػي كالمسػػاحة كالعلبقػػة التػػي تكجػػد بػػيف 
ىػذه العناصػر ككػذلؾ القػػدرة عمػى التصػكير البصػػرم كالبيػاني كيتسػـ بيػذا الػػذكاء المصػممكف ، البحػارة ، المصػػكركف 

 .  الاستراتيجيكفكالمخططكف 
كيعني القدرة عمى تميز كتصنيؼ الأشياء التي تكجد في البيئػة الطبيعيػة ذكاء التعامؿ مع الطبيعة ) البي ي ( :  -<

مثؿ البيانات كالحيكانات كالطيكر كالأسماؾ كالصخكر كتحديد أكجػو الشػبة كالاخػتلبؼ بينيػا كاسػتخداـ ىػذه القػدرة فػي 
) ، عممػػػاء النبػػػات ، المحػػػافظكف عمػػػى البيئػػػة كاختصاصػػػيك البيئػػػة   زيػػػادة الإنتػػػاج ، كيتسػػػـ بيػػػذا الػػػذكاء المزارعػػػكف 

Gardner , 1997,p  80-83   .) كيػرل " كػاردنر أف ىنػاؾ شػكلب تاسػعا مػف الػذكاء يفػرض نفسػو كىػك الػذكاء
الكجػكدم كيتضػػمف القػدرة عمػػى التأمػػؿ بالمشػكلبت الأساسػػية كالحيػػاة كالمػكت كالأبديػػة ، كسػػيمتحؽ ىػذا الػػذكاء بقائمػػة 

مف أنكاع الذكاء إذا ثبت  اأساسي اه جزءعديا العصبية التي يكجد بيا كيمكف نكاع الذكاء بمجرد ما يتأكد كجكد الخلبأ
 . ( Rashed, 2005,p 47 )( =:  ص;800) رشيد   مكانة في الدماغ 

 كلا يستبعد الباحث مقبكلية النظرية لعمؿ قادمة :   
 أكثر مكضكعية ك مقبكلية في تفسير الذكاء .  -
 امتزاج أراء ىذه النظرية بجكانب فمسفية كاجتماعية كنفسية ككراثية مما يعزز مف قكتيا .  -

 اعتماد كثير مف الدراسات التي تناكلت الذكاء عمى ىذه النظرية .  -
 الفصؿ الثالث / إجراءات البحث

تحقيقػػا لأىػػداؼ البحػػث الحػػالي اسػػتكجب تحديػػد مجتمػػع البحػػث كاختيػػار عينتػػو مػػف ذلػػؾ المجتمػػع ، كػػذلؾ اختيػػار   
أدكات البحػث المناسػبة كمػا ينبغػي أف يتػكافر فييػا مػف صػػدؽ كثبػات فضػلب عػف تحديػد الكسػائؿ الإحصػائية المناسػػبة 

 تي:في البحث الحالي كالآ تدلتحميؿ البيانات كمعالجتيا كأنفان استعرض الإجراءات التي اعتم
 
 
 
 



 
 

 مجتمع البحث : 
ا ييمػػكمالإنػػاث (  –يتكػػكف مجتمػػع البحػػث الحػػالي مػػف طمبػػة كميػػات جامعػػة الانبػػار جميعػػان مػػف الجنسػػيف ) الػػذككر    

 .  2116 – 2115لمعاـ الدراسي 
 عينة البحث : 

إف تحديد حجـ العينة اللبزمة متطمب ضركرم لتحقيؽ أىػداؼ البحػث . لػذلؾ لجػأ الباحػث إلػى اختيػار عينػة بحثػو   
ذات التكزيػع المناسػب كػي تكػكف ممثمػة لمجتمػع    Sampling Stratified Randomبالطريقػة الطبقيػة العشػكائية 

( طالبػػا كطالبػة ، كحجػػـ العينػػة  274حصػػائي ) البحػث . كلكػػي تكػكف العينػػة ممثمػػة لممجتمػع بمغػػت عينػػة التحميػؿ الإ
إلػػى إف نسػػبة عػػدد أفػػراد العينػػة إلػػى عينػػة فقػػرات   Nunnallyيعػػد مقبػػكلا كمناسػػبا ككمػػا يشػػير إلػػى ذلػػؾ " ننمػػي " 

 Nunnally , 1976,p) لكؿ فقرة كذلؾ لغرض تقميؿ خطأ الصدفة  11 – 5المقياس ينبغي أف لا يقؿ عف نسبة 

 . ( طالبا كطالبة مف ذلؾ المجتمع 375في حيف بمغت عينة التطبيؽ النيائي في البحث الحالي ) ( .   256
 أداتا البحث : 

يا البحث الحػالي عمي مؿتشامف تماـ الإحاطة بأىداؼ البحث الحالي لا بد مف إيجاد أدكات لقياس المتغيريف التي   
كىػػي ) الامتنػػاف ، كالػػذكاء المتعػػدد ( . كقػػد أمكننػػا أف نرصػػد مقياسػػيف تبناىػػا الباحػػث لعمػػة أقػػدـ عمػػى تبيانيػػا سػػابقا  . 
نقػػػؼ عمػػػى كجػػػو مػػػف التفصػػػيؿ ، كضػػػرب كاضػػػح مػػػف البيػػػاف فػػػي ضػػػكء المتحصػػػؿ مػػػف مقيػػػاس " كتكنػػػز كآخػػػركف " 

Watkins , el.al  2113 ؼ كالنظريػة ثػـ المقيػػاس الػذم جػاءكا بػػو ؛ كيتكػكف بصػػكرتو ، بعػػد تبنػي الباحػث لتعريػػ
( فقرة ، صيغت قسـ مف فقراتو بصكرة ايجابية كالقسـ الآخر بصكرة سػمبية . اعتمػادا عمػى الأكزاف  44الأكلية مف ) 

افؽ " " ، غير مك  3" ، مكافؽ الى حد ما "  4" ، مكافؽ "  5التي جاء بيا " ليكرت " الخماسي كىي ) مكافؽ جدا " 
" ( .  كنبصر أيضا في ما يتعمؽ بمقيػاس المتغيػر الثػاني كىػك الػذكاء المتعػدد ، إذ تبنػى  1" ، غير مكافؽ جدا "  2

اسػػػتنادان إلػػػى نظريػػػة الػػػذكاء المتعػػػدد لمعػػػالـ )  2115" عػػػاـ   الباحػػػث مقيػػػاس الػػػذكاء المتعػػػدد الػػػذم أعػػػده " رشػػػيد
Gardner   ( كيتككف بصكرتو الأكليػة مػف . )تنطبػؽ بدرجػة كبيػرة ،  كػالآتيفقػرة ، كجػاءت بػدائؿ المقيػاس (  89 (

 تنطبؽ إلى حد ما ، لا تنطبؽ إلى حد ما ، لا تنطبؽ ، لا تنطبؽ ابدا ( كاعتمدت ىذه البدائؿ كما جاء بيا " كاردنر

صػػالحة لمتطبيػػؽ كتتمتػػع بالمكصػػفات العمميػػة لممقػػاييس  ييفسػػياالمقل الباحػػث خطػػكات عػػدة لكػػي يكػػكف " . كقػػد أجػػر .
 كالخطكات ىي : 

 ترجمة المقياس :  - أ

ػػنممػػح فػػي ىػػذا المقػػاـ أف خطػػكة ترجمػػة المقيػػاس تتعمػػؽ بمتغيػػر الا فيػػي شػػاممة  رمتنػػاف فقػػط ، بينمػػا الخطػػكات الأخ 
 لممقياسيف . 

، كبػذلؾ حصػؿ  ()عانة بعػدد مػف المتػرجميف ترجـ المقياس مف المغة الانكميزيػة إلػى المغػة العربيػة كذلػؾ بالاسػت -1
الباحػػػػث عمػػػػى عػػػػدد مػػػػف التػػػػراجـ بالمغػػػػة العربيػػػػة لممقيػػػػاس كأمعػػػػف الباحػػػػث بيػػػػذا التػػػػراجـ كاسػػػػتقر عمػػػػى أفضػػػػؿ 

 الصياغات المترجمة إلػى المغة العربية، كأصبحت لػدل الباحث نسخة كاحدة بالمغة العربية . 
                                                           


 إلى قسـ التخطيط في جامعة الانبار .  عيمكف أف نستكضح ىذا التعداد بالرجك   

()  7 . ـ . ـ . إيماف ياسيف ثابت   جامعة الانبار   كمية التربية لمبنات   قسـ المية الانكميزية . 
 . ـ . معزز احمد . الجامعة المستنصرية ػ كمية الآداب ػ قسـ الترجمة .   . ـ8     



 
 

عرض الباحث النسخة المترجمة إلى المغػة العربيػة مػع نسػخة المقيػاس الأصػمية بالمغػة الانكميزيػة إلػى مجمكعػة  -2
يػػػـ ئفػػػي عمػػػـ الػػػنفس كالتربيػػػة ممػػػف يتقنػػػكف المغػػػة الانكميزيػػػة طالبػػػان مػػػنيـ أبػػػداء آرا ()مػػػف الخبػػػراء كالمختصػػػيف 

جػػراء التعػػديلبت المناسػػبة عمػػى كملبحظػػاتيـ بشػػأف الترجمػػة مػػع الإشػػارة إلػػى ككنيػػا صػػالحة أـ غيػػر  صػػالحة كا 
 الترجمة أف كجدت . 

ت بشأف الترجمة المقترحة أعيدت ترجمة المقياس  مف المغة العربية عرضكبعد الاستفادة مف الملبحظات التي  -3
 نكميزيػة ، فحصػؿلـ يطمع مسبقان عمػى المقيػاس الأصػمي بمغتػو الا  . ()إلى المغة الانكميزية بالاستعانة بمترجـ

مية كالثانيػة المترجمػة مػف المغػة العربيػة إلػى نسػختيف مػف المقيػاس بالمغػة الانكميزيػة أحػداىما الأصػ الباحث عمى
  المغة الانكميزية.

لمعرفة مػدل تطػابؽ النسػخة ( )عمى مختص بالمغة الانكميزية ((بالمغة الانكميزية ))عرضت ىاتاف الترجمتاف  -4
، (  %90إذ بمغػت نسػبة التطػابؽ ) ((مف المغػة العربيػة إلػى المغػة الانكميزيػة  ))الأصمية مع النسخة المترجمة 

 كمف ثـ اعتمدت النسخة العربية.

 صلاحية الفقرات :  - ب
لمتحقؽ مف مدل صلبحية الفقرات المقترحة في المقياسيف الحالييف عرضت بصكرتيا الأكلية عمى مجمكعة مف      

عمػػى انفػػراد لغػػرض تقكيميػػا كالبػػت فػػي صػػلبحيتيا كأسػػمكب صػػياغتيا كمػػدل المختصػػيف فػػي عمػػـ الػػنفس كالتربيػػة كػػؿ 
صدقيا . بعد أف كضع التعريؼ النظرم لكؿ متغير مف المتغيريف ، كطمب مف كؿ خبير أف يضع علبمػة ) صػح ( 
عمػػى يسػػار العبػػارة ليحػػدد بمكجبيػػا كػػكف العبػػارة صػػالحة أـ غيػػر صػػالحة مػػع ذكػػر مػػا يػػراه مناسػػبا مػػف إعػػادة صػػياغة 
بعػػض الفقػػرات أك إجػػراء مػػا يػػراه مناسػػب مػػف تعػػديؿ اك اقتػػراح اك إضػػافة فقػػرة أخػػرل . كبعػػد أف اسػػترجعت اسػػتمارات 

( فػأكثر كمعيػار %80ىـ بشأف صلبحية فقرات المقياسيف كاعتمدت النسبة ) ؤ المقياسيف مف السادة الخبراء حممت آرا
لا فقرة كاحدة مف مقيػاس الامتنػاف كىػي الفقػرة ) اعتقػد أف لقبكؿ الفقرة كقد حصمت الفقرات جميعيا عمى ىذه النسبة إ

 الحياة سممتني العصا القصيرة ( لـ تحصؿ عمى النسبة المقبكلة فحذفت ىذه الفقرة .
 تعميمات المقياس :  -ج   
تعميمات المقياس ىي بمثابة الدليؿ فػي الإجابػة عػف الفقػرات كقػد ركعػي فييػا أف تكػكف متسػمة بالبسػاطة كالكضػكح   

البحػػث العممػػي ، ككػػؿ ىػػذه الإجػػراءات القصػػد  ضللؤغػػراكمفيكمػػة ، كالإشػػارة إلػػى أف مػػا يحصػػؿ عميػػو الباحػػث ىػػي 
ف يضع علبمة )صح( تحت البديؿ المناسػب أمػاـ منيا تكفير الطمأنينة عمى سرية الإجابة . كطمب مف المستجيب أ

كػػؿ فقػػرة مػػف الفقػػرات ، الػػذم يعبػػر عػػف مكقفػػو كمشػػاعره فعػػلبن ، كتضػػمنت التعميمػػات كػػذلؾ مثػػالان تكضػػيحان لطريقػػة 
بطريقػػة  كاكطالبػػة اختيػػر  ا( طالبػػ 20ف عمػػى عينػػة اسػػتطلبعية بمػػغ عػػددىا ) االإجابػػة .كلضػػماف ذلػػؾ طبػػؽ المقياسػػ

كضػػع أم ملبحظػػة اك إشػػارة لأم عبػػارة غيػػر كاضػػحة اك غيػػر ك مػػنيـ قػػراءة تعميمػػات المقياسػػيف عشػػكائية ، إذ طمػػب 

                                                           
() 7 . أ.د. سناء مجوؿ فيصؿ   جامعة بيداد   كمية الآداب   قسـ عمـ النفس . 

 . أ.ـ.د احمد لطيؼ جاسـ   جامعة بيداد   كمية الآداب   قسـ عمـ النفس  . 8   
 بيداد   كمية الآداب   قسـ عمـ النفس  . أ.ـ.د. كماؿ محمد سرحاف   جامعة 9   

()  .  ـ.ـ. فنف عبد القادر سمماف   جامعة الانبار   كمية التربية لمبنات   قسـ المية الانكميزية 
( )

 م. د . حاهد حواد عبد ، جاهعة الانبار ، كلية التربية للبنات ، قسن اللغة الانكليزية . أ. 



 
 

مفيكمػػة أثنػػاء قػػراءتيـ لمفقػػرات . كبعػػد انتيػػاء العينػػة مػػف الإجابػػة تبػػيف عػػدـ كجػػكد أم صػػعكبة فػػي فيػػـ المسػػتجيبيف 
-12لتعميمات المقياسيف كفقراتيما ، ككاف الكقت المستغرؽ فػي الإجابػة بالنسػبة لمقيػاس الامتنػاف يتػراكح مػداه بػيف ) 

 ( دقيقة .    15-13جابة عمى مقياس الذكاء المتعدد ) ( دقيقة ، في حيف كاف مدل الكقت المستغرؽ في الإ14
 الخصا ص الإحصا ية الوصفية لممقياس :  -د  

فػػي اسػػتخراج بعػػض المؤشػػرات الإحصػػائية كلجميػػع أفػػراد  SPSSاسػػتخدمت الحقيبػػة الإحصػػائية لمعمػػكـ الاجتماعيػػة 
( كالانحػػراؼ 15.0المنػػكاؿ ) ( ك 145.0( كالكسػػيط ) 144.0اذ بمػػغ الكسػػط الحسػػابي ) (،274العينػػة كالبػػالغ عػػددىـ )

( بالنسػػبة لمقيػػاس الامتنػػاف، بينمػػا الػػذكاء المتعػػدد  193( كاعمػػى درجػػة ) 87( كبمغػػت اقػػؿ درجػػة ) 14.0المعيػػارم ) 
( كبمغػت  38.1( كالانحػراؼ المعيػارم )  344.0( كالمنػكاؿ )  313.5( كالكسػيط )  316.5فبمغ الكسػط الحسػابي ) 

كتشير ىذه النتائج الى اقتراب التكزيػع التكػرارم مػف التكزيػع الاعتػدالي  ( . 418( كاعمى درجة )  200 ة ) اقؿ درج
 مما يؤيد تكزيع الخاصية النفسية المقاسة بشكؿ اعتدالي في المجتمع . 

قدرتيا تعد عممية تحميؿ الفقرات إحصائيا بيدؼ الكشؼ عف  التحميؿ الإحصا ي لفقرات المقاييس: -ىػػ 
التميزية كصدقيا اك تجانسيا مف مستمزمات بناء المقاييس النفسية لاف ىذا التحميؿ الإحصائي يبيف مدل دقة 

 الفقرات في قياس ما كضعت مف اجؿ قياسو .
( فقرة ، كالذكاء  43لغرض حساب القكة التمييزية لفقرات مقياس الامتناف بفقراتو البالغة )  تمييز الفقرات :

( فقرة ، اعتمد الباحث أسمكب المجمكعتيف المتطرفتيف ، كعلبقة درجة الفقرة بالدرجة 89بفقراتو البالغة ) المتعدد  
 الكمية إجراءيف مناسبيف في عممية تحميؿ الفقرات :

 -المجموعتاف المتطرفتاف :
 كلتحقيؽ ذلؾ في البحث الحالي قاـ الباحث بما يأتي :  

  ( طالبا كطالبة الذيف اختيركا بالطريقة الطبقية العشكائية ثـ  274البالغة ) طبؽ المقياسيف الممحؽ عمى العينة
 تحديد الدرجة الكمية لكؿ استمارة . 

 رتبت الاستمارات مف أعمى درجة إلى أدنى درجة تنازليا  ثـ 
  ( اختيرت المجمكعة الحاصمة عمى أعمى الدرجات كالمجمكعة الحاصمة عمى أدنى درجة . كاعتمد الباحث

( طالبا  73( كمجمكعة دنيا . كمف ثـ بمغت عينة المجمكعة العميا )  %27( كمجمكعة عميا ، ك )  27%
 . ( طالبا كطالبة 73كطالبة ك عينة المجمكعة الدنيا ) 

  ( ثـ طبؽ الاختبار التائيt.Test  لعينتيف مستقمتيف لاختبار دلالة الفرؽ بيف المجمكعتيف العميا كالدنيا لكؿ )
( كىي )  1دالة ما عدا الفقرات )  ياجميعفقرات مقياس الامتناف كالذكاء المتعدد ،كقد تبيف أف الفقرات  فقرة مف

(  43الفقرة ) ( ك 0.43اذ بمغت القيمة التائية ) لبعض الاسباب لا اتظاىر بطمب العفك كما يطمبو الاخركف ( 
 ( 0.67التي بمغت قيمتيا التائية )  رائعة ( فكر يا ليا مف كجبةأكىي ) بعد تناكؿ الطعاـ غالبا ما اتكقؼ ك 

كىي ) افضؿ المكاد العامة عمى المكاد المتخصصة في الجامعة ( ( 65بالنسبة لمقياس الامتناف ، كالفقرة ) 
علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكمية  بالنسبة لمقياس الذكاء المتعدد(  1.40التي بمغت قيمتيا التائية ) 

استخدـ الباحث معامؿ ارتباط " بيرسكف " لاستخراج العلبقة الارتباطية بيف كؿ فقرة كالدرجة    لممقياس :
الكمية لمقياسي الامتناف كالذكاء المتعدد ، كباستخداـ عينة التحميؿ ذاتيا لمفقرات ، فتبيف أف جميع الفقرات ترتبط 



 
 

(  0.14 ( اذ بمغ معامؿ ارتباط بيرسكف ) 1ت )بالدرجة الكمية لممقياس ارتباطا ذا دلالة إحصائية ما عدا الفقرا
التي بمغ معامميا ) ( مف فقرات مقياس الذكاء المتعدد 65، كالفقرة ) (  0.11معامميا )  ( التي بمغ 43كالفقرة ) 

( كىي غير دالة معنكيا عند مكازنتيا بالقيمة الجدكلية كىي الفقرات نفسيا التي ظيرت قيمتيا التمييزية  0.14
 . بأسمكب العينتيف المتطرفتيف مف مقياس الامتناف كالذكاء المتعدد ضعيفة

  و _ مؤشرات الصدؽ والثبات :
يعد الصدؽ مف الخصائص الميمة في بناء المقاييس كالاختبارات :  مؤشرات صدؽ المقياسييف .1

النفسية لأنو يتعمؽ بما يقيسو المقياس اك الاختبار كالى أم حد ينجح في القياس كىك مكضكع لا يقتصر عمى 
نما يمتد الى المنيج التجريبي بصفة عامو   Abo ) (;? ص=<?7) ابو حطب واخروف  عممية القياس كا 

hatab,el, 1987,p95 ) .ـ جيدا مع ءكيعرؼ الصدؽ عادة بما اذا كاف الاختبار يقيس ما ييدؼ لقياسو كىذا يتلب
و سكيغالتعريؼ القامكسي لمصطمح " الصدؽ " الذم يعني ما اذا كاف شيء ما متأسس جيدا ،اك منطقي اك يمكف ت

. كقد تحقؽ في صدؽ المقياسيف بنكعيف مف ( Kremar ,2016,p 400 ) (  00:  ص >807) كريمر   
 -ضافة الى صدؽ الترجمة بالنسبة لمقياس الامتناف كعمى النحك الآتي :إالصدؽ 

" إلى أف أفضؿ طريقة لمتأكد مف صدؽ الاختبار اك المقياس ىك   Ebelيشير) ايبؿ (  "  الصدؽ الظاىري :
حيتيا في قياس الخاصية التي كضع لأجميا ) عرض فقراتو عمى مجمكعة مف المختصيف لمحكـ عمى مدل صلب

Ebel , 1972 : 555 .)  كلقد تحقؽ ىذا النكع مف الصدؽ مف خلبؿ عرض المقياسييف عمى الخبراء كالمختصيف
حصمت عمى المكافقة الا فقرة كاحدة  ياجميعصلبحية فقرات كتعميمات المقاييس كتبيف أف الفقرات  فيكالأخذ بلرائيـ 
الامتناف ،كالأخذ ببعض التعديلبت كالمقترحات البسيطة ، ككؿ ذلؾ مشار اليو في فقرة " صلبحية في مقياس 

 الفقرات " الفقرة " ب ".
لييا الباحث في الكصكؿ الى ىذا النكع مف الصدؽ منيا ايجاد إ أف يمجأيمكف عدة ىناؾ طرائؽ  صدؽ البناء :

أف الفقرة تقيس المفيكـ نفسو الذم يقيسو المقياس بشكؿ عاـ، ك  العلبقة بيف درجات الفقرات كالاختبار، كىذا يعني
ر إلى ذلؾ في الفقرة ) ق (  التحميؿ يشأك  (. Lindquist,1951,p 282حد مؤشرات صدؽ البناء )أيكفر ىذا 

كفيما يتعمؽ بصدؽ الترجمة فقد .  " علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكمية لممقياس"الإحصائي لفقرات المقياس في 
 ذكر ذلؾ في الفقرة ) أ ( المتعمقة بترجمة مقياس الامتناف . 

الثبات يشير الى الاستقرار في درجات الفرد الكاحد عمى الاختبار  -: مؤشرات ثبات المقياسييف .8
)عباس   فراد أنفسيـ نفسو ، كىذا يعني الى أم مدل يعطي مقياس معيف النتائج نفسيا في إجراءات متكررة  للؤ

كلمكشؼ عف مؤشرات ثبات المقياسيف الحالية قاـ الباحث باستخراج   .( Abas, 1996,p 24 ) ( :8  ص >??7
ثبات مقياس الامتناف كالذكاء المتعدد بطريقة معامؿ الفا كركنباؾ . كقد بمغ معامؿ ثبات الفا لمقياس الامتناف  

( فأكثر ، كيعد معامؿ الثبات  0.70(،  كيعد معامؿ الثبات المناسب ىك )  0.88( ك الذكاء المتعدد ) 0.77)
) ابو قؿ مف ذلؾ أ( ، كمنخفضان إذا كاف  0.70 – 0.60بيف ) كاف ( فأكثر ، كمتكسطان إذ  0.80مرتفعان إذ بمغ ) 

 ضكء ذلؾ تعد معاملبت الثبات مناسبة .  فيك  . ( Abo hshim, 2006 ,p10 ) (70 ص>800ىشاـ   
 التطبيؽ النيا ي 



 
 

( كالذم  1كلغرض الإجابة عف تساؤلات البحث الحالي ، قاـ الباحث بتطبيؽ مقياس الامتناف ) الممحؽ /  
( عمى أفراد عينة البحث التطبيقية الرئيسة المككنة 2( فقرة ، كمقياس الذكاء المتعدد ) الممحؽ / 40يتككف مف ) 

 ( طالبا كطالبة .  375مف ) 
 الوسا ؿ الإحصا ية :

(: لحساب القكة التمييزية  t-test Two Independent Smplesالاختبار التائي لعينتيف مستقمتيف)  .1
 لفقرات مقياسييف .

(: استخدـ في حساب ارتباط كؿ  Person's Correlation Coefficientمعامؿ ارتباط بيرسكف )  .2
 فقرة بالدرجة لمكمية لمقياسييف .  

( : لاختبار الفركؽ بيف  t-test for one independent sampleالاختبار التائي لعينة كاحدة)  .3
 المتكسط الحسابي لنتائج عينة البحث كالكسط الفرضي لمقاييس البحث .

 (: لحساب الاتساؽ الداخمي لممقياسييف.  Alpha Cronbach Formulaمعامؿ ألفا )  .4
 تحميؿ الانحدار لتحقيؽ اليدؼ الاخير .  .5

 لاستخراج نتائج البحث .  SPSSكقد استعاف الباحث بالحقيبة الإحصائية 
 

 الفصؿ الرابع / نتا ج البحث 
أىدافو المحددة في الفصؿ يتضمف ىذا الفصؿ عرضان لمنتائج التي تكصؿ إلييا البحث الحالي ، للئجابة عف      

 ، وعلى النحو الاتي :  الأكؿ ، فضلبن عف مناقشة ىذه النتائج بما جاء في الإطار النظرم

لغرض تحقيؽ ىذا اليدؼ ، طبؽ مقياس الامتناف عمى عينة مف طمبة   اولا : الامتنان لدى طلبة الجامعة  :
كبعد معالجة البيانات إحصائيا ، ة عمى أساس الجنس ( طالبا كطالبة مكزع 375جامعة الانبار كالبالغ عددىـ ) 

( ، في حيف كاف الكسط 14.1( ، كبانحراؼ معيارم ) 145.5: الكسط الحسابي لمعينة ) كالآتيكانت المؤشرات 
تبيف انو ذك   ( كبعد اختبار الفرؽ بيف المتكسطيف باستعماؿ الاختبار التائي لعينة كاحدة 123الفرضي لممقياس ) 

 .  ( 1كما ىك مكضح في الجدكؿ ) .  ( 0.05دلالة معنكية عند مستكل دلالة ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ( 7جدوؿ )  



 
 

 الاختبار التا ي لعينة واحدة لمفرؽ بيف درجات مقياس الامتناف لدى طمبة الجامعة 
( . كيعزك الباحث ىذه النتيجة الى  1998ركزنيرغ ) ( ، كدراسة  2111كىذا يتفؽ مع دراسة الغكا كاخركف ) 

ف أبد مف  العمماء كأنيا قيـ اخلبقية لا طبيعة مجتمع عينة البحث التي تنمي ىذه المشاعر التي تعد كما يرل بعض
 يتصؼ بيا الفرد . 

  الفروؽ في الامتناف لدى طمبة الجامعة عمى وفؽ الجنس ) ذكر   وأنثى ( . ثانيا :
 ( طالبا كعدد الاناث  175بمغ عدد الذككر ) ك  ،طبؽ المقياس عمى عينة البحث كلتحقيؽ ىذا اليدؼ      
نو لا يكجد فرؽ بيف أتبيف ك مستقمتيف عكلجت البيانات باستعماؿ الاختبار التائي لعينتيف ( طالبة ، ثـ  200) 

 ( يكضح ذلؾ . 2كالجدكؿ ) (  0.05عند مستكل دلالة ) الذككر كالاناث 
 ( 8جدوؿ ) 

 اناث ( –الاختبار التا ي لمقياس الامتناف عمى اساس متيير الجنس ) ذكور 
 

ما جاء بو العالـ  لا سيماجتماعية التي فسرت الامتناف كىذا منطقيا حسب رام الباحث كاستنادا الى النظريات الا
 نو سمكؾ اخلبقي يرافؽ الفرد كىك دافع معنكيا ايضا . أ( عمى  2111ماكمكا كاخركف ) 

لغرض تحقيؽ ىذا اليدؼ ، طبؽ مقياس الذكاء المتعدد عمى  الذكاء المتعدد لدى طمبة الجامعة .ثالثا : 
كبعد معالجة ، ( طالبا كطالبة مكزعة عمى أساس الجنس  375عينة مف طمبة جامعة الانبار كالبالغ عددىـ ) 

  باستعماؿ الاختبار التائي لعينة كاحدةلكؿ نكع مف انكاع الذكاء  اختبار الفرؽ بيف المتكسطيفإحصائيا بالبيانات 
مام عدا الذكاء الموسيقي ، لعلة يراها الباحث بعدم اهت ( 0.05تبيف انو ذك دلالة معنكية عند مستكل دلالة ) 

 . المجتمع بهذا النوع من الذكاء ادى الى هذه النتيجة 
 
 ابعا : الفروؽ في الذكاء المتعدد لدى طمبة الجامعة عمى وفؽ الجنس ) ذكر   وأنثى ( .ر 

عدد افراد 
 العينة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعياري

المتوسط 
 الفرضي

القيمة التا ية 
 المحسوية

القيمة 
التا ية 
 الجدولية

مستوى 
 دلالة

375 145.3 14.1 123 30.6 1.69 0.05 

المتوسط  الامتناف  
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعياري

القيمة التا ية 
 المحسوية

القيمة 
التا ية 
 الجدولية

مستوى 
 دلالة

 0.05 1.69 0.90 14.1 146.0 175 الذككر

 الاناث
 

200 144.7 14.1 



 
 

(  200( طالبا كعدد الاناث )  175كلتحقيؽ ىذا اليدؼ طبؽ المقياس عمى عينة البحث اذ بمغ عدد الذككر ) 
ذا دلالة معنكية عمى  اكتبيف اف ىناؾ فرقطالبة ، ثـ عكلجت البيانات باستعماؿ الاختبار التائي لعينتيف مستقمتيف 

 ( 3.63)  الحركي( كالذكاء  8.18بمغت القيمة التائية المحسكبة ) ، ك اساس متغير الجنس بالنسبة لمذكاء المغكم 
، لاعتقاد الباحث اف التنشئة الاجتماعية تعزز ىذه الانكاع  عمىعمى اساس المتكسط الحسابي الا كلصالح الذككر

لصالح الاناث لسبب يراه  (  2.51بقيمة تائية محسكبة )  الذكاء الاجتماعيمنو لدل الاناث . ك لدل الذككر اكثر 
 مثكرة التكنكلكجية دكرا في ابراز ىذا النكع .  لف أالباحث 

  لدى طمبة الجامعة في الامتناف الذكاء المتعددخامسا : مدى اسياـ 
تبيف مف خلبؿ التحميؿ الاحصائي المستعمؿ ، لا يكجد اسياـ لمذكاء في الامتناف ، كىذا امرا طبيعي اذ انو لا 

 مستكل ذكاء منخفض مف خلبؿ  كمف الاشخاص ىـ ذك  اف كثير أيشترط تطكر الذكاء في كجكد الامتناف فنرل 
 ات الامتناف .) الملبحظة ( لدييـ شعكر كسمككي

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 المصادر



 
 

 التقكيـ كالقياس ، مكتبة الانجمك المصرية ، القاىرة . ، 1987ابك حطب ، فؤاد كاخركف ،
دراسة مقارنة بيف النظرية التقميدية كنمكذج راش في اختبار فقرات مقياس مداخؿ  ، 2116ىشاـ ، السيد ،  ابك 

 ( .   5الدراسة لدل طلبب الجامعة ، جامعة الزقازيؽ ، مجمة كمية التربية ، العدد ) 
 .، دار الفكر العربي ، القاىرة  1ؽ ، طي، الذكاء المتعدد كالفيـ تنمية كتعم 2113جابر ، جابر عبد الحميد ، 

عدـ التحمؿ الغمكض لدل طمبة  –، الذكاء المتعدد كعلبقتو بأسمكب المعرفي تحمؿ  2115رشيد ، فارس ىاركف ، 
 الجامعة ، رسالة ماجستير ، جامعة بغداد ، كمية الآداب قسـ عمـ النفس .

 يركت  .، دار الفكر العربي ، ب 1اجراءاتيا ، ط –ييا ، الاختبارات النفسية تقن 1996 عباس ، فيصؿ ، 
،  1، عمـ النفس الايجابي ، رؤل معاصرة ، ، ط  2115العبكدم ، طارؽ محمد بدر ، عمي عبد الرحيـ صالح ، 

 لبناف . –معالـ الفكر ، بيركت 
مقدمة لطرائؽ البحث في عمـ النفس ،  ترجمة صلبح الديف محمكد علبـ   ،2116ريمر ، دنسف ، دنسف ىككت  ك

 ، دار الفكر ، عماف . 1، ط
 ، دار المسيرة ، عماف . 2، الذكاء المتعدد في غرفة الصؼ النظرية كالتطبيؽ ، ط 2111نكفؿ ، محمد بكر ، 

 ، الامتناف : اسمكب حياة ، ترجمة قسـ الترجمة بدار الفاركؽ ، دار الفاركؽ ، مصر .   2118ىام ، لكيز ، 
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 ( 7الممحؽ ) 

 بسـ الله الرحمف الرحيـ 
 تحية طيبة وبعد .....

عاونكـ في الإجابة عف فقرات المقياس المرافقة طيا بكؿ دقة تلأغراض البحث العممي فقط   يرجو الباحث 
(أماـ البديؿ الذي يعبر بصدؽ وأمانة عف رأيؾ  عمما إنيا موضوعة    وصراحة   وذلؾ بوضع إشارة )   

لأغراض البحث العممي فقط  مع شكري وتقديري لتعاونكـ في الإجابة عمى الفقرات جميعيا ومف دوف ترؾ أي 
 منيا . 

 
 النوع
  انثى   ذكر 

 
 
 

 جداغير موافؽ غير موافؽ  موافؽموافؽ  الفقرات ت



 
 

إلى حد  جدا
 ما

 موافؽ

      كثيرة في حياتي أكثر مما استحؽ  لقد حدثت أشياء سي ة 7
الراحة كما يحصؿ عمييا  يبدو أنني لـ احصؿ عمى الفرص أو 8

 الآخروف 
     

      ار وأنا دا ما في حاجة ) عوز ( ليس لدي ما يكفي للاستمر  9
الجيدة التي لا اعتقد حقا أنني حصمت عمى كؿ الأشياء  :

 استحقيا في الحياة 
     

 أنا اشعر أف العالـ مديف لي بشيء ما بسبب ما خضتو في ;
 حياتي 

     

ف الأشياء السي ة التي اعتقد أنني نمت أكثر مف نصيبي م >
 صادفتني 

     

      اعتقد جازما أف الحياة خدعتني  =
ي كثيرة ف يبدو أف مف المؤكد أف الآخريف حصموا عمى أشياء <

 الحياة مقارنة بما افعمو أنا 
     

      بدو الحياة جيدة لي عمى العموـ ت ?
      ف الكثيريف حاولوا إعاقة تقدمي يبدو أ 70
      ما لا يحبني  ااشعر أف ثمة شخص 77
      اشعر أني شخص محظوظ جدا 78
إلا عمى الرغـ مف شعوري أنني أفضؿ مف الآخريف أخلاقيا    79

 صؿ عمى مكافأة منصفة في الحياة أنني لـ اح
     

في أعياد الميلاد   لـ احصؿ عمى الكثير مف اليدايا او مف  :7
 يا الجيدة كما يتمقاىا الآخروف اليدا

     

كما ىو  ف الأشياء الممتعة في الحياة متاحة ليأاعتقد ب ;7
 بالنسبة لبعض المشاىير 

     

      اىدة تيير ألواف أوراؽ الأشجار استمتع كؿ خريؼ بمش >7
      وشـ الورود "  اعتقد اف مف الميـ " التوقؼ =7
      استمتع حقا بتيير الفصوؿ  <7
       با ما كنت منبيرا بجماؿ الطبيعة غال ?7
      أحب الموف الأخضر في الربيع  80



 
 

 
  

       التمتع بأبسط الأشياء في الحياةاعتقد أف مف الميـ  87
       غروب الشمس في كثير مف الاحياف يدىشني منظر 88
       تمتعا جدا بجماؿ معزوفة موسيقيةأحيانا أجد نفسي مس 89
      بفرقعة النار في يوـ شتوي بارد استمتع حقا  :8
      ب أف اجمس وأشاىد تساقط الثموج أح ;8
في كؿ مرة لتعد نعـ الله  اعتقد اف مف الضروري الجموس >8

 عميؾ 
     

      ي أفضميا أرى أف ابسط متع الحياة ى =8
      الميـ تقدير كؿ يوـ أنت فيو حي اعتقد مف  <8
      في فضؿ بقا ي عمى قيد الحياة " غالبا ما أفكر "  ?8
عمى الرغـ مف إنني المسؤوؿ عف حياتي   فلا يسعني الا اف  90

 كر بكؿ الذيف ساندوني في طريقي أف
     

ذيف قدموا لي أشياء  في اشعر بامتناف عميؽ للآخريف ال 97
 حياتي 

     

عف منجزاتي   فمف الميـ  اعمى الرغـ مف الشعور بالرض 98
 سيـ الآخروف في تحقيقيا أر كيؼ أيضا ذك

 

     

      الأبوة التي حصمت عمييا  شاكر أساسا أنا 99
أحيانا أفكر " لماذا أنا محظوظ جدا بحيث ولدت بالوضع الذي  :9

 "  ولدت فيو
     

      ي أسرتالامتناف حقا لأصدقا ي و اشعر ب ;9
حياتي التي  مف الناس حكمة قيمة خلاؿ القد أعطاني كثير  >9

 كانت ميمة لنجاحي 
     

      ي المفضمة في السنة ىي الأعياد مف أوقات =9
      ة لشيء جيد أف تكوف شاكرا إليو المتعة الحقيقجزء مف  <9
لقد وصمت إلى ما أنا عميو الآف بسبب عممي الشاؽ   عمى  ?9

 مف عدـ وجود أي مساعدة او دعـ  الرغـ
     

      متناف لمتعميـ الذي حصمت عميو اشعر بالا 0:



 
 

 ( 8الممحؽ ) 
 تحية طيبة وبعد .....

بيف يديؾ مجموعة مف الفقرات التي يستيدؼ الباحث مف خلاؿ إجابتكـ عنيا تعرؼ موافقتكـ الحقيقية الصادقة 
أزاءىا   ونظراً لما نعيده فيكـ مف دقة وموضوعية  وصراحة في التعبير عف آراءكـ وأفكاركـ يأمؿ الباحث منؾ 

زاء كؿ فقرة   عمماً أنو لا االبدا ؿ الموضوعة الإجابة عف ىذه الفقرات وذلؾ مف خلاؿ اختيار بديؿ واحدة مف 
 عممية فقط . ضللؤغراتوجد إجابة صحيحة وأخرى خاط ة ولا داعي لذكر الاسـ   وعمماً أف البحث 

 ذر منير العاني د.                                                 
 كمية التربية لمبنات  –جامعة الانبار                                               

 
تنطبؽ بدرجة  الفقرات ت

 كبيرة
تنطبؽ إلى 

 حد ما
لا تنطبؽ 
 إلى حد ما

لا 
 تنطبؽ

لا تنطبؽ 
 ابد

      اكتب وانشر بعض المقالات .  7

      اقرأ يوميا بعض الموضوعات التي لا ترتبط بدراستي  8
صحيحا ويمكف قياسو  اشعر بالراحة حيف يكوف الجواب 9

 والتأكد منو 
     

      يع حساب الأرقاـ في ذىني بسيولة استط :
      ناسؽ ألواف الملابس التي البسيا اىتـ بت ;
       صمـ بعض الإعلانات والكاريكاتيرارسـ وأ >
      أحب قضاء أعمالي ماشيا =
      يوايات التي تيمب عمييا الحركة أمارس ال <
      أنا حساس للؤلواف في الطبيعة  ?

      حدا ؽ والمتنزىات والعناية بيا أحب ال 70
      ني حساب وقت أي مقطوعة موسيقية بإمكا 77
أحاوؿ تسخير مواد موجودة في البي ة المحمية لكي استخرج  78

 أصوات جميمة  
     

      زملا ي قا دا ليـ يعدَني 79
      يني مشكمة أفضؿ بحثيا مع زملا يحيف تواج :7
      اعَدُ نفسي مستقلا  ;7
      اقضي وقتا كافيا في التأمؿ >7



 
 

      انتبو الى الإعلانات والموحات =7
      لكممات المترابطة ) المتقاطعة (استمتع بحؿ ا <7
      تفكيرا دقيقا ومنطقياي تتطمب أمارس الألعاب الت ?7
ر المتقطعة والخروج مف لدي القدرة عمى إكماؿ الصو  80

 المتاىات 
     

      اعتمد لمس الأشياء لمتعرؼ عمييا  87
اضحة عف المكاف عندما أغمؽ استطيع اف احدد صور و  88

 عيني 
     

        او حفر (  لدي القدرة عمى القياـ بالأعماؿ اليدوية ) خياطة 89
      الميارة أكثر مف القراءة عنيا  أحب ممارسة :8
      ؼ العديد مف الحيوانات الأليفة استطيع معرفة أصنا ;8
      تمتع بتربية الحيوانات الأليفة اس >8
      لنشاز المحني في مقطوعة موسيقيةاستطيع أف أميز ا =8
      والتمحيف في تعممي  استعمؿ أسموب الإنشاد <8
       أتسمى مع الأصدقاء واحضر الحفلاتأحب اف  ?8
      لدي أكثر مف صديؽ حميـ  90
       أسجؿ أفكاري في دفتر خاص بي  97
      أحب تنظيـ الأشياء وترتيبيا 98
      اعبر عف أفكاري ورغباتي بكتابات  99
      لحوارات المنطقية أحب المعب بالكلاـ في ا :9
      لتطورات الجديدة في مجاؿ العموـ اىتـ با ;9
       اييس الأشياء وتراكيبيا المنطقيةابحث دا ما عف مق >9
      أ الكتب التي تحتوي صورا كثيرة اقر  =9
      حظة المسافات والحجوـ والمساحات اىتـ بملا <9
       تا طويلا وأنا جالسمف الصعب عميَ أف اقضي وق ?9
       إصلاح الأشياء دوف طمب المساعدة القدرة عمىلدي  0:
      ضي أوقات فراغي في اليواء الطمؽ اق 7:
       القدرة لمتعرؼ عمى أنواع الزىور لدي  8:



 
 

       شاد والتمحيف وصنع تنييـ موسيقي أتقف الإن 9:
      كثيرة  الحانأاعزؼ نيمات و  ::
       النشاطات الاجتماعية في الجامعة أحب المشاركة في ;:
      يشاركني زملا ي في مشكلاتيـ  >:
       اني التعامؿ مع المشكلات بسيولة بإمك =:
      ي نظرة واقعية لنقاط قوتي وضعفي لد <:
      أكوف مباشراً في كلامي  ?:
      عدة مرات  أتذكر كممات مقطوعة سمعتيا 0;
       وي في استخراج النتا ج الحسابية الحاسوب اليداستعمؿ  7;
      ثمة واقعية لدعـ وجية نظر عامة استطيع إيجاد أم 8;
 أركز انتباىي عمى التنسيؽ اليندسي أينما كاف في سجادة 9;

 او لوحة ىندسية او لوحة طبيعية 
     

      اؿ اليندسية بسرعة كبيرة استطيع تصور تشكيؿ الأشك :;
       اضية الجمعية ككرة القدـ والسمة اشترؾ في الألعاب الري ;;
      تساب لعبة رياضية جديدة بسيولة بإمكاني اك >;
       ية بانتظاـ لمعرفة تقمبات الطقس أتابع نشرات الأحواؿ الجو  =;
      ر أتابع المعمومات الخاصة بالبي ة والصخو  <;
       سماعيا مرة واحدةيد أي نيمة بعد استطيع ترد ?;
      وف في بي ة مريحة أدندف و اصفر حيف أك 0>
      تمضية وقت المساء وسط العا مة  أفضؿ 7>
      ر بالارتياح وسط حشد مف الطلاب اشع 8>
       ع عندما اشعر بالإحباط او الأذى أتراج 9>
      ىوايات وميوؿ أمارسيا وحدي  لدي :>
جراء المقابلات  ;>       أحب الحوار وا 
      بتحويؿ بعض المعمومات الى جداوؿ اىتـ  >>
      تجميعيا بالصورة نفسيا  وأعيدور استطيع اف افصؿ الص =>
        نساج ( مصور   او ميندس ديكورتستيويني ميف مثؿ )  <>
      حركية داخؿ الجامعة ومع زملا ي اعمؿ نشاطات ?>



 
 

      واياتي بميارات جسدية ) جسمية ( ترتبط معظـ ى 0=
       لأسجؿ فيو بعض الظواىر الطبيعية استعمؿ دفتر ملاحظاتي  7=
لدي القدرة في إجراء التجارب عمى بعض المظاىر الطبيعية  8=

. لذلؾ تستيويني ميف مثؿ ) عالـ فيزياء   او عامؿ في 
 مختبر او منسؽ حدا ؽ او مراقب أرصاد جوية ( 

     

حينما استمع الى صوت طبيعي جميؿ ) خرير ماء  او تيريد  9=
 البمبؿ ( اشعر بارتياح 

     

      حب سماع الموسيقى أثناء دراستي ا :=
       قوؿ لزملا ي كيؼ يعمموف الأشياء أحب اف اعمؿ وأ ;=
      الى حفمة أكثر مف البقاء وحيدا أفضؿ الذىاب  >=
       ي الشخصية لتوثيؽ تفصيلات حياتي احتفظ بمذكرات ==
      أفضؿ اليدوء والاسترخاء  <=
      كؿ شيء ) كتب   مجلات   جرا د ( اقرأ  ?=
       نفسي او مع الآخريف بقصا د شعريةاستمتع بتسمية  0<
استمتع بالألعاب والمشكلات الذىنية التي تتطمب حلا ذىنيا  7<

 ومنطقيا  
     

      ؿ المشكلات كثيرا في تعاممي اليومي استخدـ أسموب ح 8<
      ا أقوـ بعمؿ صعب غالبا ما أنجزه عندم 9<
      لعزؼ عمى أحدى الآلات الموسيقية استطيع ا :<
رشادات ;<        يـاعَدً نفسي مستمعا جيدا لنصا ح الآخريف وا 
       وجية نظر الجماعة تجاه موضوع ما لدي القدرة عمى تييير  ><
      دا ما في بداية العمؿ الخاص بي أفكر  =<
لدي بعض الأىداؼ الميمة المرتبطة بحياتي أفكر فييا   <<

 بانتظاـ .
     

 


